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WERON.

Wielu sportowcow zastanawia sie nad tym, jak skutecznie sie
odzywiac, by osiggac coraz lepsze rezultaty. W poscigu za wynikiem
niejednokrotnie zapominamy o jakosci, ktéra potem czesto
przektada sie na nasze zdrowie i zycie rodzinne.

Trenujac jako dziecko pitke reczna, w szkole sredniej kolarstwo,

a pozniej amatorsko triathlon, szukatem odpowiednich rozwigzan
dla siebie i moich przyjaciot, aby osigga¢ mozliwie maksymalne
wyniki w zdrowiu. Moja ciekawosc¢ i ambicja doprowadzity mnie do
wspotpracy z najlepszymi markami i inzynierami na Swiecie pod
wzgledem jakosci i rozwigzan.

Dzis moge z petng odpowiedzialnoscig powiedziec, ze wspotpraca
od ponad dekady z klubami i organizacjami sportowymi, ich
dietetykami, lekarzami i fizjoterapeutami doprowadzita nas wspodlnie
do wielu sukceséw sportowych na czele z medalami olimpijskimi.

Obecna pozycja na rynku marki WERON to wktad pracy wielu
wspaniatych osob, pasjonatow sportu i mitosnikow zdrowia,

z ktérymi wspdlnie realizujgc marzenia rozwineliSmy biznes.

Swoje miejsce na kartach historii rozwoju firmy z catg pewnoscig
majg moi rodzice oraz dr Stanistaw Machowski. To dzieki ich
nieocenionemu wsparciu wsparciu i motywaciji, nieustannie rozwijamy
sie i udoskonalamy dla Was.

Poleca
BARTOSZ WERON

Wiasciciel
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WERON:.

Produkty ACTIVE sg w 100% naturalne. Nie zawierajg
sztucznych aromatéw, substancji stodzacych, ani
konserwantéw. Najwyzsza jakos$¢ sktadnikéw zapewnia
wspétpraca z wyspecjalizowanymi rolnikami, dlatego
starannie wyselekcjonowanie owoce i warzywa sg bogate
w sktadniki odzywcze i pethe smaku. Nie zawieraja
srodkéw zapobiegajgcych zbrylaniu, wypetniaczy, ani
innych niepozadanych dodatkéw. Kazdy produkt posiada
funkcjonalne zalety dla organizmu, a ich dziatanie poparte
jest wynikami badan naukowych. Produkty Active Edge
pomagajg sportowcom zoptymalizowaé wytrzymatosé

i regeneracje.

Ambasadorem marki jest

MACIEJ PATERSKI
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WERON., CHERRY ACTIVE ACTIVEEDGE 5

CHERRY ACTIVE®/ KONCENTRAT

REGENRACJA" OCHRONA Z MINERALAMI

Cherry Active® to w 100% naturalny koncentrat z wisni Montmorency. Nie zawiera
cukru, substancji stodzacych, konserwantéw, aromatéw, ani barwnikéw. Dawka 30 ml
antyoksydacyjnego soku z cierpkiej wisni jest odpowiednikiem 23 porcji warzyw

i owocdéw. CherryActive® posiada Certyfikat Informed-Sport Trusted by Sport i zostat
przetestowany w ramach Swiatowej Agencji Antydopingowej (WADA). Oznacza to,

ze suplement jest przygotowany zgodnie z najwyzszymi standardami kontroli jakosci
No Doping. Polski Instytut Sportu ocenit CherryActive®, jako substancje poprawiajaca
zdolnosci wysitkowe organizmu. Wtasciwosci i przeznaczenie cierpkiej wisni:
przyspieszenie procesu regeneracji miesni, poprawa wydolnosci i jakosci snu, redukcja
stresu oksydacyjnego i proceséw zapalnych, redukcja bélu miesni, ztagodzenie

i eliminacja atakéw dny moczanowej. Sok z wisni moze wptywadc na wzrost poziomu
melatoniny (hormon regulujgcy rytm dobowy snu i czuwania).

®© IEERZE vrac: IR & SKLAD @ WARTOSC ODZYWCZA w30 mi
100% z soku wisni Montmorency. Butelka 946 ml Warto$¢ energetyczna 429 kJ /102 keal
g SUGEROWANE UZYCIE zawiera sok z ok. 3000 wisni. Biatko g
30 ml w potaczeniu z woda lub innymi ptynami (np. Ttuszcze Og
smoothies, napoje potreningowe). Najlepiej spozywac w tym nasycone kwasy ttuszczowe Og
rano, po $niadaniu oraz przed samym snem. Weglowodany 25¢
w tym cukry 18g
Q? PRZEZNACZENIE Btonnik 26g
Poprawa jakosci snu, regeneracja Sal Og
Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty
zespotowe

Z] DOSTEPNE PRODUKTY

ACTO000001 946 ml x 32 porcje / Cierpka wisnia
ACTO000002 473 ml x 16 porgji / Cierpka wisnia

CHERRY ACTIVE® / KAPSULKI

Kapsutki CherryActive® sa wykonane w 100% ©) W TRAKCIE m
z naturalnych, cierpkich wisni Montmorency.

Po uzyskaniu koncentratu, wisnie sa liofilizowane
w celu uzyskania drobnego proszku. Dzieki temu
zabiegowi substancja jest lepiej wchtaniana przez
organizm, jednoczesnie chronigc skoncentrowane o PRZEZNACZENIE
przeciwutleniacze z wisni. Proces liofilizacji usuwa

SUGEROWANE UZYCIE

Jedna porcja przed treningiem i jedna porcja przed snem.

Poprawa jakos$ci snu, regeneracja

naturalnie wystepujgce cu kry (fru ktOZQ), CO sprawia, «  Sporty wytrzymato$ciowo-sitowe, sporty zespotowe
ze kapsutki te sg idealng alternatywa dla oséb
z cukrzycag lub na diecie bezcukrowej. Sktad kapsutki ~ €& WARTOSC ODZYWCZA w 1 tabletce
bazuje w petni na produktach wegetarianskich. Wartosé energetyczna 8KJ/2 keal
Jedna kapsutka to mniej niz 2 kalorie, o bardzo Biatko <01g
niskiej zawartosci weglowodanow. Thuszcze <01g
w tym nasycone kwasy ttuszczowe <01g
& SKLAD Weglowodany 03g
L o . o w tym cukry O1g
100% proszku z liofilizowanych wisni Montmorencyu. Kapsutki zawierajg
wytacznie wegetarianskie sktadniki (metyloceluloza hydroksypropylowa). Btonnik <01g
Sél <01g

Z] DOSTEPNE PRODUKTY

ACTO000004 30 kapsutki / Cierpka wisnia
ACT000014 60 kapsutki / Cierpka wisnia



6 ACTIVEEDGE CHERRY ACTIVE WERON.,

CHERRY ACTIVE® / SHOT

Cherry Active® Shot to tatwe do otwarcia, pojedyncze ® W TRAKCIE m
opakowanie o pojemnosci 30 ml. Idealne do zabrania

w podréz (mozna go zabrac na poktad samolotu) lub
do regeneracji po wysitku fizycznym. Cherry Active®

SUGEROWANE UZYCIE

30 ml koncentratu na 250-500 ml wody lub dodac

to w 100% naturalny, najwyzszej jakosci koncentrat do drinka potreningowego.
wisniowy Montmorency. Kazda porcja 30 ml zawiera
zageszczony sok z ok. 100 wisni Montmorency. & PRZEZNACZENIE
Nie zawiera 2adnych substancji s+odzqcych, - Poprawa jakosci snu, regeneracja
konserwujqcych, aromatyzujqcych ani dodanego . Sporty wytrzymatos$ciowo-sitowe, sporty zespotowe
cukru. .
@ WARTOSC ODZYWCZA w 30 ml
% SKLAD Wartos¢ energetyczna 429 kJ /102 kcal
W 100% naturalny koncentrat z wisni Montmorency. Jedna saszetka to Biatko 119
odpowiednik przeciwutleniaczy zawartych w 23 owocach i warzywach.
Ttuszcze Og
* Nie zawiera cukru, substancji stodzacych, konserwantéw, aromatéw ani w tym nasycone kwasy tuszczowe 09
barwnikow. Weglowodany 252g
w tym cukry 18g
f) DOSTEPNE PRODUKTY Bfonnik 269
Sol og

ACT000003 30 ml/ Cierpka wisnia

CHERRY ACTIVE® / DRIED CHERRIES

Cherry Active® suszone wisnie to owoce petne ©) W TRAKCIE m
przeciwutleniaczy. Idealnie nadaja sie jako
dodatek do wypiekéw , przepiséw kulinarnych, &F SUGEROWANE UZYCIE

ptatkéw $niadaniowych lub jako przekaska sama

. oo . Jedna saszetka w trakcie i po wysitku fizycznym.
w sobie. Suszone wisnie ze wzgledu na zawartosc

weglowodandéw sg dobrym dodatkiem podczas @{@ PRZEZNACZENIE
zawodéw, oraz przekaska po treningu. 32,5 g porgji
. p askap o 9 gp J . Poprawa jako$ci snu, regeneracja
wisni Cherry Active® zastepuje jeden .« Sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe
z pieciu positkéw dnia. Wisnie sa zaparzane sokiem
jabtkowym. Nie zawierajg konserwantéw, aromatéw, & WARTOSC ODZYWCZA w3259
barwnikow ani dodatku cukru. Warto$¢ energetyczna 448 kJ / 107 kcal
Biatko 07g
&5 SKLAD
Ttuszcze 016 g
88% wisnia Montmorency, 12% sok jabtkowy, >1% olej stonecznikowy w tym nasycone kwasy thuszczowe og
Ostrzezenie: moze zawierac sporadyczne czeresnie.
Weglowodany 25¢g
w tym cukry 22g
) DOSTEPNE PRODUKTY Btonnik 19
ACT000013 227 g/ Cierpka wisnia Sél <01¢g

ACT000015 454 g/ Cierpka wisnia
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CHERRY ACTIVE / POMEGRANATE ACTIVE EDGE 7

CHERRY ACTIVE® / CHOCOLATE CHERRIES

POMEGRANATE ACTIVE®/ KONCENTRAT

CherryActive® suszone wisnie w czekoladzie,

to owoce petne przeciwutleniaczy. Idealnie nadaja
sie jako przekaska sama w sobie. 32,5 g porcji wisni
Cherry Active® zastepuje jeden z pieciu positkow
dnia. Suszone wisnie ze wzgledu na zawarto$¢
weglowodandéw sg dobrym dodatkiem jako przekaska
podczas, zawoddéw oraz po treningu. CherryActive®
Nie zawierajg konserwantéw, aromatéw, barwnikéw
ani dodatku cukru.

SKLAD

Ciemna czekolada (50%) (cukier, likier czekoladowy, masto kakaowe, lecytyna
sojowa, sOl, naturalny aromat), suszone wisnie (40%) (wisnie Montmorency,
cukier, olej stonecznikowy), woda, glazura cukierkéw, guma arabska, cukier,
syrop kukurydziany, skrobia modyfikowana (tapioka), olej kokosowy, kwas
cytrynowy, kwas sorbinowy.

* Zawiera wytacznie naturalnie wystepujgce cukry.

Suszone owoce pakowane sa w fabrykach, przetwarzajacych pszenice, orzechy,
soje i nabiat.

DOSTEPNE PRODUKTY

Act000013 227 g/ Cierpka wisnia

®

PRZED W TRAKCIE m

SUGEROWANE UZYCIE

W trakcie i po wysitku fizycznym.

PRZEZNACZENIE

Poprawa jakos$ci snu, regeneracja
Sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

WARTOSC ODZYWCZA w100 g
Wartos$¢ energetyczna 1381kJ / 424 kcal
Biatko 39g¢g
Ttuszcze 197g
w tym nasycone kwasy ttuszczowe 169
Weglowodany 669
w tym cukry 509
Btonnik 5¢9
sel <01g

REGENRACJA OCHRONA Z MINERALAMI

Pomegranate Active® to w petni naturalny koncentrat
granatu. Butelka o pojemnosci 473 ml zawiera
koncentrat soku z okoto 27 granatéw. Nie zawiera
zadnych substancji stodzacych, konserwujacych,
aromatyzujgcych ani dodatku cukru. Wtasciwosci

i przeznaczenie granatu: poprawia przeptyw krwi,
redukuje ztogi i zwapnienia, obniza ciSnienie krwi,
zapobiega procesom starzenia (zawiera kwas
elanowy) oraz spowalnia postep demencji wywotanej
choroba Alzheimera. Granat tagodzi niepozadane
skutki, tzw. PMS kobiet (zawiera fitoestrogen).

SKLAD
100% koncentrat z soku z owocu granatu.

DOSTEPNE PRODUKTY

ACTO000007 237 ml x 8 porgji/ Granat
ACT000012 473 ml x 16 porcji / Granat

®

PRZED W TRAKCIE m

SUGEROWANE UZYCIE

30 ml w potgczeniu z woda lub innymi ptynami (np. smoothies,
napoje potreningowe).

PRZEZNACZENIE

Poprawa jakos$ci snu, regeneracja
Sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

WARTOSC ODZYWCZA w 30 ml
Wartos$¢ energetyczna 439 kJ /103 kcal
Biatko 0,03g
Ttuszcze Og
w tym nasycone kwasy ttuszczowe Og
Weglowodany 24g
w tym cukry 249
Btonnik Og

Sél Og
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BLUEBERRY ACTIVE®/ KONCENTRAT

WERON:,

OCHRONA Z MINERALAMI FZWITAMINAMI

T 1
o

Koncentrat Blueberry Active® jest bogaty

w przeciwutleniacze, a jedna porcja o pojemnosci 30
ml zawiera skoncentrowany sok z okoto 185 jagdd.
Jest w 100% naturalnym koncentratem z boréwki
wysokiej jakosci. Nie zawiera dodatkowych cukréw,
substancji stodzacych ani konserwantéw. Koncentrat
Blueberry Active® jest wybierany przez swiadomych

i aktywnych konsumentdw, ktérzy doceniajg korzysci
zywienia najwyzszej jakosci. Butelka o pojemnosci
473 ml to ok. 16 szklanek rozciefniczonego soku

®

SUGEROWANE UZYCIE

30ml na 250 ml wody lub jako dodatek
do smoothies lub jogurtéw.

PRZEZNACZENIE

Poprawa jakosci snu, regeneracja
Sporty wytrzymatos$ciowo-sitowe, sporty zespotowe

) @ WARTOSC ODZYWCZA w30 ml
z jagod.
Wartos$¢ energetyczna 438 kJ /103 kcal
Whtasciwosci i przeznaczenie boréwki amerykanskiej: Biatko 029
dzieki bogatej zawartosci flawonoidéw poprawia Tuszcze 099
. o i . w tym nasycone kwasy ttuszczowe Og
procesy regeneracji oraz pamiec, przyczynia sie Weglowodany 259
do zmniejszenia ryzyka wystgpienia nadcisnienia w tym cukry 229
tetniczego i marskosci watroby. Btonnik 02g
Sél og
SKtAD
100% koncentrat soku z boréwek. Butelka o pojemnosci 473 ml zawiera sok
z okoto 2800 boréwek.
DOSTEPNE PRODUKTY
ACTO000010 437 ml x 16 porcji / Boréwka
ACTO000011 273 ml x 8 porcji / Borowka
®/ S
BLUEBERRY ACTIVE®/ KAPSULKI
. - .
Kapsutki Blueberry Active® to starannie ®  PrzED W TRAKCIE m
przygotowane skorki jagodowe poddawane
powolnemu suszeniu i mieleniu na drobny proszek. CF SUGEROWANE UZYCIE

Proces ten ma na celu zabezpieczenie sktadnikéw
odzywczych bordéwki i zoptymalizowanie

ich absorpcji. Kapsutki stworzone sa w petni

z czystych jagdd oraz wegetarianskich sktadnikow.
Pozbawione sa cukrow jagodowych (kazda kapsutka
ma mniej niz dwie kalorie) i stanowia idealng
alternatywe dla osdb, ktére ograniczajg zawartosc
cukréw, weglowodandw lub kalorii

w swojej diecie.

Wiasciwosci | przeznaczenie boréwki amerykanskiej:
dzieki bogatej zawartosci flawonoidéw poprawia
procesy regeneracji oraz pamiec, przyczynia sie

do zmniejszenia ryzyka wystgpienia nadcisnienia
tetniczego i marskosci watroby.

SKLAD
100% czysty proszek z boréwek. Kapsutki zawierajg wytgcznie wegetarianskie
sktadniki (metyloceluloza hydroksypropylowa).

DOSTEPNE PRODUKTY

ACT000006 30 kapsutki / Borowka

2 kapsutki dziennie.

PRZEZNACZENIE

Poprawa jakosci snu, regeneracja
Sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

WARTOSC ODZYWCZA w 1 kapsutce
Wartos$¢ energetyczna 6,9 kJ /1,64 kcal
Biatko <01g
Ttuszcze <011g
w tym nasycone kwasy ttuszczowe <011g
Weglowodany 03g
w tym cukry 01g
Btonnik <01g
Sal <01g
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Jis Wi TAE

Paulina Kotfica. Wielokrotna medalistka Mistrzostw Polski oraz

Maciej Paterski: Kolarz szosowy,
reprezentantka kraju na Mistrzostwach Europy i $wiata w triathlonie

medalista mistrzostw Polski

Citi handiowy

Joanna Wotosz. Siatkarka Imoco Volley
Conegliano, wielokrotna reprez. Polski

wl

Paulina Klimas. Zawodniczka GVT BMC Triathlon Team

<
B2



WERON:.

JAMES [ WHITE

Produkty BEET IT SPORT sa uzywane przez setki BOLDMEEC A THIEE

profesjonalnych druzyn sportowych i elitarnych
sportowcéw z réznych dyscyplin, w celu poprawy swoich
wynikéw. Jednym z tych sportowcéw jest aktualny mistrz
Swiata w maratonie, Eliud Kipchoge. Kazdy produkt zawiera
duza dawke azotanu, pochodzaca ze skoncentrowanego
soku z burakéw. Beet It Sport jest akredytowany
certyfikatem Informed Sports, gwarantujgcym wysokg
jakos¢ produktéw, ktéra jest poparta od prawie dekady
niezaleznymi badaniami naukowymi z ponad 200
uniwersytetéw na sSwiecie.

Zinger Shots to mate, lecz intensywne w dziataniu napoje,
stworzone w 100% z naturalnych sktadnikéw.

Swojg popularnos¢ zyskaty dzieki korzy$ciom ptyngcym

z imbiru i kurkumy, ktére posiadajg wtasciwosci
regeneracyjne oraz przeciwzapalne dla organizmu.

Ambasadorem marki jest
PAULINA KLIMAS

Zawodniczka GVT BMC
Triathlon Team, wielokrotna
reprezentantka kraju

(g
Wy

S \
BTG n b

citi handlowy’

JAMES WHI
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BEET IT SPORT / SHOT

REGENRACJA" OCHRONA SItA Z MINERALAMI FZWITAMINAMIN BEZ CUKRU

Beet It Shot zostat wyprodukowany z buraka i stworzony z mysla o sportowcach
i osobach prowadzgcych aktywny tryb zycia. Jest naturalnie zageszczonym sokiem

z buraka z dodatkiem soku cytrynowego, ktéry redukuje jego ziemisty smak. Kazdy shot r
ma w sobie 400 mg naturalnego azotanu, co sprawia, ze efektywniej wykorzystujemy i
dostepne zasoby tlenu w mitochondriach - ,elektrowniach” naszych komérek. F
Jeden shot odpowiada 500 ml soku z buraka (ok. 6 burakéw). Produkt jest w 100% )

naturalny. Nie zawiera sztucznych dodatkéw, ani konserwantow.

Regularne stosowanie przyczynia sie do poprawy wydolnosci organizmu, przyspiesza
jego regeneracje oraz zmniejsza ilosci nagromadzonego kwasu mlekowego po wysitku.

@ WZ{2J WTRAKCIE PO & SKLAD @ WARTOSC ODZYWCZA w 70 mi

Sok z burakéw (98%), sok cytrynowy; zrobiony

7 Wartos¢ energetyczna 331kJ /72 keal
g SUGEROWANE UZYCIE 2 zageszczonych sokow. gety
Jedna porcja na 1-12 godzin przed aktywnoscia fizyczna. Biatko 2,529
Nie przekracza¢ dwoch porcji dziennie. Ttuszcze 014g
w tym nasycone kwasy ttuszczowe 0,07 g
¥ PRZEZNACZENIE Weglowodany 1549
Obnizenie ci$nienia, zwiekszenie wytrzymatosci, w tym cukry 149
dotlenienie miesni Sél 0,21g
Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty
zespotowe

@ DOSTEPNE PRODUKTY

BEEO1 70 ml/Burak

BEET IT SPORT / BATON

Baton Beet It Sport to suplement diety ® W TRAKCIE PO
wyprodukowany z buraka, stworzony z mysla

o sportowcach i osobach prowadzacych aktywny tryb CF SUGEROWANE UZYCIE

zycia. Dzieki swojej konsystencji baton jest tatwy do 1 baton dziennie od 30 min. do 12h przed treningiem.
spozycia, a dodatkowa zawarto$¢ ptatkdw owsianych Stosowac w ramach zréwnowazonej diety i zdrowego

to $wietne zrédto powolnego uwalniania energii. trybu zycia.
Zawiera 400 mg naturalnego azotanu

. . L - & PRZEZNACZENIE
w jednym opakowaniu, co sprawia, ze efektywniegj

. Obnizenie ci$nienia, zwiekszenie wytrzymatosci, dotlenienie miesni

wykorzystUJemy dostepne ZaSOby tlenu . Sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

w mitochondriach - ,,elektrowniach” naszych
komorek. llos¢ ta odpowiada 500 ml soku z buraka @& WARTOSC ODZYWCZA w40g
(ok. 6 burakéw). Produkt jest w 100% naturalny.

Nie zawiera sztucznych dodatkéw ani konserwantéw. Wartose energetyezna ok e kel
Biatko 2,52¢g
) . . Ttuszcze 4,04g
Regularne stosowanie przyczynia sie do poprawy w tym nasycone kwasy tuszczowe 052¢
wydolnosci organizmu, przyspiesza jego regeneracje Weglowodany 249
. a2z w tym cukry 12,28 g

oraz zmniejsza ilos¢ nagromadzonego kwasu
. Btonnik 2,52¢g

mlekowego po wysitku.

Sél 0,08g

& SKLAD
Ptatki owsiane (50%), koncentrat buraczany (27%), cukier, olej stonecznikowy,
syrop ryzowy, emulgator (lecytyna sojowa), sl

f] DOSTEPNE PRODUKTY

BEEO7 40 ml/Burak
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BEET IT SPORT / 3000 NITRATE

Beet It Sport 3000 Nitrate to buraczany super
koncentrat z soku z buraka, ktéry zawiera

w sobie 3000 mg naturalnych azotandw.

Buteleczka podzielona jest na 7 dawek po 35 ml.
Takie rozwigzanie zapewnia maksymalng ilo$¢
azotandw w minimalnej objetosci, gdyz w 35 ml
skoncentrowanego soku z buraka znajduje sie ponad
400 mg azotandéw. Sok jest w 100% naturalnym
produktem. Nie zawiera konserwantéw ani
sztucznych dodatkdéw.

© E2EE wrace B

(=

SUGEROWANE UZYCIE

Jedna porcja na 1-12 godzin przed aktywnoscig fizyczna.
Nie przekraczac¢ dwdéch porcji dziennie.

PRZEZNACZENIE

Obnizenie ci$nienia, zwiekszenie wytrzymatosci, dotlenienie migsni,
Sporty wytrzymatos$ciowo-sitowe, sporty zespotowe

pobudzajgcych, zawierajgcych kofeine. Nowatorski
sktad Turmeric Zinger z dodatkiem chilli oraz
pieprzu przynosi natychmiastowy efekt naturalnego
pobudzenia. Wykonany zostat w 100% z naturalnych
sktadnikéw, takich jak prasowana kurkuma, sok
jabtkowy, cytryna, chili i czarny pieprz. Nie zawiera
konserwantéw ani sztucznych dodatkéw.

Przeznaczenie: pozytywny wptyw na procesy
trawienia, niweluje infekcje.

SKLAD

Wycisniety sok jabtkowy (84%), wycisniety sok z kurkumy (15%), zageszczony
sok z cytryny, aromat organiczny chili, ekstrakt z czarnego pieprzu,
przeciwutleniacz: kwas askorbinowy.

DOSTEPNE PRODUKTY

BEEO8 70 ml/ opak. 15 butelek / Kurkuma

& WARTOSC ODZYWCZA w 35 ml
Regularne stosowanie przyczynia sie do poprawy Warto$¢ energetyczna 239 kJ / 57 keal
wydolno$ci organizmu, przyspiesza jego regeneracje Biatko 269
oraz zmniejsza ilo$¢ nagromadzonego kwasu Tiuszeze 03g
. w tym nasycone kwasy ttuszczowe <01g

mlekowego po wysitku.

Weglowodany 12,49

w tym cukry 1249
SKtAD sl oig
Zageszczony sok z burakow (100%).
DOSTEPNE PRODUKTY
BEEO5 250 ml x 7 porcji / Burak

Z!NGER / TURMERIC

Trumeric Zinger to doskonata alternatywa dla shotow ) 7 2T ro

SUGEROWANE UZYCIE

1 buteleczka w ciggu dnia.

PRZEZNACZENIE

Naturalne pobudzenie
Sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

WARTOSC ODZYWCZA w 70 ml

Wartos$¢ energetyczna 138 kJ / 33 kcal

Biatko <0,3g
Ttuszcze Og
w tym nasycone kwasy ttuszczowe Og
Weglowodany AR
w tym cukry 6,69
Sal Og
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ZINGER / EXTRA HOT GINGER

! Extra Ginger Zinger to maksymalne pobudzenie ©) W W TRAKCIE PO

bez grama kofeiny lub cukru. Doskonale sprawdza

sie podczas wysitku fizycznego. Jego wiasciwosci &F SUGEROWANE UZYCIE
rozgrzewajace odgrywajg ogromna role
w przygotowaniu do treningéw w niskich

1 buteleczka w ciggu dnia.

® temperaturach. ¥ PRZEZNACZENIE
fﬁﬁ%gg' - Naturalne pobudzenie
3 Przeznaczenie i wtasciwosci: wspiera zdrowotnie + Sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe
caty organizm, dziata przeciwzapalnie, obniza
poziom cukru we krwi, pomaga zwalczaé komorki & WARTOSC ODZYWCZA w70 mi
macierzyste raka. Wartoé¢ energetyczna 150 kJ / 35 kcal
Biatko 05¢g
& SKLAD Ttuszcze Og
Organiczny sok z jabtek (59,5%), organiczny sok z imbiru (40%), organiczna w tym nasycone kwasy ttuszczowe Og
przyprawa chilli (0,5%), antyoksydant: kwas askorbinowy. Weglowodany 769
w tym cukry 579
@ DOSTEPNE PRODUKTY Sél Og

BEE13 70 ml/ opak. 15 butelek / Jabtko, Chilli, Imbir

ZINGER / ORGANIC GINGER

Ginger Zinger to organiczny shot z jabtkiem i imbirem. ® m W TRAKCIE PO
Jest to rozgrzewajaca dawka energii, uzyskana

w 100% z soku imbirowego. Nie zawiera aromatdéw, &F SUGEROWANE UZYCIE
sztucznych dodatkéw ani konserwantéw. Ginger
Zinger jest w petni certyfikowany jako organiczny

przez organizacje Soil Association. ¥ PRZEZNACZENIE

1 buteleczka w ciggu dnia.

Rozgrzewajace pobudzenie
& SKLAD . Sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe
Organiczny sok jabtkowy (57%), organiczny rozgnieciony sok imbirowy (26%),
woda, przeciwutleniacz (kwas askorbinowy).

@ WARTOSC ODZYWCZA w 70 ml
@ DOSTEPNE PRODUKTY Warto$¢ energetyczna 119 kJ / 28 kcal
BEE11 70 ml/ opak. 15 butelek / Jabtko-Imbir Biatko 049
Ttuszcze Og
w tym nasycone kwasy ttuszczowe Og
Weglowodany 6,29
w tym cukry 48¢g

Sl Og
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SUPERFCOQD

NAMEDSPORT jest pierwsza wtoska marka, ktéra uzyskata
za HydraFit prestizowy certyfikat Informed-Sport, ktéry
poswiadcza jakos¢ suplementdéw i gwarantuje brak ponad
146 niedozwolonych w sporcie substancji. Certyfikat,
wydany przez miedzynarodowe laboratorium badania

i kontroli antydopingu, ktére dziata od ponad 50 lat,

jest autorytatywng gwarancja jakosci i bezpieczenstwa
dla koncowego konsumenta i jest przyznawany jedynie
firmom, ktére sa w stanie zagwarantowa¢ monitorowanie
proceséw produkcyjnych, a co za tym idzie standardu
kontroli jakosci.

Po HydraFit, réwniez CreaFast® i Omega3 Double Plus
moga pochwali¢ sie prestizowym certyfikatem. Sa to dwa
kolejne produkty, ktére pomysinie przeszty rygorystyczne
testy i badania, zajmujac miejsce wsrdd referencyjnych
produktéw o najwyzszym standardzie jakosci.

Ambasadorem marki jest

ma limited

MACIEJ CHMURA & XK o

y > BIOMICT n

Mistrz Polski w triathlonie na dystansie
Ironman 2017, 2018.
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REGENRACJA OCHRONA FZWITAMINAMIE Z MINERALAMI PBEZGEUTENUN BEZ CUKRU

Suplement diety w proszku, bedacy hipotonikiem. Produkt stworzony w celu
szybkiego uzupetnienia ptynéw oraz mineratéw utraconych podczas treningu o duzej
intensywnosci. Zawarty w sktadzie magnez (400 mg) pomaga zredukowac zmeczenie
po wysitku fizycznym. Potas (500 mg) wspomaga prawidtowe funkcjonowanie miesni,
a kreatyna (3000 mg) wzmacnia ich funkcjonalnos¢. W sktadzie znajduje sie takze
czysta I-glutamina KyowaQuality™ (1000 mg).

® erzep wrrakce  [JEER & SKLAD @ WARTOSC ODZYWCZA na 2 saszetki
Matlodekstryna, cytrynian magnezu (29,4%),
X monohydrat kreatyny, cytrynian potasu (10,3%), Magnez 400 mg (107% RDA)
g SUGEROWANE UZYCIE L-glutamina KyowaQuality", aromat, zakwaszacz: Potas 500 mg (25% RDA)
kwas cytrynowy, substancja koloryzujgca: kurkuma,
. i iai ilgo¢: Kreatyna 3000 mg
Maksymalnie 2 saszetki dziennie. Zawartos¢ 2uratl|<eczskrwkor;y, su:stssllqacpoc:\'fznlajjfza v:llagloc,a )
saszetki rozpuscié w 250 ml wody. Wypic 30-40 wutieneickrzemu, substanda stodzaca: sukraloza. Glutamina 1000 mg

min po zakonczonym wysitku fizycznym.
@ DOSTEPNE PRODUKTY

gﬁ PRZEZNACZENIE NMDO019 170 g x 20 saszetek / Pomarancza

Kyowa®
Quality

. Nawodnienie, regeneracja
Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty
zespotowe

TOTAL ENERGY RECOVERY *

REGENRACJA ' Z WITAMINAMI | WYS. ZAW. WEGLOWODANOW BEZ ASPARTAMU BEZ ACESULFAMU | BEZ GLUTENU

Suplement zapewniajacy petna regeneracje po wysitku. Mieszanka bio-dostepnych
weglowodanéw 4Carbo Matrix (Cluster Dextrine®, izomaltuloza, glukoza), aminokwaséw

AjiPure® oraz wysokiej jakosci L-glutaminy Kyowa Quality® zostata opracowana we wspotpracy

z trenerami sportéw wytrzymatos$ciowych. Produkt zawiera ziotowe ekstrakty, koncentraty

sokow oraz witamine C. Dodatek HMB odgrywa ogromna role podczas wysitku, poniewaz

spala tkanke ttuszczowa, zapobiega uszkodzeniom miesni i wspomaga ich regeneracje. Cluster
Dextrine® (cykliczna dekstryna) usprawnia prace jelit, zapewnia doptyw statej energii i sktadnikow
odzywczych, pomagajac utrzymac krew i cukier pod kontrolg w trakcie dtuzszych treningdéw.
Suplement zawiera mineraty, witaminy i kwasy organiczne. Wchtania sie bardzo szybko i jest
dobrze tolerowana przez uktad trawienny, nawet w ciezkich warunkach treningowych.

W TRAKCIE m &

@M  PRZED SKLAD

Czerwone owoce: mieszanka weglowodanéw

& WARTOSC ODZYWCZA w40g

prostych i ztozonych (glukoza, izomaltuloza**,

Wartos$¢ energetyczna

439 kJ /127 kcal

g SUGEROWANE UZYCIE maltodekstryna kukurydziana, dekstryna Biatko og
wysokorozgateziona), sél wapniowa
30 g (3 miarki miarki) dziennie rozpuszcza si¢ w 200 hydroksymetylomaslanu (HMB), L-glutamina, Ttuszcze 01g
ml wody lub mleka, ktére najlepiej przyjmowac mieszanka zbozowa (otreby owsiane, komosa w tym nasycone kwasy ttuszczowe 0g
miedzy positkami . Nie taczy¢ z positkami. W trybie ryzowa, amarant, kasza gryczana, proso), Weglowodany 21g
treningowym przyjmowac bezposrednio po wysitku. zakwaszacz: kwas cytrynowy; aromaty, L-lizyna w tym cukry 16g
HCI, L-leucyna, koncentrat soku truskawkowego
w proszku, koncentrat soku malinowego Btonnik 05¢g
gﬂ PRZEZNACZENIE w proszku, L-izoleucyna, l-walina, L-treonina, ol o
. o _ o kwas L-askorbinowy (witamina C), L-fenyloalanina, © B
Silna regeneracja i ochrona organizmu, wzmocnienie L-tyrozyna , L-metionina, L-histydyna, L-cysteina, Witamina C 416 mg 520 NRV
Sporty wytrzymatosciowo sitowe, sporty zespotowe L-tryptofan, matryca antyOX [mieszanka _
ekstraktéw roslinnych i koncentratéw: owocéw Proteiny 29
acai, winogron (Vitis vinifera L.), owocéw granatu,
Eﬁ DOSTEPNE PRODUKTY owocow boréwki, owocow truskawek, zurawiny .
NMD172 640 g/ 40 g x 16 saszetek pomarancza OWOC’, malina {RUD,US idaeus L), subst?ncja . . 'g“ ROZKLAD AMINOKWASOW w40g
NMD173 640 g/ 40 g x 16 saszetek czerwone owoce przeciwzbrylajgca: dwytlenek krzemu; stabilizatory:
estry sacharozy kwaséw ttuszczowych, L-Glutammina 300 mg L-Fenilalanina 437 mg
hydroksypropylometyloceluloza; stodzik: sukraloza;
kolor: antocyjany. ** Izomaltuloza jest Zrédtem HMB 2750 mg L-Tyrozyn 437mg
glukozy i fruktozy. L-Leucina 1250 mg L-Metionina 350 mg
L-Lisina 1050 mg L-Histydyna 350 mg
........... . g
5 1 " L-Isoleucina 625 m L-Cisteina 140 m
) clusterpextrin £4) AINOMOTO K) &iere palatinose’. @ : ¢ ‘
------------ i 1] L-Valina 625 mg L-Tryptofan 140 mg
L-Treonina 525 mg Matrcya AntiOX 100 mg

* Produkt dostepny od 01.06.2019

antyoksydacyjna
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WERON:,

NOWY PALBOX NAMEDSPORT

ZAWIERA 60 PAKIETOW (HYDRAFIT + BIODEGRADOWALNY BIDON HYDRA2PRO)

HYDRAFIT

ENERGIA Z MINERALAMI [ ZWITAMINAMI " BEZ GLUTENU| BEZ KONSERWANTOW |BEZ LAKTOZY

Hipotonik w postaci proszku, zawierajacy w swoim sktadzie witaminy z grupy B,

BIDON
HYDRA2PRO

witamine C oraz mineraty. Uzupetnia elektrolity utracone podczas wysitku fizycznego.
Jego gtéwna zaletg jest osmolalnos¢ na poziomie 200 mOsm/I. HydraFit wspomaga
réwnowage mineralng w organizmie, a zawarte w nim weglowodany i roztwory
elektrolitéow zwiekszajg wchtanianie wody (re-hydratacja) podczas ¢wiczen fizycznych.
Zawarty w sktadzie magnez zmniejsza uczucie zmeczenia, a potas przyczynia sie do
utrzymania prawidtowych funkcji miesni.

R rrzeo | wrnacce S

g SUGEROWANE UZYCIE

Wypi¢ jedng porcje (20g proszku + 500 ml wody),
nastepnie uzupetniac ptyny (50 ml do 100 ml) podczas

& SKLAD

Marka NAMEDSPORT w trosce o zdrowie sportowcéw oraz Srodowisko naturalne
zaprojektowata nowy, biodegradowalny bidon HYDRA2PRO, wolny od BPA. Kazdy
bidon jest dostepny w zestawie z Hydrafit-em GRATIS!

4 ERAND OF ITALY

{red oang

v

Dekstroza, maltodekstryna 25%, srodek zakwaszajacy: kwas cytrynowy, cytrynian sodu, aromaty: czerwona pomarancza,
sproszkowany sok z buraka; cytrynian trimagnezu, dibasowy fosforan wapnia, chlorek sodu, dibasowy fosforan potasu,

¢wiczen, co 15-20 min. Przyjmowac¢ maksymalnie

3 porcje w ciggu dnia.

@ﬂ PRZEZNACZENIE

& WARTOSC ODZYWCZA

Wartos$¢ energetyczna

Biatko

Uzupetnienie elektrolitow, witamin oraz mineratéw,

suplementacja, nawodnienie
. Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty

zespotowe

@ DOSTEPNE PRODUKTY

Ttuszcze
w tym nasycone kwasy ttuszczowe

Weglowodany
w tym cukry

Btonnik

Biatko

NMDO51 400 g x 20 porcji / Czerwona pomarancza

Sél
Chlor
Wapn
Séd

RDA - zalecane dzienne spozycia

787 kJ / 185 keal
Og

Og
Og

469
32¢g

Og

0g

1,8 mg

448 mg (56% RDA)
265 mg (33% RDA)
710 mg

Potas
Magnez
Witamina C
Witamina B12
Tiamina
Ryboflawina
Niacyna
Kwas foliowy
Biotyna

Kwas pantotenowy

substancja pochtaniajaca wilgoc¢: dwutlenek krzemu, witamina C (kwas L-askorbinowy), substancja stodzaca: suklaroza; niacyna
(nikotynamid), kwas pantotenowy (D-pantotenian wapnia), witamina B6 (chlorowodorek pirodyksyny), witamina B2 (ryboflawina),
witamina B1 (chlorowodorek tiaminy), kwas foliowy (kwas pteroilomonoglutaminowy), biotyna, witamina B12 (cyjanokobalamina).

w60 g

300 mg (15% RDA)
145 mg (39% RDA)
240 mg (300% RDA)
4,5 mcg (180% RDA)
2 mg (180% RDA)
2,5 mg (180% RDA)
29 mg (180% RDA)
360 mcg (180% RDA)
90 mcg (180% RDA)

11mg (180% RDA)
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MA LTONA M ENERGIA Z WITAMINAMI m BEZ LAKTOZY BEZ GLUTENU

Mieszanka weglowodanowa w postaci proszku. ©) W W TRAKCIE m
[ Zawiera witaminy oraz L-Carnitine Carnipure®.
t - (==l Jest to suplement diety na bazie maltodekstryny, &F SUGEROWANE UZYCIE
S— zapewniajgcy szybka i dtugotrwatg energie. Zawarte 3 petne pordie (1 pordja - 50 ) dziennie, rozpusczone,
Maltonam weglowodany proste i ztozone, zuzywane w co najmniej 500 ml.
‘ do produkcji energii, z dodatkiem wysokiej jakosci
" | Carnitine (Carnipure®) (500 mg/50 g), L-fenyloalaniny ¥ PRZEZNACZENIE
(400 mg/5O g), witaminy C oraz witamin z grupy B, «  Koncentracja, energia, odporno$c¢

niezbedne sg do optymalizacji procesu metabolizmu + Sporty wytizymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

energetycznego. Carnipure® oraz witamina C

L . . " WARTOSC ODZYWCZA w509
to kluczowe sktadniki przy prawidtowej regeneracji, &
poczawszy od zwiekszenia przeptywu Krwi Warto$¢ energetyczna 787 kJ / 185 kcal
i zmniejszania markeréw stresu metabolicznego po Biatko 0g
zminimalizowanie bolesnosci miesni i skrécenie czasu Tiuszcze 0g
. ) . . w tym nasycone kwasy ttuszczowe Og
regeneracji organizmu. Witamina B6 zawarta
X Weglowodany 46 g
w Maltonam pomaga w walce ze zmeczeniem. w tym cukry 169
Btonnik Og
& SKLAD sol 001g
Maltodekstryna kukurydziana 77%, fruktoza, chlorowodorek L-karnityny, witamina Witamina C 500 mg
C (kwas L-askorbinowy), fenyloalanina, dwuzasadowy fosforan potasu, winian
I-karnityny Creapure, witamina B6 (chlorowodorek pirodyksyny), witamina B2 Tiamina 0,33 mg
(ryboflawina), witamina B1 (chlorowodorek tiaminy). Ryboflawina 0,42 mg
Witamina B6 0,42 mg

] DOSTEPNE PRODUKTY

NMDO066 500 g x 20 porcji / Neutralny Cornipure -

NMDO72 1000 g x 20 porcji / Neutralny

POBUDZENIE A ENERGIA SitA |Z WITAMINAMI = WEGETARIANSKI |BEZ LAKTOZY BEZ GLUTENU

Napdj izotoniczny w proszku zawierajacy magnez ® PO
i potas, ktére wspomagaja funkcjonowanie miesni.

Dodatkowo wzbogacony o zen-szen dziata CF SUGEROWANE UZYCIE
Lsonam YVZmaC!’]la_]qCO przy zmeczeniu fizycznym Wypi¢ jedna porcje (30 g proszku + 500 ml wody), nastepnie
pnergy A | psychlcznym. Zawarta w Isonam Energy kreatyna uzupetniaé ptyny podczas ¢wiczer oraz po ich zakoAczeniu.
(3 g/porcja) poprawia wydolnos'é organizmu podczas llos¢ porcji zalezy od utraty ptynow i wydatkowania energii.
wysitku fizycznego o duzej oraz krétkotrwatej
intensywnosci. Dzieki specjalnie zaprojektowanej @ﬂ
mieszance weglowodany (maltodekstryna i dekstroza) + Koncentracja, energia, odpornosc

. . . . Sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe
przyswajane sg stopniowo. CiSnienie osmotyczne
w Isonam Energy jest identyczne jak osocze, co @ WARTOSC ODZYWCZA w30g
usprawnia przeptyw napoju przez zotadek oraz

Isonam

PRZEZNACZENIE

sprawna asymilacje w jelicie. Napdj zawiera réwniez Wartos¢ energetyczna 390 kI /92 keal
maltodekstryne, mineraty, witamine C i B6 oraz Biatko 0s
. 2z . Ttuszcze Og
kreatyne, a jego osmolalnosc wynosi 314,24 osm/L. W tym nasycone kwasy tuszczowe 0g
Weglowodany 219
& SKLAD (DLA SMAKU CYTRYNA) w tym cukry 159
Dekstroza, maltodekstryna, monohydrat kreatyny, Srodek zakwaszajacy: Btonnik 0g

kwas cytrynowy, aromaty: cytryna, cytrynian sodu, cytrynian potasu, cytrynian sl p
] ]

magnezu, chlorek sodu, witamina C (kwas L-askorbinowy), substancja stodzaca:
suklaroza, suchy ekstrakt korzenia zen-szen (zen-szer wtasciwy), witamina B6
(chlorowodorek pirodyksyny).

] DOSTEPNE PRODUKTY

NMDO021 480 g x 16 porcji / Pomarancza ®
NMDO022 480 g x 16 porcji / Cytryna 'I.[reapure
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I s T REGENRACJA | OCHRONA 'Z WITAMINAMI | BEZ CUKRU | BEZLAKTOZY m

Ekskluzywne potgczenie czystych i starannie ©) m W TRAKCIE m
wyselekcjonowanych aminokwasow (Ajinomoto®)
w proszku z dodatkiem witaminy B6. Zapobiega CF SUGEROWANE UZYCIE
procesom katabolicznym zachodzgcym w miesniach Dwa razy daiennie po & o (1 yzeczka saszetka) na 250
Aminonam 9 podczas intensywnego wysitku fizycznego oraz wody przed oraz po treningu.
- pomaga przyspieszy¢ regeneracje po jego
zakonczeniu. Witaminy z grupy B odgrywaja wazna & PRZEZNACZENIE
role w metabolizmie energetycznym, gdyz sa to -+ Budowanie masy miesniowej, regeneracja

. . . . L. L. . Sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe
aminokwasy o najwyzszej jakosci oraz czystosci, porty ey pory zesp

pozbawione ttuszczy, weglowodandw, glutenu

! N ) i ) & WARTOSC ODZYWCZA wi6g
i laktozy. Ajinomoto to jedna z pierwszych firm na
rynku suplementdw, ktéra eksperymentowata Wartos¢ energetyczna 60,7 kJ /14,3 keal
z wykorzystaniem fermentacji do produkcji wybranych Biatko 09
. . A Ttuszcze 0249
aminokwasoéw. Jest to proces catkowicie naturalny W tym nasycone kwasy thuszczowe 0209
i wyklucza stosowanie produktéw zwierzecych. Weglowodany 1254
w tym cukry 0,06 g
AL, ROZKLAD AMINOKWASOW w100 g Séd 038g
Witamina B6 1,4 mg (100% RDA)
L-alanina 15,62 g L-metionina 094¢g
Tiamina 1,1 mg (100% RDA)
L-arginina 1,259 L-fenyloalanina 1129
Witamina B12 2,5 ug (100% RDA)
L-kwas asparaginowy 8,99¢g L-prolina 4509
L-cysteina 1,56 g L-seryna 3,68¢g
L-kwas glutaminowy 1,25¢g L-treonina 4379 @ DOSTEPNE PRODUKTY
L-glicyna 6,259 L-tryptofan 0,379 NMDO002 500 g x 62 porcje / Proszek / Neutralny
NMDO53 240 g x 30 saszetek / Neutralny
L-histydyna 187g L-tyrozyna 375¢9
L-leucyna 15,62 g L-walina 6,25¢g ’
L-izoleucyna 781g Tauryna 2,509 @. AJLREe "4 ’ AIINOMOTOE
L-lizyna 10,15 g

REGENRACJA OCHRONA WEGETARIANSKI BEZ KONSERWANTOW BEZ CUKRU |BEZ LAKTOZY

100% czystych aminokwasow o jakosci Ajinomoto® ©) m W TRAKCIE m
Ajipure®. Maksymalny stopien czystosci
i bezpieczenstwa surowca. Aminokwasy s CF SUGEROWANE UZYCIE

otrzymywane w drodze fermentacji na bazie roslinnej
i stanowia idealng alternatywe dla wegetarian

2-12 tabletek na porcje.

i wegan. Kompletny profil aminokwasowy, bogaty &% PRZEZNACZENIE
jest takze w rozgatezione aminokwasy (5 g BCAA na . Wytrzymatosé, regeneracia
dawke), a formuta wzbogacona o witaminy z grupy B - Sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe
idealnie zwalcza zmeczenie.
@ WARTOSC ODZYWCZA w 2 tabletkach
’gu ROZKLAD AMINOKWASOW w 2 tabletkach Wartos¢ energetyczna 60,7 kJ /14,3 kcal
Witamina B6 0,23mg  L-tyrozyna 100 mg Biatko Og
Tiamina 018 mg  Tauryna 67 mg Thuszcze 0249
w tym nasycone kwasy ttuszczowe 0,20¢g
Witamina B12 0,42 mcg L-histydyna 50 mg
Weglowodany 1,25¢g
L-leucyna 408 mg L-cystyna 42 mg w tym cukry 0,06 g
L-alanina 417 mg Baza L-argininy 34 mg Séd 0,38¢g
L-lizyny HCI 271mg L-glutamina 33 mg Witamina B6 1,4 mg (100% RDA)
L-izoleucyna 208 mg L-fenyloalanina 30 mg Tiamina 1,1 mg (100% RDA)
L-walina 208 mg L-metionina 25mg Witamina B12 2,5 pug (100% RDA)
Glicyna 167 mg L-tryptofan 20 mg
L-treonina 17 mg ) DOSTEPNE PRODUKTY

NMD133 300 tabletek

@ AJPURES a ) AJINOMOTO

RDA - zalecane dzienne spozycia
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STAR WHEY PERFECT ISOLATE 100%

CARBERY® Isolac 90 serwatka o najwyzszej jakosci, @  PrzED W TRAKCIE m
uzyskana przez mikrofiltracje CFMTM o przeptywie
krzyzowym, gwarantujgca maksymalng czystosc.

@f SUGEROWANE UZYCIE
STAR WHEY PERFECT ISOLATE zawiera najbardziej

25 g na dzien, rozpuszczone w 200-250 ml wody, mleka

kompletny profil aminokwasowy oraz ekskluzywny lub innego ptynu. Najlepiej spozywac miedzy positkami.
opatentowany NAMED 4 PROTEIN MATRIX®, oparty

na proteazie, ekstrakcie z kozieradki i siarach ¢ PRZEZNACZENIE

bydlecych, ktéry zwieksza biodostepnosé, poprawia - Budowanie masy miesniowej, regeneracja

- . : . Sporty wyt tosciowo-sitowe, sport t
strawnosc i wchtanianie serwatki. Zawiera niskg porty wylrzymaiosclowe-siiows, sporly zespoiowe

zawartos$¢ serwatki, petny profil aminokwaséw

- R U : ) @ WARTOSC ODZYWCZA w25g

w porcji (2 g) i najwyzszg wartos¢ biologiczna biatka
(119BV). Warto$¢ energetyczna 423 kJ /100 keal
Biatko 23g
@& SKLAD (DLA SMAKU CZEKOLADA) Thuszcze 079
Izolowane biatko serwatki Isolac® 90 (zawiera emulgator: lecytyna sojowa), w tym nasycone kwasy tiuszczowe 0449
niskottuszczowy proszek kakaowy, NAMED 4PROTEIN MATRIX® [siara bydleca Weglowodany 05g
(dryf mleczny), nasiona fenugreek (Trigonella foenum-graecum L.), mieszanka w tym cukry 03g

i o L ) . . 5

proteaza®] tit. 2% w catkowitej saponiny steroidowej i 0,04% Bronnik 069

w diosgeninie, srodki aromatyzujgce, substancja stodzaca: sukraloza; witamina
B6 (chlorowodorek pirydoksyny), witamina B2 (ryboflawina), witamina B1 Sél 0159
(chlorowodorek tiaminy).

Witamina B6 0,7 mg
* Proteaza o standaryzowanej aktywnosci enzymu min. 350 HUT / mg. Ryboflawina 0,7 mg
Tiamina 0,55 mg

NAMED 4PROTEIN MATRIX® w 100 g: saponiny steroidowe 80 mg, diosgenina
1,6 mg, proteaza 10 mg.

@ DOSTEPNE PRODUKTY

NMDO054 750 g x 30 porcji / Czekolada
NMDO55 750 g x 30 porcji / Krem mokka
NMDO074 750 g x 30 porcji / Banan
NMDO090 750 g x 30 porgcji / Ciastko
NMD108 750 g x 30 porcji / Cytryna
NMD119 750 g x 30 porcji / Wanilia

HYDROLYSED
ADVANCED WHEY

Hydrolizat biatka serwatki charakteryzujgcy sie ®  PRzED W TRAKCIE m
najwyzsza jakoscig (Carbery® Optipep®90) oraz
najszybszg absorpcja, co ma znaczacy wptyw &F SUGEROWANE UZYCIE

w procesie regeneracji powysitkowej. Dodatkowym

atutem Hydrolysed Advanced Whey jest niska

zawarto$¢ weglowodandw, oraz ttuszczy. Zawartosé &
BCAA w porcji wynosi 5 g.

Hydrolysed

30 g rozpusci¢ w 200-250 ml wody, mleka lub w innym ptynie.

PRZEZNACZENIE

Budowanie masy miesniowej, regeneracja
. Sporty wytrzymatos$ciowo-sitowe, sporty zespotowe

& SKLAD (DLA SMAKU CZEKOLADA)

Hydrolizowany izolat biatka serwatkowego z mleka (OPtipep90 DH INSTANT) @ WARTOSCE ODZYWCZA w30g
(emulgator: lecytyna sojowa), aromat, substancja stodzaca: suklaroza, glikozydy
stewiowe. Wartos$¢ energetyczna 469 kJ / 110 kcal
Biatko 25,93g
@ DOSTEPNE PRODUKTY w tym BCAA (30g proszku) 4,999
. Ttuszcze 0,509
NMDO13 750 g x 25 pOI'CJ'! / Czelft.ﬂada w tym nasycone kwasy ttuszczowe 0,22¢g
NMDO014 750 g x 25 porcji / Wanilia
NMD140 750 g x 25 porcji / Migdat Weglowodany 041g
w tym cukry 0,29g
Btonnik 0,32g

Op-l-‘i‘pep* sél 0159

RDA - zalecane dzienne spozycia
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‘ il E‘ i Il ‘ iE , 6'4 | RecENRACIA NZWITAMINAMIN BEZ ASPARTAMU BEZ CUKRU |BEZGLUTENU

Wyjgtkowa Formuta High Whey btyskawicznie ®  PrzED W TRAKCIE m
przyspiesza regeneracje. Proporcje izolatu wynoszg
60/40% (Whey Isolate / Whey Concentrate). CF SUGEROWANE UZYCIE

Dodatkowo zawartos¢ L-glutaminy (KyowaQuality),

porcji BCAA (5 g) oraz enzymoéw bromelainy i papainy
skutecznie wspomaga procesy regeneracji &
i odbudowy wtdkien migsniowych po wysitku.

30 g rozpusci¢ w 200-250 ml wody, mleka lub w innym ptynie.

PRZEZNACZENIE

. Budowanie masy mig$niowej
. Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

SKLAD (DLA SMAK WANILIA)
Koncentrat biatka serwatki (Carbelac 80), izolat biatka mleka (Isolac @ WARTOSC ODZYWCZA w30g

90 [emulgator: lecytyna sojowal), proszek kakaowy 3,5%, L-glutamina
(KyowaQuality), substancje stodzace: glikozyd stewiowy; bromelanina (enzym

ananasa), papaina (z melonowca wtasciwego), witamina B6 (chlorowodorek Wartosc energetyczna 477 kJ /113 keal

pirodyksyny); witamina B2 (ryboflawina), witamina B1 (chlorowodorek tiaminy). Biatko 25¢g

Ttuszcze 119

@ DOSTEPNE PRODUKTY w tym nasycone kwasy ttuszczowe 07g

B Weglowodany 11g

NMDO010 1000 g x 33 porcji / Czekolada . w tym cukry Mg
NMDO11 1000 g x 33 pordji / Wanilia K) Kyowa -

NMDO12 1000 g x 33 porcji / Ciastko Quality Sod 017g

Witamina B6 0,84 mg

Ryboflawina 0,84 mg

Tiamina 0,66 mg

BCAA 4,95¢g

SUPER 100% WHEY
° REGENRACJA 'Z WITAMINAMI| BEZ CUKRU BEZ KONSERWANTOW |BEZ GLUTENU

Wysokiej jakosci koncentrat biatka serwatki (Carbelac ®  PrzED W TRAKCIE m
80), zawierajgcy opatentowany NAMED 4 PROTEIN
MATRIX®, ktory zwieksza biodostepnosé, poprawia o
strawnosc i wchtanianie serwatki. W potaczeniu

z niezbednymi aminokwasami EAA oraz BCAA

(5 g w jednej porgcji), staje sie idealnym suplementem &}9
po treningowym, przyspieszajgcym regeneracje

SUGEROWANE UZYCIE

30 g rozpusci¢ w 200-250 ml wody, mleka lub w innym ptynie.

PRZEZNACZENIE

o . Budowanie masy migéniowej
miesnl. «  Fitness, sporty wytrzymato$ciowo-sitowe, sporty zespotowe

@ WARTOSC ODZYWCZA w30g

& SKLAD (DLA SMAKU TRUSKAWKA - BIALA CZEKOLADA)

Skoncentrowane biatko serwatki (Carbelac®80) (zawiera emulgator: lecytyna Wartos¢ energetyczna 530 kJ / 125 keal

sojowa), NAMED 4PROTEIN MATRIX® [siara bydleca (todyga mleczna), nasiona

kozieradki (Trigonella foenum-graecum L.), mieszanka proteazy], Biatko 249

2% w catkowitych saponinach steroidowych i 0,04% w diosgeninie, aromacie, Thuszcze 219

stodziku: sukraloza; witamina B6 (chlorowodorek pirydoksyny), witamina B2 w tym nasycone kwasy ttuszczowe 06g

(ryboflawina), witamina B1 (chlorowodorek tiaminy). Weglowodany 259

w tym cukry 25¢g

@ DOSTEPNE PRODUKTY Sal 013 g

NMD006 908 g x 30 porcji / Kokos-migdat Witamina B6 0,84 mg

NMDO008 908 g x 30 porcji / Tiramisu Ryboflawina 0,84 mg

NMDO75 908 g x 30 porcji / Czekolada o

NMDO079 908 g x 30 porcji / Truskawka-biata czekolada Tiamina 0,66 mg

NMDO007 2000 g x 66 porcji / Kokos-migdat BCAA 5g

NMDO009 2000 g 66 porcji / Tiramisu
NMDO063 2000 g 66 porcji / Czekolada
NMDO064 2000 g 66 porcji / Truskawka-biata czekolada

CARBELAC
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100% WHEY PROTEIN
SHAKE

Czysta 100 % formuta koncentratu biatka ®  PRzED W TRAKCIE m
serwatkowego z dodatkiem witamin z grupy B - B1,

B2, i B6, ktdra przyczynia sie do prawidtowego &F SUGEROWANE UZYCIE
metabolizmu biatka i glikogenu. Zawiera petne R )

X . . 30 g (3 miarki) dziennie rozpuszcza sie w 200 ml wody lub
spektrum pI’OfI|U amlnokwasowego, nlezbednego mleka, ktére najlepiej przyjmowaé miedzy positkami. Nie taczy¢
do bUdOWy tkanki mles'nlowej i regeneracji. DZIekI \i/s:;::aml. W trybie treningowym przyjmowac bezposrednio po
procesowi specjalnej ultra filtracji WP otrzymujemy
naturalnie wystepujace BCAA najwyzszej jakosci % PRZEZNACZENIE
w postaci, az 5 g na porcje. Jest to seria protein . Budowanie masy miesniowej, regeneracja
Wybra na specjalnie do analizy wW niezaleznym . Fitness, sporty wytrzymato$ciowo - sitowe, sporty zespotowe
laboratorium Informed Sport®, celem podkreslenia
jakosci proceséw produkgji i czystosci sktadu formuty ~ € WARTOSC ODZYWCZA w30g
bia’rkowej. Wartos$¢ energetyczna 498 kJ / 118 kcal

Biatko 229
@ SKLAD (DLA SMAKU CZEKOLADA Z BROWNIE) Ttuszcze 229
Koncentrat biatka serwatkowego z mleka (zawiera emulgator: lecytyne sojowa), w tym nasycone kwasy ttuszczowe 19
niskottuszczowy proszek kakaowy, aromaty, zageszczacz: guma ksantanowa; Weglowodan 2
chlorek sodu, substancje stodzace: sukraloza; chlorowodorek pirydoksyny wi?m cukry Y 17 :
(witamina B6), ryboflawina (witamina B2), chlorowodorek tiaminy (witamina B1). ’
Btonnik Og
Sol 0,24
) DOSTEPNE PRODUKTY © g
Witamina B1 0,66 mg
NMD174 900 g/ Czekolada z brownie o
NMD175 900 g/ Mieczna czekolada Witamina B2 0,66 mg
NMD176 900 g/ Krem orzechowy Witamina B6 0,66 mg
NMD177 900 g/ Ciastko z kremem
BCAA 59

CREAMY PROTEIN 80

Ekskluzywna mieszanka pieciu naturalnych rodzajow ®  PRzED W TRAKCIE m
biatka o réznej szybkosci wchtaniania z dodatkiem

: naturalnego stodzika STEVIA (glikozydy stewiolowe). &F
Creamy . . . .

Brotein 8'“0 . Creamy Protein 80 jest doskonatym uzupetnieniem 500 o daien rozpuSzEzOne i 300 ml wody, mieka b inych
diety jako wysokobiatkowa codzienna porcja biatka, ptynach. Nie taczy¢ w positkami.

ktéra nadaje sie do spozycia o kazdej porze dnia.

SUGEROWANE UZYCIE

aﬁ PRZEZNACZENIE

& SKLAD (DLA SMAKU WANILIA) Budowanie masy miesniowej, regeneracja
Koncentrat biatka serwatki (42%), kazeinian wapnia (25%) z mleka, koncentrat . Fitness, sporty wytrzymatos$ciowo-sitowe, sporty zespotowe
biatka mleka (24%), izolat biatka serwatki (3%), biatko jaj (2%), aromat; stodziki:
sukraloza, glikozydy stewiolowe; emulgator: lecytyna sojowa; substancja

przeciwzbrylajaca: dwutlenek krzemu; barwnik: beta-karoten. @ WARTOSC ODZYWCZA w30g
Moze zawierac $ladowe ilosci glutenu. Wartos$¢ energetyczna 472,5 kJ / 111 kcal
Biatko 23499
] DOSTEPNE PRODUKTY Ttuszcze 0789
w tym nasycone kwasy ttuszczowe 0,69¢g
NMD100 500 g x 16 porcji / Mango
NMD101 500 g x 16 porcji / Wanilia ng‘owofany :f; 9
NMD102 500 g x 16 porcji / Czekolada W lym cukry 289

NMD162 500 g x 16 porcji / Banan Sol 0,27¢g

NMD163 500 g x 16 porcji / Ciastko BCAA 489¢g
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SIitA BEZ CUKRU [BEZLAKTOZY SBEZ GLUTENU

Suplement diety na bazie a-ketoglutaranu argininy. ©) W W TRAKCIE PO
Arginina jest warunkowo niezbednym aminokwasem,
szczegdlnie przydatnym dla sportowcow. &F SUGEROWANE UZYCIE

Bierze udziat w syntezie biatek i metabolizmie
energetycznym. Jest prekursorem tlenku azotu (NO),

4 kapsutki dziennie, przed aktywnoscig fizyczna.

najpotezniejszego Srodka rozszerzajgcego naczynia ' PRZEZNACZENIE
krwionosne, ktéry pomaga przekazywac wiecej - »

o . o . . Energia, sita, wytrzymatos¢
sktadnikéw odzywczych w miesniach i tkankach, . Sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe
poprawiajac wyniki sportowe. Jest prekursorem
kreatyny, ktéra zwieksza site i moc, dzieki czemu & WARTOSC ODZYWCZA w 4 kapsutkach
jest przydatna dla tych, ktorzy uprawiajg sport. AAKG Affaketoglutaran argininy ag
posiada réwniez dziatanie odtruwajace: przyczynia
sie do detoksykacji organizmu, zwalcza zmeczenie

DOSTEPNE PRODUKTY

oraz dodatkowo pobudza uktad odpornosciowy przez
. . 2 NMDO076 120 tabletek
stymulacje produkgji limfocytow T.

&5 SKLAD

Alfaketoglutaran argininy, substancja wypetniajgca: celuloza, substancja
przeciwzbrylajaca: sole magnezowe kwaséw ttuszczowych, dwutlenek krzemu.

BCAA 2:1:1
e fe REGENRACJA OCHRONA BEZ CUKRU |BEZLAKTOZY BEZ GLUTENU

Suplement diety na bazie rozgatezionych ® m W TRAKCIE m
aminokwasoéw, bedacych uzupetnieniem diety
sportowcéw oraz B6 - witaminy, ktéra pomaga &F SUGEROWANE UZYCIE

zmniejszy¢ uczucie zmeczenia. Stosunek

. B . K 5 tabletek dziennie przed lub po wysitku fizycznym.
aminokwasow wynosi 2:1:1 (leucyna: izoleucyna:

& PRZEZNACZENIE

walina).
Budowanie masy miesniowej, regeneracja
& SKEAD Sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe
L-leucyna, L-izoleucyna, L-walina, substancja wypetniajaca: celuloza;
srodek przeciwzbrylajacy: stearynian magnezu, dwutlenek krzemu, '&n ROZKtAD AMINOKWASOW w 5 tabletach
hydroksypropylometyloceluloza; witamina B6 (chlorowodorek pirodyksyny).
L-leucyna 2500 mg
@) DOSTEPNE PRODUKTY L-izoleucyna 1250 mg
L-walina 1250 mg
NMDO061 100 tabletek
NMDO062 300 tabletek Witamina B6 14 mg

BCAA ADVANCED 2:1:1
e fe REGENRACJA | OCHRONA BEZ CUKRU | BEZLAKTOZY BEZ GLUTENU

Suplement diety zawierajagcy aminokwasy
W TRAKCIE
rozgatezione o jakosci KyowaQualityTM oraz O m m

witamine B6, ktdra przyczynia sie do prawidtowego
metabolizmu biatek oraz glikogenu, przyspiesza g
proces regeneracji oraz minimalizuje uczucie
zmeczenia. Jego spozycie wskazane jest przed
oraz po intensywnym wysitku fizycznym. Stosunek
aminokwaséw wynosi 2:1:1 (leucyna: izoleucyna:

SUGEROWANE UZYCIE

5 tabletek dziennie przed lub po wysitku fizycznym.

@3 PRZEZNACZENIE

. Budowanie masy miesniowej, regeneracja
. Sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

walina).
L, ROZKLAD AMINOKWASOW w 5 tabletach
& SKLAD

L-leucyna, L-izoleucyna, L-walina, substancja wypetniajaca: celuloza; L-leucyna 2500 mg
$rodek przeciwzbrylajacy: stearynian magnezu, dwutlenek krzemu, L-izoleucyna 1250 mg
hydroksypropylometyloceluloza; witamina B6 (chlorowodorek pirodyksyny). X

L-walina 1250 mg

Witamina B6 1,4 mg

@ DOSTEPNE PRODUKTY

........... 3
NMDO77 100 tabletek K) Kyowa
NMDO78 300 tabletek Quality
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BCAA EXTREME PRO 4:1:1

EGG ++ PROTEIN

Suplement diety zawierajacy rozgatezione
aminokwasy o jakosci Ajipure, wzbogacony

o witamine B6. Jedna tabletka zawiera 1 g BCAA.
Sa to aminokwasy o najwyzszej jakosci i czystosci,
a ich stosunek wynosi 4:1:1 (leucyna: izoleucyna:
walina). Pozbawione sa ttuszczy, weglowodandéw,
glutenu i laktozy. Ajinomoto to jedna z pierwszych
firm, ktéra eksperymentowata z wykorzystaniem
fermentacji do produkcji wybranych aminokwaséw.
Proces ten jest catkowicie naturalny, wyklucza
stosowanie produktéw zwierzecych. Zawarta w nim
witamina B6 bierze udziat w metabolizmie biatek oraz
przeciwdziata zmeczeniu.

SKLAD

L-leucyna, L-izoleucyna, L-walina, substancja wypetniajgca: celuloza; Srodek
przeciwzbrylajacy: sole magnezowe kwasow ttuszczowych, dwutlenek krzemu,
stabilizator: hydroksy-propylometyloceluloza; witamina B6 (chlorowodorek

pirydoksyny).
@ AJPUREe
®

DOSTEPNE PRODUKTY

NMDO004 110 tabletek
NMDOO05 210 tabletek
NMDO70 310 tabletek

REGENRACJA | BEZ CUKRU | BEZ LAKTOZY " BEZ GLUTENU | BEZ KONSERWANTOW

Eggtt

Protein

Doskonate alternatywne Zrédto biatka w diecie,
zblizona warto$¢ biologiczna do klasycznej serwatki,
jako najlepszy wybor dla sportowcédw nietolerujacych
pochodnych mleka. Biatko jaja ma lepszy profil
aminokwasowy niz inne biatka mleczne, szczegdlnie
w odniesieniu do tych podstawowych. Dtuzszy czas
trawienia pomoze uzyskac efekt sytosci. W jednej
porcji znajduje sie 4 g BCAA. Zapewnia szybka
regeneracje miesni po treningu oraz skutecznie
wspomaga budowe suchej masy miesniowej.

SKLAD (DLA SMAKU CZEKOLADA)
Biatko jaj w proszku (zawiera emulgator: lecytyna sojowa), kakao w proszku (4%),
substancja stodzaca: glikozydy stewiolowe.

DOSTEPNE PRODUKTY

NMDO056 750 g x 25 porcji / Wanillia
NMDO073 750 g x 25 porcji / Czekolada

®
(=

®
&

WERON:,

REGENRAGIA| ocrizona sez cuxey |BESIRKTSNEESEIDTENUNN

SUGEROWANE UZYCIE

Do 5 tabletek dziennie przed lub po wysitku fizycznym.

PRZEZNACZENIE

Budowanie masy migéniowej, regeneracja
Sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

ROZKLAD AMINOKWASOW w 5 tabletkach
L-leucyna 3333 mg
L-izoleucyna 833 mg
L-walina 833 mg
Witamina B6 1,4 mg

PRZED W TRAKCIE m

SUGEROWANE UZYCIE

30 g na dzien, rozpuszczone w 200-250 ml wody, mleka lub innych
ptynach. Nie taczy¢ w positkami.

PRZEZNACZENIE

Budowanie masy mig$niowej, regeneracja
Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

WARTOSC ODZYWCZA w30g

Wartos$¢ energetyczna 433 kJ /102 kcal

Biatko 249
Ttuszcze 0,2g
w tym nasycone kwasy ttuszczowe 01g
Weglowodany 129
w tym cukry <019
Btonnik 05¢g
Sél <0,04g

BCAA 4,869
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SOY PROTEIN ISOLATE

Wysokiej jakosci, zaawansowany suplement ® PRZED W TRAKCIE m
biatkowy, zawierajgcy wazne aminokwasy, takie
jak glutamina, arginina i BCAA. Izolat biatka

czystej soi charakteryzuje sie wysokim profilem

@f SUGEROWANE UZYCIE

30 g na dzien, rozpuszczone w 300 ml wody, mleka lub innych

Soy Protein "S@ aminokwasowym. Oparte na roslinach biatka sojowe plynach. Nie taczy¢ w positkami.
sg doskonatym alternatywnym Zrédtem biatek,
z korzyscia dla krétkotancuchowych peptydow & PRZEZNACZENIE
(oligopeptydodw i polipeptyddéw) umozliwiajgcych - Budowanie masy miesniowej, regeneracja

Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

szybszg absorpcje niz bardziej ztozone czasteczki
biatka. Izolat biatka sojowego jest 100% wolnym

o o T @ WARTOSC ODZYWCZA w30g
od GMO biatkiem roslinnym, odpowiednim dla
Wegeta rian i wegan. Wartos$¢ energetyczna 485 kJ /108 kcal
Biatko 249
& SKLAD (DLA SMAKU WANILIA) Ttuszcze 11g
Izolowane biatko sojowe (zawiera emulgator: lecytyna sojowa), aromat, stodzik: W tym nasycone kwasy thuszczowe 059
glikozydy stewiolowe. Weglowodany 03g
w tym cukry Og
Btonnik Og
@ DOSTEPNE PRODUKTY
Sal 0,98¢g
NMD125 500 g x 16 porcji / Czekolada BCAA 483g

NMD126 500 g x 16 porcji / Wanilia

SS REGENRACJA | ENERGIA SItA WYSOKA ZAW. BIALKA |BEZGLUTENUX BEZ KONSERWANTOW

Ekskluzywna formuta All in One zapewnia optymalng ©) m W TRAKCIE m
regeneracje i odbudowe miesni po wysitku.

Anabolic Mass Pro zawiera rézne frakcje biatek &F SUGEROWANE UZYCIE

oraz mieszanke weglowodanow, ktére przyczyniaja
sie do szybszego odbudowania rezerw glikogenu
w organizmie. Kompleks witamin i mineratow " PRZEZNACZENIE
wspomaga szybszy rozwdj masy miesniowe;j.

80 g proszku rozpusci¢ w 300-350 ml wody, miedzy positkami.

Budowanie masy miesniowej, regeneracja
Kulturystyka, fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty

. . s . t
Dzieki zawartosci czystej kreatyny Creapure zespotowe
i weglowodandw Vitargo jest doskonatym PP
€9 o . 90J . .y @ WARTOSC ODZYWCZA w80g
uzupetnieniem diety przedtreningowej. Wptywa na
gospodarke energetyczng organizmu i site w trakcie Wartos¢ energetyczna 1064 kJ / 252 keal
treningu. Biatko 21g
Ttuszcze 349
& w tym nasycone kwasy ttuszczowe 22g
SKLAD
Wegl d 33
Mieszanka weglowodandw prostych i ztozonych (maltodekstryna, glukoza, nygr:\gjkriny 22 :
izomaltuloza, Vitargo®) mieszanka proteinowa (koncentrat biatka serwatki .
mleka, izolat biatka mleka (zawiera emulgator: lecytyna sojowa, L-glutamina Btonnik 369
KyowaQuality®, Creapure® (mikronizowany monohydrat kreatyny) witaminy sl 0,55 gg
z grupy B.
BCAA 2g

@ DOSTEPNE PRODUKTY

NMD105 1600 g x 20 porcji / Czekolada

K ke palatinose’.  rsicreapure:
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PROACTIVE DETOX

ProActive {§

ProActive Detox to innowacyjna formuta na bazie
N-acetylocysteiny, kwasu alfa liponowego, wyciggu
z ostropestu plamistego, selenu oraz zbioru witamin
antyoksydacyjnych, opracowana specjalnie w celu
promowania funkcji oczyszczajgcych organizmu oraz
watroby. ProActive Detox jest szczegdlnie przydatny
w okresach intensywnego treningu lub w przypadku
diety wysokobiatkowej. Dodatek witaminy C wspiera
detoksykacje organizmu oraz sprzyja ochronie
komorek przed uszkodzeniami spowodowanymi
stresem oksydacyjnym.

SKLAD

Acetylocysteina, substancja wypetniajaca: celuloza, kwas liponowy, ekstrakt

z ostropestu plamistego (silybum marianum) 80% sylimaryna, witamina C (kwas
l-askorbinowy), substancja powlekajgca: hydroksypropylometyloceluloza, talk,
glikol polietylenowy; I-selenometionina, substancja barwigca: dwutlenek tytanu,
E141 (kompleksy miedziowe chlorofili i chlorofilin).

DOSTEPNE PRODUKTY

NMDO096 60 tabletek

AR-FIT FORMULA

WERON:,

REGENRACJA | OCHRONA [BEZ LAKTOZY BEZ GLUTENU BEZ KONSERWANTOW

® m W TRAKCIE PO

©F SUGEROWANE UZYCIE

Zalecana dawka dzienna to 1tabletka rano.

@59 PRZEZNACZENIE
. Budowanie masy mie$niowej

. Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

@ WARTOSC ODZYWCZA w 1 tabletce

N-Acetylocysteina 500 mg
Kwas liponowy 200 mg
Ostropest plamisty e.s 125 mg
Sylimaryna 100 mg
Witamina C 80 mg
Selen 28 mcg

AR—fit

Form

ula

Wysokiej jakosci preparat multiwitaminowy

i mineralny z aminokwasami oraz ekstraktami
ziotowymi. Zawiera witaminy C, E, B1, B6, kwas
pantotenowy, I-glutamine, I-tauryne, magnez, mangan,
chrom, miedz, cynk oraz ekstrakty z kozieradki,
zielonej herbaty oraz ze-szenia syberyjskiego.
Witamina B6 oraz magnez przyczyniaja sie do
redukcji zmeczenia. Witamina C i miedzZ chronig
komérki przed stresem oksydacyjnym. ZeA-szen
syberyjski ma wtasciwosci tonizujace, wspomaga
naturalng ochrone organizmu, pamie¢ oraz
koncentracje. Ekstrakt z zielonej herbaty ma
wiasciwosci przeciwutleniajace.

SKLAD

Substancja wypetniajaca: celuloza, tlenek magnezu, ekstrakt z owocu dzikiej
rézy (w tym 70% witaminy C), ekstrakt z nasion kozieradki, ekstrakt z lisci
zielonej herbaty (w tym 40% polifenole), kofeina 12%, ekstrakt z korzenia zen-
szenia syberyjskiego (0,8%), L-tauryna, witamina E (octan DL-alfa-tokoferylu),
L-glutamina, monohydrat siarczanu cynku, substancja pochtaniajaca wilgoc:
stearynian magnezu, dwutlenek krzemu, weglan manganu, glukonian miedzi,
kwas pantotenowy (D-pantotenian magnezu), witamina B6 (chlorowodorek
pirodyksyny), witamina B1 (chlorowodorek tiaminy, pikloninian chromu).

DOSTEPNE PRODUKTY

NMDO020 60 tabletek

® IERZW wrrakce  po

SUGEROWANE UZYCIE

2 tabletki dziennie, przed treningiem.

@59 PRZEZNACZENIE
. Energia, koncentracja

. Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

@ WARTOSC ODZYWCZA w 2 tabletkach

Magnez 120 mg
Tauryna 76 mg
Witamina E 30 mg
Witamina B6 3mg
L-Glutamina 50 mg
Cynk 9 mg
Tiamina 21mg
Mangan 5mg
Kwas pantotenowy 6 mg
Miedz 1,2 mg
Chrom 50 mg

OCHRONA ENERGIA FZWITAMINAMIN Z MINERALAMI
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ACETYL L-CARNITINE

Ultra czysta Formuta zawierajgca 100% acetylo- Q) W PO

L-karnityny jest pro-energetycznym suplementem
charakteryzujgcym sie szybka absorpcja.

Przyjmowanie Acetyl L-carnitine jest zalecane

podczas wykonywania ¢wiczen aerobowych

lub o wysokiej intensywnosci. Specjalny preparat &

SUGEROWANE UZYCIE

1tabletka dziennie, bezposrednio przed wysitkiem.

PRZEZNACZENIE
w tabletkach gwarantuje réwniez integralnosc
. . Energia, koncentracja
sktadnika aktywnego- . Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe
& SKLAD & WARTOSC ODZYWCZA w 1 tabletce
Chlorowodorek acetylo-L-karnityny, substancja wypetniajaca: celuloza;
stabilizatory: hydroksy-propylometyloceluloza, mono- i diglicerydy kwaséw Chlorowodorek acetylo-L-karnityny 1000 mcg

ttuszczowych; $rodek przeciwzbrylajacy: sél magnezowa kwasow ttuszczowych.

f] DOSTEPNE PRODUKTY

NMD153 60 tabletek Carnipure &3

ACETYL L-CARNITYNE STRONG LIQUID P wmasmaon 22z awrony sezororens |

100% czysta formuta zawierajgca 4000 mg acetylo- ©) W W TRAKCIE PO
L-karnityny w jednym shocie z dodatkiem witamin

z grupy B (B12, B6, B1) usprawniajacych procesy
energetyczne w organizmie. Ultra czysta formuta,
wysoka jakos$¢, szybka absorpcja z dodatkiem
witamin z grupy B. & PRZEZNACZENIE

SUGEROWANE UZYCIE

1/3 shota dziennie. Wstrzasnac przed spozyciem.

Odnowa energii
& SKLAD . Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

Woda, fruktoza, Carnipure ALC (acetylo-L-karnityna), winian L-karnityny,
stabilizator: gliceryna roslinna; aromat, zakwaszacz: kwas cytrynowy, witamna B6 @ WARTOSC ODZYWCZA w 8,33 ml
(chlorowodorek pirodyksyny), witamina B1 (chlorowodorek tiaminy), substancja
stodzaca: suklaroza, witamina B12 (cyjankobalamina), substancja wypetniajaca:

. X k X Acetylo-L-karnityna 1000 mg

celuloza, srodek przeciwzbrylajacy, stearynian magnezu, dwutlenek krzemu.
Witamina B6 0,42 mg
) DOSTEPNE PRODUKTY Tiamina 0,33 mg

rni g Witamina B12 0,75
NMDO016 25 ml/ opak. 20 buteleczek Cal prie 9 ke

L-GLUTAMINE
OCHRONA SItA BEZ CUKRU FBEZLAKTOZY BEZ GLUTENU

Dm0 Ultra Czysta L-glutamina o jakosci KyowaQuality ™ ©) m W TRAKCIE m
_ gwarantuje maksymalna rozpuszczalnosé

i szybka absorpcje. Glutamina jest aminokwasem

SUGEROWANE UZYCIE
domlnl,.uqcym w tkance mIQSHIOV\I.e_],. S.uplementac.:Ja 5 g porcja + 250 ml wody. 1) Jedna godzina przed treningiem
glutaming wspomaga budowe miesni oraz hamuje w potaczeniu z weglowodanami. 2) Tuz po treningu, 30 minut przed
katabolizm. Dodatkowo ogranicza takze proces zakonczenle:m wysitku fizycznego w potaczeniu z aminokwasami.
. i B o o 3) Na pusty zotgdek przed snem.
powstawania mikrouszkodzen widkien miesniowych
i pozwala na szybsza regeneracje. @ﬁ PRZEZNACZENIE
. Energia, sita, wytrzymatos¢
& SKLAD K e . Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe
L-glutamina (KyowaQuality®) K) Qﬁg\lllﬁ/
& WARTOSC ODZYWCZA w 5g
Eﬁ DOSTEPNE PRODUKTY
L-glutamina 59

NMDO098 250 g x 50 porcji






WERON., SUPLEMENTY DIETY NAMEDSPORT 29

E F ST REGENRACJA SILA BEZ CUKRU [BEZLAKTOZY " BEZ GLUTENU

CreaFast® to opatentowana formuta na bazie ©) W W TRAKCIE m
monohydratu kreatyny: tabletki odporne na dziatanie

sokoéw zotgdkowych o ekskluzywnej kompozycji &F SUGEROWANE UZYCIE

dwufazowej. Dwa sktadniki tabletki o szybkim S bt trzy razy driennie w 6-godzinnych odstepach,
uwalnianiu - wolna posta¢ monohydratu kreatyny (6 g kreatyny).

oraz sktadnik o powolnym uwalnianiu: monohydrat

kreatyny osadzony na wodorotlenku magnezu ¢ PRZEZNACZENIE

zapewniajg dwufazowemu preparatowi CreaFast® . Budowanie masy miesniowej

optymalne wchtanianie kreatyny przez jelita. . Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

CreaFast® umozliwia osiggniecie i utrzymanie przez

) O @ WARTOSC ODZYWCZA w 1 tabletce

5-6 godzin skutecznego stezenia kreatyny w osoczu
(300-700 pmol / L), co maksymalizuje wchtanianie jej Acetylocysteina 500 mg
do miesni i zmniejsza ryzyko niepozadanych skutkéw Kwas liponowy 200 mg
H H Ekstrakt z ostropestu plamistego 125 mg
zwigzanych z koncentracja. w by Sylimatynn 100 my
Witamina C 80 mg

&5 SKLAD

Selen 28 ug

Monohydrat kreatyny, substancja zageszczajgca: wodorotlenek magnezu;
Srodek wypetniajacy: celuloza, hydroksypropyloceluloza, substancja
przeciwzbrylajaca: sole magnezowe kwasdéw ttuszczowych, dwutlenek
krzemu, powtoka tabletki: Srodek glazurujacy: zétcieri pomaranczowa FCF,
hydroksypropylometyloceluloza, talk; triglicerydy Sredniotaricuchowe, barwnik:
dwutlenek tytanu, E104 chinolina*, E124 poncenau*.

* Moze miec niekorzystny wptyw na aktywnosc¢ i skupienie u dzieci.

@ DOSTEPNE PRODUKTY

NMDO097 120 tabletki

TOTAL ENERGY SHOT

Shot energetyczny z wysoka zawartoscia (180 ©) m PO

mg) kofeiny, guarany oraz tauryny. Wzbogacony

o witamine C i B12 oraz ekstrakt czarnego bzu. &F SUGEROWANE UZYCIE
Zmniejsza zmeczenie fizyczne i hiczne oraz
er a gczenie yC € psyc ¢ eora 1 buteleczka na dzien, bez rozciericzania. Przed uzyciem dobrze

zwieksza sprawnosc¢ umystu. Jego efekt utrzymuje sie wstrzasnac.

do 6 godzin, dlatego idealnie sprawdza sie podczas

zawoddw i dtugich treningdw jako suplement & PRZEZNACZENIE

réznorodnej i zbilansowanej diety oraz zdrowego - Wytrzymatosé, energia, koncentracja

. . . Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

stylu zycia.

WARTOSC ODZYWCZA w 60 ml
& SKLAD @

Woda, fruktoza, dekstroza, koncentrat soku pomararficzowego, koncentrat soku Warto$¢ energetyczna 206 kJ / 49 keal

z cytryny, cytrynian magnezu, tauryna, aromaty, witamina C (kwas _

L-askorbinowy), zakwaszacz: kwas cytrynowy; bezwodna kofeina, owoce Biatko 0g

czarnego bzu (Sambucus nigra L.), 12% polifenole jako katechiny 8,7% Ttuszcze Og

antocyjany, nasiona guarany (Paullinia Kunth), konserwant: sorbinian potasu; w tym nasycone kwasy ttuszczowe Og

niacyna (nikotynamid), substancja stodzaca: sukraloza; witamina B12 Weglowodany 12g

(cyjanokobalamina). w tym cukry 129
Btonnik Og

m DOSTEPNE PRODUKTY Witamina C 180 mg (225% RDA)

NMDO026 60 ml/Pomarancza Niacyna 36 mg (225% RDA)
Witamina B12 2,5ug (100% RDA)
Magnez 225 mg (60% RDA)
Tauryna 1000 mg
Kofeina 130g
S6l 0,037g

RDA - zalecane dzienne spozycia
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TOTAL ENERGY RUSH

WERON:,

Suplement diety w postaci ,energetycznych” pastylek
z kofeing, wyciggdw roslinnych z guarany i jiaogulany
(gynosystemma). Specjalnie wyselekcjonowane
sktadniki, w tym tauryna oraz niacyna wzbogacone

0 wyciagi z guarany i jiaogulany wspieraja
metabolizm energetyczny i zwalczajg objawy
zmeczenia. Guarana dziata jako tonik oraz jako
srodek wzmacniajacy, a gynostemma wspomaga
system sercowo-naczyniowy.

&, SKLAD

OMEGA 3 DOUBLE PLUS ++

Tauryna, substancja wypetniajaca: celuloza, ortofosforan jednowapniowy;
bezwodna kofeina*, gynosystemma nadziemna czes$c (80% gypenosides),
nasiona guarany (10% kofeina*), niacyna (nikotynamid), substancja pochtaniajaca
wilgo¢: dwutlenek krzemu, stearynian magnezu.

* Produkt zawierajacy kofeine nie jest przeznaczony dla kobiet w cigzy, matek
karmigcych, dzieci ponizej 16 roku zycia oraz oséb wrazliwych na kofeine.

Nie taczy¢ z alkoholem. Nie przekraczac zalecanej do spozycia dziennej porcji
produktu.

DOSTEPNE PRODUKTY

NMDO025 60 tabletek

RDA - zalecane dzienne spozycia

Suplement diety w postaci kapsutek soft-gel
zawierajacy niezbedne wielonienasycone kwasy
ttuszczowe EPA (56%) + DHA (23%), wptywajace
znaczaco na samopoczucie 0séb aktywnych. Kwasy
EPA oraz DHA pomagaja utrzymac prawidtowy
poziom trigliceryddéw we krwi (2 g EPA i DHA
dziennie), wptywajg na prawidtowa prace serca (250
mg EPA i DHA dziennie), wspierajg prace moézgu
(250 mg DHA dziennie), przyczyniaja sie do poprawy
zdolnosci widzenia (250 mg DHA dziennie) oraz
reguluja prawidtowy poziom cisnienia we krwi (3g
EPA i DHA dziennie). Dzieki najwyzszym standardom
produkcji, Omega 3 jest produktem lekkostrawnym,
o wysokiej jakosci i najwyzszej czystosci.
Zastosowana specjalna technologia produkcji
pomaga zachowac catkowitg integralno$¢ produktu,
zapewniajgc brak specyficznego posmaku.

SKLAD

Olej rybi (EPA kwas eikozapentaenowy 35%, DHA kwas dokozaheksaenowy
25%), substancja glazurujagca: zelatyna spozywcza (powtoka kapsutki),
substancja utrwalajgca: glicerol pochodzenia roslinnego, antyoksydant: D-alpha-
tokoferyl.

DOSTEPNE PRODUKTY

NMD104 240 kapsutek
NMD160 110 kapsutek
NMD161 60 kapsutek

®
(=

®
&

| Przep | wrrakcie IS

SUGEROWANE UZYCIE

1tabletka na dzien z woda lub innym ptynem.

PRZEZNACZENIE

Energia, koncentracja, wytrzymatosé
Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

WARTOSC ODZYWCZA w 1 tabletce
Tauryna 500 mg
Kofeina 120 mg
Gynosystemma 100 mg
Guarana 100 mg
Niacyna 16 mg (15% RDA)

REGENRACJA OCHRONA BEZ CUKRU |BEZLAKTOZY BEZ GLUTENU

SUGEROWANE UZYCIE

1-4 kapsuitki na dzien.

PRZEZNACZENIE

Suplementacja, prawidtowe odzywianie
Fitness, sporty wytrzymatos$ciowo-sitowe, sporty zespotowe

WARTOSC ODZYWCZA w 4 kapsutkach
Wartos$¢ energetyczna 175 kJ / 43 kcal
Biatko 19
Thuszcze 49
w tym nasycone kwasy ttuszczowe 06g
w jednonienasycone 049
w tym wielonienasycone 39
Weglowodany 05¢g
Btonnik 369
Omega-3 262g
w tym EPA 1,408 g
w tym DHA 1,008 g
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GUARANA

SUPER STRONG LIQUID

Shot gotowy do spozycia z ekstraktem z guarany ® m PO

(2000 mg). Wzbogacony o magnez oraz witaminy

B1, B6 i C. Suplement diety Guarana Super &F SUGEROWANE UZYCIE
Strong Liquid Swietnie sprawdza sie w sportach
wytrzymatosciowych. Zawarta w nim guarana ozywia

1fiolka (25 ml) na dzien, przed lub w trakcie wysitku.

i dodaje energii, magnez wspomaga prawidtowe @9 PRZEZNACZENIE
funkcjonowanie mies$ni, wzmacnia synteze biatek oraz ) )
. . i . . . - Stymulacja organizmu, suplementy energetyczne
zmniejsza odczucie zmeczenia. Witamina B6 redUkUJe - Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe
ostabienie organizmu, podczas gdy witamina C
chroni komérki przed stresem oksydacyjnym, a kwas =~ & WARTOSC ODZYWCZA w25 ml
antotenowy (witamina B1) poprawia wydajnosc
P . y ( ) pop yaal Magnez 225 mg (60% RDA)
mozgu. N
Witamina C 160 mg (200% RDA)
Kwas pantotenowy 1,8 mg (30% RDA)
& SKLAD -
Woda, fruktoza, dekstroza, guarana (w tym 10% kofeiny), cytrynian magnezu, Witamina B6 0,42 mg (30% RDA)
stabilizator: gliceryna roslinna, sok z porzeczki, sok zurawinowy, aromaty, Tiamina 0,33 mg (30% RDA)
witamina C (kwas L-askorbinowy), zakwaszacz: kwas cytrynowy, substancja Guarana 2000 mg

konserwujaca: sorbinian potasu, substancja stodzaca: suklaroza, witamina
B6 (chlorowodorek pirodyksyny) witamina B1 (chlorowodorek tiaminy), Kofeina 200 mg
D-pantotenian wapnia, |-walina, I-lizyna, biotyna.

* Zawiera substancje stodzace.

@ DOSTEPNE PRODUKTY

NMDO018 25 ml/ opak. 20 fiolek / Cytrusowy

REGENRACJA OCHRONA | Z WITAMINAMI | Z MINERALAMI | BEZ LAKTOZY BEZ GLUTENU

Suplement diety w postaci shotéw do picia ®  PrzED W TRAKCIE m
z dodatkiem witaminy B6. Kazda fiolka zawiera 280
mg magnezu oraz 1,4 mg B6. Magnez to minerat CF SUGEROWANE UZYCIE

niezbedny dla naszego organizmu, gdyz przyczynia
sie rownoczesnie do syntezy biatek

Spozywac czysty koncentrat (25 ml) lub z woda.

i prawidtowego dziatania uktadu nerwowego. Y PRZEZNACZENIE
Wraz z witaming B6 przeciwdziata zmeczeniu )
. . . o . . Regeneracja
oraz wspiera funkcjonowanie miesni i metabolizm .« Fitness, sporty wytrzymato$ciowo-sitowe, sporty zespotowe
energetyczny. Witamina B6 wspomaga takze
prawidtowy metabolizm biatek i glikogenu. & WARTOSC ODZYWCZA w25 ml
Suplementacja magnezem jest szczegodlnie wazna Wartosé energetyczna 2710 /20 keal
w fazie potreningowej. Biatko 0g
Ttuszcze Og
& SKLAD w tym nasycone kwasy ttuszczowe Og
Woda, fruktoza, mleczan magnezu, koncentrat soku pomarariczowego (3%), Weglowodany 49
zakwaszacz (kwas cytrynowy), substancja smakowa, konserwant: sorbinian w tym cukry 49
potasu, substancja stodzaca: suklaroza, witamina B6 (chlorowodorek Witamina B6 1,4 mg (100% RDA)
pirodyksyny). ame N
Magnez 280 mg (74% RDA)
Sl 0,01
) DOSTEPNE PRODUKTY © “oote

NMDO081 25 ml/ opak. 20 fiolek

RDA - zalecane dzienne spozycia



32 NAMEDSPORT SUPLEMENTY DIETY

VITAMIN C

PROBASIC

Witamina cztero-komponentowa zawierajaca
ekstrakty z aceroli, jagody camu camu oraz owocéw
rézy. Witamina C przyczynia sie do prawidtowego
funkcjonowania uktadu odpornosciowego.
Ekstrakty z aceroli oraz jagéd camu camu
wspomagajg naturalne mechanizmy obronne
organizmu. Jednocze$nie witamina C jest znana
jako wazny przeciwutleniacz. Pomaga zwalczy¢
zmeczenie, a takze wspomaga prawidtowe
funkcjonowanie uktadu odpornosciowego.

Ma czynny udziat w procesie wchtaniania, transportu
i przechowywania zelaza.

SKLAD

Witamina C (kwas L-askorbinowy), substancja wypetniajaca: celuloza; owoce
aceroli (Malpighia glabra L.), owoce e.s. wet. 50% witaminy C, owoce camu camu
(Myrciaria dubia (H.B.K.) McVaugh), owoce e.s. wet. 50% witaminy C, owoce
dzikiej rézy (Rosa canina L.) e.s. wet. 70% witaminy C, Srodki przeciwzbrylajace:
sole magnezowe kwasow ttuszczowych, dwutlenek krzemu; owoce czerwonej
pomaranczy (Citrus sinensis (L.) Osbeck) owoce e.s. wet. 10% w polifenoli.

DOSTEPNE PRODUKTY

NMDO024 90 tabletek

RDA - zalecane dzienne spozycia

Suplement diety zawierajacy sole mineralne, weglany
i wodoroweglany, ktére utrzymujg réwnowage
kwasowo-zasadowa. Wzbogacony o witaminy,
antyoksydanty oraz koenzym Q10. Specjalnie
zaprojektowana formuta posiada wtasciwosci
alkalizujace, dlatego nalezy go stosowac po
treningu. Zawarty w nim wapn i magnez przyczyniaja
sie do prawidtowego funkcjonowania miesni.

Cynk wspomaga procesy metabolizmu kwasowo-
zasadowego, a witamina C oraz E chronig komorki
przed stresem oksydacyjnym, spowodowanym
intensywnym treningiem. Wzbogacony o koenzym
Q10.

SKLAD

Weglan wapnia, wodoroweglan sodu, weglan magnezu, emulgator: celuloza;
wodoroweglan potasu, witamina C (kwas L-askorbinowy, stabilizator:
etyloceluloza), difosforan sodu, Srodek przeciwzbrylajacy: sole magnezowe
kwaséw ttuszczowych i dwutlenek krzemu, pidolan cynku, koenzym Q10,
witamina E.

DOSTEPNE PRODUKTY

NMDO023 120 kapsutek

(=

®

&

SUGEROWANE UZYCIE

1tabletka dziennie.

PRZEZNACZENIE

Odnowa ciata, odpornosé
Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe,

WARTOSC ODZYWCZA

Witamina C
Acerola
Dzika réza

Czerwona pomarancza
w tym polifenole

WERON:,

 ocirona sz cucny |aeziaeroey Bezeiumeny
© E2EZE wreace: B

sporty zespotowe

w 1tabletce

915 mg
50 mg
50 mg

10 mg
1mg

REGENRACJA OCHRONA | Z WITAMINAMI Z MINERALAMI | BEZ LAKTOZY BEZ GLUTENU

PRZED W TRAKCIE m

SUGEROWANE UZYCIE

4 tabletki dziennie po treningu. Najlepiej stosowac przed snem.

PRZEZNACZENIE

Regeneracja

Fitness, sporty wytrzymatos$ciowo-sitowe, sporty zespotowe

WARTOSC ODZYWCZA

Weglan wapnia
w tym wapn

Weglan magnezu
w tym magnez

Selen

Cynk
Witamina C
Witamina E
Witamina B6
Witamina B12
Koenzym Q10

Wodoroweglan sodu
w tym séd

w 4 tabletkach
1200 mg
420 mg (52,5% RDA)

1200 mg
230 mg (61% RDA)

64 mcg (116% RDA)
12 mg (120% RDA)
120 mg (150%RDA)
16 mg (133% RDA)
1,9 mg (136% RDA)
3,3 mcg (132% RDA)
48 mg

1040 mg
304,7 mg
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CREATINE 100% PROSZEK

Suplement diety stworzony na bazie czystego ® m W TRAKCIE m
: i mikronizowanego monohydratu kreatyny Creapure®.
: Gwarantuje szybkie wchtanianie i maksymaln ;
‘ » . Je szy . = | maksymaing €F SUGEROWANE UZYCIE
- biodostepnosc. Poprawia wydajnosc¢ organizmu 6 6 driennie, rozpuszezone w 200 ml wody.
Creatin \ w trakcie bardzo intensywnych, powtarzalnych
Ll P s .
lub krétkotrwatych ses;ji treningowych. Pomaga @9 PRZEZNACZENIE
zapobiegaé zmeczeniu oraz bélom miesni. © Wyaymalose, budowa masy micéniowe,
Sprawdza sie w sportach wytrzymato$ciowych oraz - Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

w kulturystyce.

@ WARTOSC ODZYWCZA w6g
& SKLAD
Monohydrat kreatyny 6 mg
100% kreatyna w proszku (miarka 6 g), monohydrat kreatyny 6 g. w tym kreatyna 5289

@ DOSTEPNE PRODUKTY

NMD103 250 g x 40 porcji "
NMD136 500 g x 80 porcji Vi@ Creapure

CREATINE 100% TABLETKI

Czysty monohydrat kreatyny Creapure®. ©) W TRAKCIE m
Poprawia wydajnos¢ organizmu w trakcie bardzo

intensywnych, powtarzalnych lub krétkotrwatych sesji CF SUGEROWANE UZYCIE
treningowych. Pomaga zapobiegac zmeczeniu oraz
bélom miesni. Sprawdza sie w przypadku sportéw

wytrzymatosciowych oraz w kulturystyce. @9 PRZEZNACZENIE

Do 6 tabletek dziennie. Przyjmowac z woda lub z innymi ptynami.

. Wytrzymatosc, budowa masy miesniowej
& SKLAD . Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe
Monohydrat kreatyny, substancja wypetniajaca: celuloza, substancja
przeciwzbrylajaca: sole magnezowe kwaséw ttuszczowych, dwutlenek krzemu.

@ WARTOSC ODZYWCZA w 6 tabletkach
) DOSTEPNE PRODUKTY Monohﬁ/drat kreatyny 5628'“9
t t B
NMDO080 120 tabletek 'l'[reapurE@ mon— 2

ET L I E REGENRACJA OCHRONA SItA BEZ CUKRU |BEZLAKTOZY BEZ GLUTENU

Beta alanina jest silnym prekursorem karnozyny, ktéra ©) m PO

buforuje spadek pH zwigzany m.in. z powstawaniem
kwasu mlekowego w mieéniach w trakcie wysitku. CF SUGEROWANE UZYCIE
Beta alanina poprawia wytrzymato$¢ organizmu,

wptywa na regeneracje oraz zmniejsza zmeczenie
fizyczne. Korzystnie dziata takze na procesy &% PRZEZNACZENIE
antykataboliczne w organizmie.

1-3 tabletki przed aktywnoscia fizyczna.

Regenerajca
. Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

& SKLAD
Beta alanina, substancja wypetniajaca: celuloza; stabilizator: hydroksy- @ WARTOSC ODZYWCZA w 2 tabletkach
propylometyloceluloza; Srodki przeciwzbrylajace: sole magnezowe kwasow
ttuszczowych, dwutlenek krzemu. Beta alanina 1500 mg

@ DOSTEPNE PRODUKTY

NMD134 90 tabletek
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T‘ * E R M I K BEZ CUKRU |BEZLAKTOZY "BEZ GLUTENU

Suplement termogeniczny oparty na kofeinie ® m W TRAKCIE PO
i wybranych ekstraktach roslinnych. W kazdej

tabletce znajduje sie 200 mg kofeiny i ekstraktéw
roslinnych. Thermik jest wskazany w dietach
niskokalorycznych, majacych na celu kontrole wagji,

SUGEROWANE UZYCIE

1tabletka dziennie rano, popic¢ duza iloécig wody.

dzieki wtasciwosciom sktadnikéw (chili, ekstrakt % PRZEZNACZENIE

z gorzkiej pomaranczy, pokrzywa indyjska), stymuluje . Redukgjawagi

metabolizm, sprzyja redukcji masy ciata . Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

oraz przyczynia sie do drenazu nadmiaru ptynéw

z organizmu. &) WARTOSC ODZYWCZA w 1 tabletce

Gorzka pomarancza 300 mg

& SKtAD Sinefryna 30 mg

Celuloza; niedojrzate owoce gorzkiej pomararnczy (Citrus aurantium L. ssp. Oktopamina <375 mg

Amara Engl.) e.s. wet. 10% w przypadku sinefryny, bezwodna kofeina, naringina
(z owocdw Citrus grandis (L.) Osbeck), Capsimax® owoce papryczki Kofeina bezwodna 200 mg
chili (Capsicum annum var. Longum Sendtn.) e.s. wet. 2% catkowitych

kapsaicynoidéw], korzen Coleus (Plectranthus barbatus Andrews) e.s. wet.
40% w forskoliny, substancje przeciwzbrylajgce: sole magnezowe kwaséw Capsimax® (chilli) 50 mg
ttuszczowych, dwutlenek krzemu; Bioperine® [owoce pieprzu czarnego (Piper

Naringina 50 mg

Kapsaicyna 1mg
nigrum L.) e.s. wet. 95% piperyny].
Koleus Blumego 375 mg
Forskolina 15 mg
@ DOSTEPNE PRODUKTY
Czarny pieprz 10 mg
NMD124 60 tabletek .
Piperyna 9,5 mg

DIET PROTEIN SHAKE

F i Pyszny shake biatkowy gotowy bezposrednio do ® erzeo  wrrakce BN
> spozycia. Sktad, oparty na odttuszczonym mleku

i biatkach mleka, o niskiej zawartosci ttuszczéw

i weglowodandw, z dodatkiem stodzika. Idealny jako
przekaska lub regeneracyjny napéj potreningowy
dzieki wysokiej zawartosci biatka sprzyja regeneracji ¥ PRZEZNACZENIE
migsniowe;j.

SUGEROWANE UZYCIE

Przed i po treningu.

. Regeneracja
. Fitness, sporty wytrzymatos$ciowo-sitowe, sporty zespotowe

& SKLAD (DLA SMAKU CZEKOLADA)
Woda, odttuszczone mleko (40%), biatka mleka (7,6%), niskottuszczowy proszek @ WARTOSC ODZYWCZA

kakaowy (0,5%), aromat, stabilizatory: celuloza, karboksymetyloceluloza, w330 ml
karagenina; substancja stodzgca: sukraloza, barwnik: karmel. Warto$¢ energetyczna 584 kJ / 139 kcal
Biatko 259
¥ DOSTEPNE PRODUKTY Truszcre 0g
NMD137 300 ml/12 butelek / Czekolada W tym nasycone kwasy ttuszczowe 09
NMD138 300 ml/ 12 butelek / Truskawka Weglowodany 799
NMD139 300 ml/ 12 butelek / Wanilia w tym cukry 769
Btonnik 2g

sl 0569
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I Z WITAMINAME z MINERALAMI WEGETARIANSKI BEZ KONSERWANTOW [BEZGLUTENU

Gotowy do spozycia napdj, ktéry idealnie uzupetnia ©) m PO

utracone podczas aktywnosci fizycznej mineraty oraz
elektrolity. Izotoniczna formuta oraz odpowiednia &
zawarto$¢ sodu gwarantujg lepsze nawodnienie

organizmu niz czysta woda.

SUGEROWANE UZYCIE

Przed i po treningu.

B @9 PRZEZNACZENIE
& SKtAD (DLA SMAKU POMARANCZA)
Woda, cukier, zakwaszacz: kwas cytrynowy, sole mineralne 0,1% (cytrynian
trisodowy, chlorek sodu, jednozasadowy fosforan potasu, weglan magnezu),
przeciwutleniacz: kwas askorbinowy, emulgatory: E414 i E445, Srodki smakowo-

. Nawadnienie, energia
. Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

zapachowe, barwniki: E160a. Jod 7
p @ WARTOSC ODZYWCZA w 100 ml
Warto$¢ energetyczna 104 kJ / 24 kcal
7] DOSTEPNE PRODUKTY gety

Biatko Og

NMD106 500 ml/12 butelek / Cytryna

NMD107 500 ml /12 butelek / Pomararicza Thuszcze 0g
w tym nasycone kwasy ttuszczowe Og
Weglowodany 589
w tym cukry 58g
Btonnik Og
Sol 012g

VIBRACELL SPORT

Multiwitaminowy koncentrat w ptynie na bazie ® m W TRAKCIE m
ekstraktow roslinnych i ttoczonych na zimno sokéw

owocowych oraz warzywnych, uzyskanych
z ekologicznych upraw bez pestycyddéw

SUGEROWANE UZYCIE

10 ml (2 tyzeczki = 1 dawka) rozpuszczone w szklance wody przed

i insektycydoéw. Vibracell® Sport to innowacyjny $niadaniem lub 2 godziny przed aktywnoscia fizyczna.
i unikalny suplement, zaprojektowany w celu poprawy
samopoczucia psychofizycznego. @9 PRZEZNACZENIE
. Odpornosc, regeneracja
W sktadzie Vibracell Sport znajdziemy witaminy - Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe
A, C, D3, E i witaminy z grupy B, Suplement zostat
dodatkowo wzbogacony o L-karnityne, L-glutamine, () DOSTEPNE PRODUKTY

glukozamine, koenzym Q10, zen-szen oraz ztozona
mieszanke weglowodandéw o réznym stopniu
asymilacji.

NMD109 300 ml x 30 porcji

& SKLAD

Skoncentrowane soki: pomaranczowy, jabtkowy, ananasowy, cytrynowy, borowki amerykariskiej, granatu, marchwiowy i zurawinowy; fruktoza, dekstroza
L-karnityny, pulpa pomidorowa, naturalne aromaty, wysuszone wyciagi: lisci karczocha (Cynara scolymus L.) (3,3-4,8:1), lici pokrzywy (Urtica dioica L.) (5,0-6,7:1),
owocow dzikiej rézy (Posa canina L.) (2,1-2,4:1), lisci mniszka lekarskiego (Taraxacum ocinale Weber) (4,1-5,5:1), maté (llex paraguariensis A. St. Hill) (3,7-4,5: 1)
liscie, lisci melisy lekarskiej (Melissa ocinalis L.) (3,6-5,0:1), liSci rozmarynu (Rosmarinus ocinalis L.) (4,8-5,9:1), korzenia zen-szenia syberyjskiego (Eleutherococcus
senticcosus Maxim.) (3,5-4,5:1), korzenia zen-szenia (Panax ginseng C.A. Meyer) (4,7-5,2:1), kwiatéw chmielu (Humulus lupulus L.) (4,3-6,0), kwiatéw rumianka
(Matricaria chamomilla L.) (4,5-7,0), olej z nasion dzikiej rézy (Rosa canina L.), zageszczony sok z laktofermentatu z marchwi, ogorka, selera, kapusty, burakéw

i cebuli; pulpa pieprzowa, witamina C (kwas L-askorbinowy), siarczan D-glukozamina, L-glutamina, emulgator: lecytyna sojowa, niacyna (nikotynamid), witamina
E (octan DL-alfa-tokoferylu), drozdze wzbogacone selenem, kwasem pantotenowym (D-pantotenian wapnia), koenzym Q10, witamina A (beta-karoten), witamina
B6 (chlorowodorek pirydoksyny), witamina B1 (chlorowodorek tiaminy), witamina B2 (ryboflawina), witamina A (octan retinylu), kwas foliowy (kwas pteroil-
monoglutaminowy), biotyna (D- biotyna), witamina D (kolekalcyferol), witamina B12 (cyjanokobalamina).

& WARTOSC ODZYWCZA w 10 ml

Wartos¢ energetyczna 145 kJ / 34 Witamina B6 1,4 mg Wyciag z pokrzywy 49,5 mg

feeal Witamina B12 2,5ug Wyciag z dzikiej rézy 49,5 mg
Biatko 0489 Witamina C 80 mg Wyciag z mniszka lekarskiego 49,5 mg
I\jl:;;c:\;ycone kwasy ttuszczowe 0%:: gg; Witamina E 12 mg Wyciag z herbaty paragwajskie] 49,5 mg
Weglowodany 7279 Witamina D 5 g Wyciag z melisy 49,5 mg
w tym cukry 5429 Kwas pantotenowy 0,6 mg Wyciag z rozmarynu 49,5 mg
Sél 0,024 ¢ Kwas foliowy 200 pg Wyciag z zeA-szenia 12,7 mg
Tiamina 11mg Biotyna 50 ug Wyciag z zen-szenia syberyjskiego 12,7 mg
Ryboflawina 1,4 mg Selen 30 ug Wyciag z chmielu 12,7 mg
Niacyna 16 mg L-karnityna 500 mg Wycigg z rumianku 12,7 mg
Witamina A 800 pg

Wyciag z karczocha 49,5 mg
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=
UltraHealthy
ATIY K

Innowacyjny produkt stworzony na podstawie
dziennych zapotrzebowan na kompleksowg
suplementacje, w praktycznej formie. Zapewnia
poprawe samopoczucia psychofizycznego

oraz wsparcie fizjologiczne funkcji organizmu.
Opakowanie Ultra Healthy Daily Pack zawiera 30
saszetek z dziennym zapotrzebowaniem na witaminy,
mineraty oraz mikroelementy, sktadajace sie na
miesieczng kuracje z szesciu réznych suplementéw,
zawierajacych 32 niezbedne sktadniki.

SKLAD

Celuloza; zageszczony olej rybny znormalizowany w 35% EPA i 25% DHA,
kapsutki (zelatyna, substancja utrwalajaca: glicerol), N-acetylocysteina,

diwinian choliny, kwas alfa-liponowy, ostropestu plamistego (Silybum marianum
(L.) Gaertn) owoce e.s. wet. 80% sylimaryny, tlenek magnezu, kapsutki

(Srodek powtokowy: hydroksypropylometyloceluloza, barwnik: dwutlenek
tytanu), witamina C (kwas L-askorbinowy), kapsutki (Srodek powtokowy:
hydroksypropylometyloceluloza, barwniki, tlenki i wodorotlenki zelaza,
dwutlenek tytan), passiflora (Passiora incarnata L.) czesci nadziemne passiflory
(Passiora incarnata L.) e.s. ze Swiezych roslin, ciato owocujace Cordyceps
(Cordyceps sinensis (Berk.) Sacc) e,s, wet. 7% kwasu kordycepowego,
mieszanina lizowanych enzyméw (bakterie kwasu mlekowego i S. boulardi)

w réznych proporcjach [(S. boulardii MTCC 5375 Lc. Lactis SGLC 01 B. infantis
SGB 03 B. bidum SGB 02 B. SGB 05 longum, Lactobacillus acidophilus, Lb.
rhamnosus SGL 11 SGL 06) (zawiera nabiat)], owoce dzikiej rézy (Rosa canina L.)
e.s. wet. 70% witaminy C, kolcolist (Lotus corniculatus L.) czesci nadziemnych e.s.
ze $wiezych roslin, nasiona kozieradki (Trigonella foenum-graecum L.) e.s.,

liscie zielonej herbaty (Camellia sinensis (L.) Kuntze) e.s. wet. 40% polifenoli,
kofeina 12%; korzen zen-szenia syberyjskiego (Eleutherococcus senticosus
(Rupr. i Maxim.) Maxim) e.s. wet. 0,8% eleuterozydéw, owocniki shiitake (Lentinula
edodes (Berk.) Pegeer) e.s. wet. 8% polisacharydéw, sproszkowane ciato
owocujace reishi (Ganoderma lucidum (Curtis) P. Kras), [jezéwka (korzenie

i czesci nadziemne Echinacea purpurea (L.) Moench), (korzenie

i czesci nadziemne Echinacea pallida (Nutt.), (korzenie Echinacea angustifolia
DC)) e.s. ze $wiezych roslin], Srodki przeciwzbrylajace; tauryna, octan DL-
alfa-tokoferylu (witamina E), L-glutamina, ciato owocujgce maitake (Grifola
frondosa (Dicks.) Gray) e.s. wet. 20% polisacharydow, (Srodki powtokowe:
hydroksypropylometyloceluloza, talk, glikol polietylenowy, barwniki: dwutlenek
tytanu, kompleksy miedziowe chlorofili i chlorofilin), laktoferyny (pochodzace

z mleka monohydraty), siarczan cynku, Imatura (Srodki powlekajace
metyloceluloze hydroksy-propylu, talk, glikol polietylenowy, barwniki: dwutlenek
tytanu, Azourbina, indygokarmin), przeciwutleniacze: a-tokoferol, ekstrakt bogaty
w tokoferol, estry kwasu ttuszczowego z kwasem askorbinowym, galusan
propylu; weglan manganu, L-selenometionina, glukonian miedzi, pantotenian
wapnia, D-pantotenian wapnia (kwas pantotenowy), chlorowodorek pirydoksyny
(witamina B6), chlorowodorek tiaminy (witamina B1), pikolinian chromu.

DOSTEPNE PRODUKTY

NMD127  135g/ 30 saszetek

=3

SUGEROWANE UZYCIE

Jedna saszetka rano po positku, z duzg iloscig wody.

PRZEZNACZENIE

Energia, koncentracja, wytrzymatos¢

REGENRACJA" OCHRONA SitA FZWITAMINAMIES Z MINERALAMI [BEZ GLUTENU
Of przeo | wrrarcie | po |

Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

WARTOSC ODZYWCZA

Cholina bitartrado
Passilfora
Ginestrino

Koncentrat oleju z ryb
w tym EPA
w tym DPA

Omega 3

Mieszanina lizowanych fermentéw
Laktoferyna

Witamina C

Zielona herbata

Polifenole
w tym kofeiny

Eleutherococcus
wktad w eleuterosidi

I-tauryna
L-glutamina
Witamina E
Tiamina
Witamina B6
Witamina B5
Magnez
Cynk
Mangan
Chrom
Selen

N-Acetylocysteina
w tym kwasu alfa-liponowego

Ostropest
w tym slimarin

Cordyceps
w tym kwasu kordycepowego

Shitake
w tym polisacharydy

Proszek Reishi
Jkina3

Maltake
w tym polisacharydy

w 1saszetce

200 mg
75 mg
50mg

1000 mg
350 mg
250 mg

650 mg
70 mg
20 mg
50 mg
50 mg

20 mg
6 mg

50 mg
0,4 mg

38 mg
25 mg
15 mg
11 mg
1,5 mg
3mg
60 mg
4.5 mg
2,5mg
25 mcg
28 mcg

250 mg
100 mg

100 mg
80 mg

75 mg
5,25 mg

50 mg
4 mg

50 mg
50 mg

25 mg
5mg
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SNACK PROTEIN BAR 307%

Baton w polewie czekoladowej zawierajgcy 30% ©) m W TRAKCIE m
biatka (11 g). Idealne rozwigzanie jako przekaska
Snath potreningowa dla oséb dbajacych o kondycje oraz CF SUGEROWANE UZYCIE

! Protein Bar &

o zrébwnowazona diete. Bogaty w wysokiej jakosci

. . 1 baton jako przekaska przed lub po treningu.
biatko mleka oraz jaj.

" PRZEZNACZENIE
& SKLAD (DLA SMAKU BANAN)

Syrop glukozowy, syrop fruktozowy, biatko mleka, polewa z ciemnej czekolady + Odnowa, zréwnowazona dieta
17% (pasta kakaowa, cukier, masto kakaowe, emulgator: lecytyna sojowa, + Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe
aromat), kolagen hydrolizowany, olej palmowy*, biatko mleka, aromat, sél.
N . . @ WARTOSC ODZYWCZA w35g
* Pochodzi ze zréwnowazonego rolnictwa.
* Moz i ¢ Slad ilosci héw i ko i h, mleko, soje, »
oze zawiera¢ $ladowe ilosci orzechéw i orzeszkéw ziemnych, mleko, soje. Wartos¢ energetyczna 577 1) /139 keal
sezam
Biatko Mg
(Y] DOSTEPNE PRODUKTY Thuszcze 379
w tym nasycone kwasy ttuszczowe 2g
NMDO068 35 g/ 24 batony /Banan Weglowodany 15g
NMD118 35 g/ 24 batony / Czekolada w tym cukry Mg
NMD142 35 g/ 24 batony / Kokos .
NMD142 35 g/ 24 batony / Truskawka Btonnik 1059
sl 0,03g

VEGAN BAR 30%
° REGENRACJA ENERGIA | VEGAN | WYSOKA ZAW. BIALKA BEZ KONSERWANTOW

Baton z zawartoscig biatka 30% to idealne ©) m W TRAKCIE m
rozwigzanie na przekaske potreningowa dla oséb

bedacych na diecie weganskiej i wegetarianskiej.

€F SUGEROWANE UZYCIE
Dzieki kompletnym wtasciwo$ciom odzywczym biatka

2 batony przed lub po treningu, w zaleznosci

soi oraz grochu, baton jest petnowarto$ciowym od indywidualnych potrzeb.
positkiem, szczegdlnie dla oséb dbajacych o dobra
kondycje oraz zréwnowazonga diete. & PRZEZNACZENIE
. Odnowa, zréwnowazona dieta
& SKLAD (DLA SMAKU CZERWONE OWOCE) . Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe
Syrop glukozowy, izolat biatka sojowego, syrop fruktozowy, ptatki sojowe 12%
[izolat biatka sojowego, maka ryzowa, stéd jeczmienny (zawiera gluten), sol], @ WARTOSC ODZYWCZA w40g
izolat biatka grochu, substancja pochtaniajaca wilgoc: glicerol, pasta z daktyli,
maka ryzowa, pasta z orzeszkéw ziemnych, emulgator: lecytyna sojowa, olej Wartos$¢ energetyczna 590 kJ /140 kcal
kokosowy, ziarno nerkowca 1,7%, orzeszki ziemne 1,7%, migdaty 1,7%, prazone Biatko 12
pistacje, maka pszenna, cukier, sél morska, przyprawy, orzechy makadamia 0,9%, 9
orzechy pekan, ekstrakt stodu jeczmiennego, olej stonecznikowy. Ttuszcze 199
w tym nasycone kwasy ttuszczowe 19
* Moze zawierac Sladowe ilosci orzechdéw, orzechéw laskowych, orzeszkéw Weglowodany 30g
ziemnych, mleka oraz jaj. w tym cukry 9g
Sél 0,39¢

@ DOSTEPNE PRODUKTY

NMDO087 40 g/ 24 batony / Czerwone owoce
NMDO088 40 g/ 24 batony / Orzech
NMDO089 40 g/ 24 batony / Wanilia
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CRUNCHY PROTEIN BAR 32%
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Baton biatkowy zawierajgcy 32% biatka w chrupiacej
polewie czekoladowej. Zawiera izolat biatka soi

i koncentrat biatka serwatki o wysokiej wartosci
biologicznej. Posiada zréwnowazong ilo$¢ ttuszczu
oraz weglowodandw. Dostarcza odpowiednig dawke
biatka podczas treningu.

SKLAD (DLA SMAKU KARMEL-WANILIA)

Polewa z mlecznej czekolady 33% (cukier, mleko w proszku, masto kakaowe,
masa kakaowa, emulgator, lecytyna sojowa; ekstrakt waniliowy), biatko mleka,
syrop glukozowy, hydrolizat kolagenu, ptatki sojowe (isolat biatka sojowego,
maka ryzowa, ekstrakt stodowy jeczmienia, sél), substancja pochtaniajgca wilgo¢
(glicerol, sorbitol) izolat biatka sojowego, woda, ttuszcz palmowy, cukier, mleko
skondensowane, cukier inwertowany, aromat, mono i di-glicerydy kwaséw
ttuszczowych, substancja wypetniajaca: celuloza mikrokrystaliczna, substancja
koloryzujgca: beta karoten.

* Moze zawierac $ladowe ilosci jaj, orzeszkéw ziemnych oraz innych orzechéw.

DOSTEPNE PRODUKTY

NMDO039 40 g/ 24 batony / Karmel-wanilia
NMDO069 40 g/ 24 batony / Cytryna
NMDO095 40 g/ 24 batony / Kokos
NMD110 40 g/ 24 batony / Pomararicza
NMD111 40 g/ 24 batony / Banan
NMD116 40 g/ 24 batony / Ciastko
NMD117 40 g/ 24 batony / Brownie
NMD120 40 g/ 24 batony / Malina
NMD128 40 g/ 24 batony / Cappuccino

ITECH PROTEIN BAR 32%

Baton biatkowy zawierajgcy 32% biatka serwatki

i jaj w polewie czekoladowej. Sprawdza sie jako
przekaska przed i potreningowa. Biatka o wysokiegj
wartosci biologicznej zawarte w batonie, wspomagaja
budowe masy miesniowej.

SKLAD (DLA SMAKU CAPPUCCINO)

Biatko mleka, syrop glukozowy, polewa z mlecznej czekolady 16% (cukier, mleko
w proszku, masto kakaowe, masa kakaowa, emulgator: lecytyna sojowa, ekstrakt
waniliowy), syrop fruktozowy, hydrolizat kolagenu, ttuszcz palmowy, substancja
utrzymujgca wilgo¢: glicerol, dekstroza, woda, aromat (zawiera mleko), sél,
odttuszczone kakao w proszku, biatko jaj w proszku, naturalny aromat, olej
palmowy

* Moze zawierac $ladowe ilosci glutenu, orzechéw i orzeszkéw ziemnych.

DOSTEPNE PRODUKTY

NMDO046 60 g/ 24 batony / Kokos
NMDO047 60 g/ 24 batony / Czekolada
NMDO057 60 g/ 24 batony / Cappuccino
NMD144 60 g/ 24 batony / Banan

© E2E wrace B

@f SUGEROWANE UZYCIE

2 batony jako przekaska przed lub po treningu.

@9 PRZEZNACZENIE

. Zwiekszenie masy miesniowej, suplementacja
. Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

& WARTOSC ODZYWCZA

Wartos$¢ energetyczna
Biatko

Ttuszcze
w tym nasycone kwasy ttuszczowe

Weglowodany
w tym cukry

Sél

0 E2EE wrace BN

&F SUGEROWANE UZYCIE

2 batony przed lub po treningu.

@3 PRZEZNACZENIE

. Zwiekszenie masy miesniowej, suplementacja
. Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

@ WARTOSC ODZYWCZA

Wartos$¢ energetyczna
Biatko

Ttuszcze
w tym nasycone kwasy ttuszczowe

Weglowodany
w tym cukry

Sél

w40g

700 kJ /167 kcal

13¢g

79
49

149
10g9

0229

REGENRACJA ENERGIA | SILA WYSOKA ZAW. BIALKA BEZ KONSERWANTOW

w60 g

978 kJ / 232 kcal

199

649
33g

25¢g
20g

0413 g
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PROTEIN & FIBER BAR 33%

Baton biatkowy (33%) o wysokiej zawartosci ©) m W TRAKCIE m
btonnika (27%). Zastosowana mieszanka biatkowa
ztozona z biatka mleka, izolatu biatka i koncentratu &F SUGEROWANE UZYCIE

biatkowego dostarcza optymalna ilo$¢ biatka,
wspomagajac budowe masy miesniowej. Baton jest

1 baton jako przekaska przed lub po treningu.

bogaty w btonnik, ktéry stabilizuje poziom cukru & PRZEZNACZENIE
W organizmie, reguluje prace jelit, usprawnia proces
o . . i «  Odnowa, zréwnowazona dieta
trawienia oraz obniza Stezeﬂle cholesterolu. . Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe
& SKLAD (DLA CIASTKO Z KREMEM) (=i WARTOSC ODZYWCZA w50g

Mieszanka biatkowa (biatko mleka, izolat biatka i koncentrat biatkowy), syrop
izomalto-oligosacharydy z tapioki, Srodki wypetniajace: polidehkstroza syrop Wartos$¢ energetyczna 665 kJ /159 kcal
frukto-oligosacharydowy, humektant: glicerol; kakao - zawierajgce kawatki Biatko g
herbatnikéw (6%) [maki przennej, cukier, ttuszcz palmowy, kakao w proszki
(10%), syrop glukozowo-fruktozowy, odttuszczone mleko w proszku, sdl, Ttuszcze 37¢9
smak naturalny, srodki wypleniajace (wodoroweglan sodu, wodoroweglan w tym nasycone kwasy ttuszczowe 219
amonu)],masto kakaowe, biata czekolada ze stodzikiem (2%) (stodzik: maltitol, Weglowodany Mg
masto kakaowe, petne mleko w proszki, odttuszczone mleko w proszku, w tym cukry 3,3g
emulgator, lecytyna sojowa); odttuszczony proszek kakaowy, emulgator, olej w tym Poliole 479
stonecznikowy, sél morska, stodzik sukralozowy. Blonnik 1ag
* Moze zawierac orzechy i jaja kurze.

Sal 014 g

f) DOSTEPNE PRODUKTY

NMD178 50 g/ 12 batony / Ciastko z kremem
NMD179 50 g /12 batony / Cytrynowy sernik

(o)
PROTEIN BAR 35%

Baton w polewie czekoladowej, zawierajgcy 35% ® m W TRAKCIE m
biatka (17 g). W sktad batona wchodzi mieszanka
koncentratu biatka serwatki, biatko kazeinowe oraz CF SUGEROWANE UZYCIE
ttoczony na zimno olej stonecznikowy. Doskonaty ) o
. . 2 batony przed lub po treningu, w zaleznosci
jako przekaska potreningowa. od indywidualnych potrzeb.

& SKLAD (DLA SMAKU CZEKOLADA) & PRZEZNACZENIE

Biatko mleka, syrop glukozowy, polewa z gorzkiej czekolady (14%) (masa
kakaowa, cukier, masto kakaowe, emulgator: lecytyna sojowa; naturalny aromat
smakowy waniliowy), saharydy glukozowe, olej stonecznikowy*, substancja
nawilzajaca: sorbitol; syrop fruktozowy, kakao w proszku 1,5%, fruktoza, aromaty,

. Zwiekszenie masy miesniowej, suplementacja
. Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

Srodek konserwujacy: sorbinian potasowy. @ WARTOSC ODZYWCZA w509

* Ttoczony na zimno olej stonecznikowy. Moze zawierac orzeszki ziemne, jajka

iorzechy. Warto$¢ energetyczna 829 kJ /197 kcal
Biatko 1759

) DOSTEPNE PRODUKTY Thuszcze 6g

w tym nasycone kwasy ttuszczowe 2g

NMDO033 50 g/ 12 batony / Czekolada

NMDO034 50 g/ 12 batony / Owoce le$ne Weglowodany 179

NMDO35 50 g/ 12 batony / Pistacja w tym cukry 159

NMDO067 50 g/12 batony / Kokos Btonnik 35g

NMD154 50 g /12 batony / Ciastko .
Saol 0,01g
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Baton biatkowy zawierajgcy 32 g biatka
serwatkowego, z olejem stonecznikowym ttoczonym
na zimno, w polewie czekoladowej. Baton zawiera
koncentrat biatka serwatkowego (WPC), izolat

biatka serwatki (WPI), a takze zréwnowazong ilos¢
ttuszczu oraz weglowodandéw. Produkt bezglutenowy.

Doskonaty jako przekaska regeneracyjna po treningu.

SKLAD (DLA SMAKU KOKOS)

Biatko mleka, polewa z ciemnej czekolady (15%) (masa kakaowa, cukier, masto
kakaowe, emulgator: lecytyna sojowa; naturalny aromat smakowy waniliowy),
syrop glukozowy, kolagen (rybi) 10%, olej stonecznikowy (ttoczony na zimno),
substancja nawilzajgca: sorbitol; masa kokosowa 5%, (suszony kokos 32%, oleje
roslinne: olej stonecznikowy, olej kokosowy; cukier, odttuszczone mleko

w proszku, migdaty, aromaty, skrobia), oligosaharydy owocowe, syrop
fruktozowy, saharydy glukozowe, widrki kokosowe 1,5%, emulgator: lecytyna
sojowa, substancja zelujgca: pektyna; maltodekstryna, konserwant: sorbinian
potasowy; aromaty, antyoksydanty: E301, E307.

* Moze zawierac Sladowe ilosci jaj, orzechow i orzeszkéw ziemnych.

DOSTEPNE PRODUKTY

NMDO036 70 g/ 12 batony / Czekolada
NMDO037 70 g/12 batony / Banan
NMDO038 70 g/ 12 batony / Kokos

STAR BAR 50%

© E2E wrace B

@f SUGEROWANE UZYCIE

2 batony przed lub po treningu.

@3 PRZEZNACZENIE

. Zwiekszenie masy miesniowej, suplementacja

REGENRACJA | SILA WYSOKA ZAW. BIALKA BEZ KONSERWANTOW [BEZGLUTENU

. Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

@ WARTOSC ODZYWCZA

Wartos$¢ energetyczna
Biatko

Ttuszcze
w tym nasycone kwasy ttuszczowe

Weglowodany
w tym cukry

Btonnik
Sol

Baton wysokobiatkowy zawierajacy 25 g biatka,

w polewie czekoladowej. W sktad batona wchodzi
mieszanka biatka serwatkowego i biatka soi.

Jego zaleta jest niska zawartos¢ weglowodandw.
Zawiera tylko 1g cukru. Doskonale sprawdza sie jako
przekaska potreningowa.

SKLAD (DLA SMAKU TOFFI)

Biatko mleka, hydrolizat kolagenowy, polewa z mlecznej czekolady 18%
(substancja stodzaca: maltitol, masto kakaowe, petne mleko w proszku, masa
kakaowa, emulgator: lecytyna sojowa, naturalny aromat waniliowy), izolat biatka
sojowego, woda, substancja utrzymujgca wilgo¢: glicerol, ttuszcz palmowy,
kakao w proszku, aromat (mleko), kruszonka kakaowa 0,9% (maka zytnia, maka
ryzowa, maka kukurydziana, kakao w proszku, jeczmien stodowany, sol), Srodek
wypetniajacy: celuloza mikrokrystaliczna, substancja stodzaca: sukraloza.

* Moze zawierac Sladowe ilosci orzechdw i orzeszkéw ziemnych.

DOSTEPNE PRODUKTY

NMDO048 50 g/ 24 batony / Kokos
NMDO049 50 g/ 24 batony / Czekolada
NMDO058 50 g/ 24 batony / Toffi
NMD112 50 g/ 24 batony / Mango
NMD113 50 g/ 24 batony / Cytryna

© E2EE wrace B

&F SUGEROWANE UZYCIE

2 batony przed lub po treningu.

@53 PRZEZNACZENIE

. Zwiekszenie masy miesniowej, suplementacja

w70g

1208 kJ / 287 kcal

32¢g

9g
28g

19¢
159

28g
005g

REGENRACJA SILA WYSOKA ZAW. BIALKA NISKA ZAW. CUKRU

Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

@ WARTOSC ODZYWCZA

Wartos$¢ energetyczna
Biatko

Ttuszcze
w tym nasycone kwasy ttuszczowe

Weglowodany
w tym cukry

Sél

w50¢g

796 kJ /190 kcal
25¢g

649
3,79

Mg
09g

O1g
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FIT CRISP BALANCED BAR

Fit-Crisp _ %

Balaniced Bar~~ %

Baton na bazie preparowanego ryzu, w polewie

z mlecznej czekolady. Dzieki zbilansowanej
zawartosci weglowodanéw oraz biatka
(skoncentrowane biatko serwatki), baton moze stuzyc
zaréwno jako przekaska potreningowa jak

i baton energetyczny przed treningiem. Baton
wzbogacony jest o witaminy C oraz z grupy B.

SKtAD (DLA SMAKU MLECZNA CZEKOLADA)

Polewa z mlecznej czekolady 24% (cukier, petne mleko w proszku, masto
kakaowe, masa kakaowa, emulgator: lecytyna sojowa, ekstrakt z wanilii), syrop
glukozowy, syrop fruktozowy, cukier, koncentrat biatka serwatki, maka ryzowa,
stodka serwatka, biatko mleka, semolina ryzowa, dekstroza, ttuszcz palmowy,

petne mleko w proszku, masto kakaowe, maka pszenna, skondensowane mleko,

maltodekstryna, ryz dmuchany, masa kakaowa, kakao w proszku, ekstrakt

z przetworzonego jeczmienia, aromat, sél, witaminy [kwas L-askorbinowy,
nikotynamid (witamina B3), D-alfa tokoferol, pantotenian wapnia, pirodyksyna,
chlorowodorek tiaminy (witamina B1)] emulgator: lecytyna sojowa, karmel, biatko
Jjaja w proszku, olej palmowy, ekstrakt z wanilii.

* Moze zawierac Sladowe ilosci orzechdw i orzeszkéw ziemnych.

DOSTEPNE PRODUKTY

NMDO044 38 g/ 24 batony / Mleczna czekolada
NMDO045 38 g/ 24 batony / Brzoskwinia-Jogurt

TOTAL ENERGY FRUIT BAR

(=

RDA - zalecane dzienne spozycia

Baton energetyczny bogaty w weglowodany

i witaminy. Zawiera dmuchany ryz i owoce

z dodatkiem witaminy B1, B6 oraz witamine C.
Witamina C bedac antyoksydantem zwieksza
odpornosc i szybciej wyzwala energie podczas
wysitku fizycznego. Bardzo dobrze sprawdza sie przy
sportach wytrzymatosciowych. Zawiera naturalne
sktadniki.

SKLAD (DLA SMAKU OWOCE CYTRUSOWE)

Suszone morele 31% (morele, konserwant: dwutlenek siarki), marcepan (cukier,
migdaty, cukier inwertowany, syrop glukozowy, stabilizator: sorbitol, alkohol
etylowy), ptatki ryzowe (ryz, cukier, stéd jeczmienny, sél), suszone jabtka,

pasta z moreli 7% (puree z moreli, puree z jabtek, jabtka, koncentrat soku
Jjabtkowego, syrop fruktozowy, fruktoza, cukier, regulator kwasowsci: kwas
cytrynowy, aromaty), pasta z brzoskwini 3% (cukier, kawatki brzoskwini, kwas
cytrynowy, aromat, stabilizator: pektyny), maka ryzowa, dekstryna, wafel (skrobia
ziemniaczana, woda, olej stonecznikowy), konserwanty: sorbinian potasu,
substancje smakowe, kwas L-askorbinowy (witamina C), chlorowodorek tiaminy
(witamina B1), chlorowodorek pirodyksyny (witamina B6).

*Moze zawierac $ladowe ilosci soi. Zawiera gluten.

DOSTEPNE PRODUKTY

NMDO042 35 g/ 25 batony / Owocowy

NMDO043 35 g/ 25 batony / Owoce cytrusowe
NMD121 35 g/ 25 batony / Owoce tropikalne
NMD123 35 g/ 25 batony / Zurawina-orzech
NMD166 35 g/ 25 batony / Morela-czekolada
NMD167 35 g/ 25 batony / Pistacja

NMD168 35 g/ 25 batony / Dzikie jagody
NMD169 35 g/ 25 batony / Czekolada-brzoskwinia

&

SUGEROWANE UZYCIE

WERON:,

REGENRACJA ENERGIA FZWITAMINAMIY BEZ KONSERWANTOW
© E2EE wrace B

1 baton przed lub po treningu, w zaleznosci od indywidualnych

potrzeb.

PRZEZNACZENIE

Energia, koncentracja, wytrzymatos¢

Fitness, sporty wytrzymatos$ciowo-sitowe, sporty zespotowe

WARTOSC ODZYWCZA

Wartos$c energetyczna
Biatko

Ttuszcze
w tym nasycone kwasy ttuszczowe

Weglowodany
w tym cukry

Sal

SUGEROWANE UZYCIE

2 batony przed lub po treningu, w zaleznosci

od indywidualnych potrzeb.

PRZEZNACZENIE

Energia, koncentracja, wytrzymatosé

w38g

674 kJ / 159 kcal
379

55¢9
33g

249
19¢g

0459

ENERGIA OCHRONA 'ZWITAMINAMI®Y BEZ KONSERWANTOW
O Frzeo | wrnacie S

Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

WARTOSC ODZYWCZA

Wartos$¢ energetyczna
Biatko

Ttuszcze
w tym nasycone kwasy ttuszczowe

Weglowodany
w tym cukry

Btonnik
Witamina C
Witamina B6
Tiamina

Sal

w35g

531kJ /126 kcal
1449

179
0,2g

25¢g
18g

179

12 mg (15% RDA)
0,21 mg (15% RDA)
017 g (15% RDA)
0,099
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ENERGY BAR

ENERGIA 'ZWITAMINAMIY BEZ KONSERWANTOW

Energybar b

Baton wysokoenergetyczny, bogaty w weglowodany
(30 g), witaminy z ptatkami ryzowymi, miodem

i przecierem z owocdéw. Zawiera naturalne sktadniki,
a dzieki wysokiej zawartosci weglowodandéw
doskonale sprawdza sie w sportach
wytrzymatosciowych.

SKLAD (DLA SMAKU TRUSKAWKA)

Pasta owocowa 30% (puree z truskawek 35%, puree z jabtka, jabtko, koncentrat
wisni, skoncentrowany sok jabtkowy, syrop fruktozowy, cukier, zakwaszacz: kwas
cytrynowy, aromat), ptatki ryzowe 30% (ryz, cukier, stéd, sdl), syrop glukozowy,
dehydratyzowane jabtko, midd, sacharydy glukozowe, olej stonecznikowy*,
aromat.

* Ttoczony na zimno olej stonecznikowy. Moze zawierac soje, orzeszki ziemne,
orzechy i sezam.

DOSTEPNE PRODUKTY

NMDO040 35 g /12 batony / Truskawka
NMDO041 35 g/ 12 batony / Banan
NMDO59 35 g /12 batony / Brzoskwinia

®
=3

| Przep | wrrakcie IS

SUGEROWANE UZYCIE

2 batony przed lub po treningu, w zaleznosci
od indywidualnych potrzeb.

PRZEZNACZENIE

Energia, koncentracja, wytrzymatosc
Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

WARTOSC ODZYWCZA w35g

Wartos$¢ energetyczna 541kJ /128 kcal

Biatko 19
Ttuszcze 19
w tym nasycone kwasy ttuszczowe 02g
Weglowodany 28¢g
w tym cukry 15,49
Btonnik 19

sl oMdg
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TOTAL ENERGY / BOOST

ZELE ENERGETYCZNE NAMEDSPORT 47

Ptynny zel energetyczny stworzony z prostych

i ztozonych weglowodanéw o réznym stopniu
uwalniania. Specjalna mieszanka maltodekstryny,
izomaltulozy Palatinose™, dekstrozy i fruktozy
zapewnia staty doptyw energii podczas wysitku.

Zel wzbogacony zostat o ekstrakt Maca (700 mg),
Maté (1740 mg), NAMEDSPORT Hydra4dG® MATRIX
Formula oraz mineralng mieszanke magnezu,

sodu, potasu i wapnia, ktére pomagaja zmniejszy¢
zmeczenie. Maca jest dobrze znana jako Zrédto
energii, wspiera sprawnos¢ fizyczng i psychiczng oraz
pomaga utrzymac optymalng wytrzymatosé. Mate
natomiast jest silnym przeciwutleniaczem roslinnym,
ktéry wspiera serce, naczynia krwionosne

i komorki.

& SKLAD

Woda, maltodekstryna 15%, izomaltuloza 5%, dekstroza 2,5%, fruktoza 2,5%,
dekstryna klastra® 1% (cyklodekstryny), matryca energetyczna 1% [wodny ekstrakt
z Mate (llex paraguariensis A. St.- Hil.) owoce, ryboza, bzu czarnego (Sambucus
nigra L) owoce, inozyna 5-fosforan sodu], Hydra4G® 1% (glicerofosforan
magnezu, cytrynian sodu, cytrynian potasu, glicerofosforan wapnia), kwas: kwas
cytrynowy, korzen maca (Lepidium meyenii Walp.) es 0,35%, aromaty.

DOSTEPNE PRODUKTY

NMD132 100 ml/ opak. 18 saszetek / Czerwona pomarancza

TOTAL ENERGY / CARBO GEL

®
g

ENERGIA Z MINERALAMI | BEZ LAKTOZY BEZ GLUTENU BEZ TLUSZCZU

PRZED W TRAKCIE PO

SUGEROWANE UZYCIE

Do 2 saszetek dziennie podczas aktywnosci fizycznej.

PRZEZNACZENIE
Energia, koncentracja, wytrzymatos$é

Sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

WARTOSC ODZYWCZA w 200 ml (2 saszetki)

Wartos$¢ energetyczna 938 kJ / 224 kcal

Biatko Og
Ttuszcze Og
w tym nasycone kwasy ttuszczowe Og
Weglowodany 52g
w tym cukry 1049
Btonnik Og
Magnez 80 mg
Inozyna 8,8 mg
Sél 0,30 mg

ENERGIA Z MINERALAMI [BEZ LAKTOZY  BEZ GLUTENU

Total
nergy

Carbo Gel

RDA - zalecane dzienne spozycia

Zel energetyczny z maltodekstryna, dekstroza

i fruktoza, wzbogacony o sole mineralne.

Jest to mieszanka weglowodandéw o réznym stopniu
wchtaniania z dodatkowa zawartoscig sodu i potasu.
Zapewnia stopniowe i state uwalnianie energii oraz
zapobiega powstawaniu skurczéw i bolesnosci
miesni. Doskonaty jako przekaska podczas treningéw
wytrzymatosciowych o duzej intensywnosci.

SKLAD

Maltodekstryna (maltodekstryna 18: 28,13%, maltodekstryna 9: 9,18%), woda,
dekstroza 12,44%, fruktoza 12,44%, korektor kwasowosci: E330; chlorek sodu,
chlorek potasu, naturalne aromaty, sok cytrynowy (z koncentratu), Srodek
konserwujacy: E202.

DOSTEPNE PRODUKTY

NMDO032 40 ml/ opak. 24 saszetek / Cytrusowy

m W TRAKCIE PO

SUGEROWANE UZYCIE

2 zele podczas wysitku fizycznego.

PRZEZNACZENIE
Energia, koncentracja, wytrzymatos$¢

Sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

WARTOSC ODZYWCZA w 80 ml (2 saszetki)

Wartos$¢ energetyczna 1035 kJ / 244 kcal

Biatko Og
Ttuszcze Og
w tym nasycone kwasy ttuszczowe Og
Weglowodany 619
w tym cukry 27¢g
Sél 0,279
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TOTAL ENERGY / FRUIT JELLY

Totai
Energy

TOTAL ENERGY / STRONG GEL

Przekaska energetyczna w formie gestego zelu na
bazie naturalnych owocéw z dodatkiem magnezu
oraz potasu. Smaczny i tatwy do spozycia zel
sprawdza sie jako przekaska przed i po treningu.
Bogaty w sole mineralne i weglowodany dostarcza
energie oraz wspomaga wydajnos¢ organizmu
podczas dtugotrwatego wysitku fizycznego.

SKLAD

Skoncentrowany sok z migzszem z owocdw (72 g /100 g owocéw: 39%
brzoskwinia, pomarancza 30%, cytryna 3%, naturalne aromaty), fruktoza, syrop
glukozowo-fruktozowy, substancja zelujaca: pektyna cytrusowa; regulatory
kwasowosci: kwas cytrynowy i cytrynian tréjwapniowy; widkno cytrusowe,
weglan magnezu, weglan potasu, substancja konserwujaca: sorbinian potasu;
barwnik: beta-karoten.

DOSTEPNE PRODUKTY

NMDO028 42 ml/ opak. 28 saszetek / Owoce tropikalne

RDA - zalecane dzienne spozycia

Zel energetyczny z weglowodanami, kofeing, guarana
i tauryna. Total Energy Strong Gel zapewnia szybka

i dtugotrwata energie, szczegdlnie potrzebng przy
intensywnym i dtugotrwatym wysitku fizycznym.
Wysoka zawartos¢ maltodekstryny dostarcza
natychmiastowej energii.

SKLAD

Maltodekstryna (maltodekstryna 18: 28,12%, maltodekstryna 9: 9,33%), woda,
dekstroza 12,44%, fruktoza 12,44%, fruktoza 11,00%, L-tauryna, regulator
kwasowosci: E330, guarana (w tym 10% kofeiny), chlorowodorek sodu,
chlorowodorek potasu, naturalny aromat, sok z cytryny 0,1% (z koncentratu),
kofeina, $rodek konserwujacy: E202.

DOSTEPNE PRODUKTY

NMDO029 40 ml/ opak. 24 saszetek / Cytryna

palatinose”.
.. [

®

| Przep | wrrakcie IS

g SUGEROWANE UZYCIE

®
(=

Maksymalnie 2 saszetki dziennie. Najlepiej spozy¢ z matg iloscig
wody w trakcie wysitku.

PRZEZNACZENIE

Energia, koncentracja, wytrzymatosé
Sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

WARTOSC ODZYWCZA w42g

Wartos$¢ energetyczna 306,5 kJ / 72,2 kcal

Biatko 0,20¢g
Ttuszcze Og
w tym nasycone kwasy ttuszczowe Og
Weglowodany 1759
w tym cukry 1759
Sal <0,01g
Btonnik 0,96 g
Magnez 28,2 mg (18% RDA)

POBUDZENIE ENERGIA Z MINERALAMI |BEZLAKTOZY m

| Przep | wrrakcie IS

SUGEROWANE UZYCIE

1zel w trakcie treningu.

PRZEZNACZENIE

Energia, koncentracja, wytrzymatos¢
Sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

WARTOSC ODZYWCZA w 40 ml

Wartos$¢ energetyczna 507 kJ / 119 kcal

Biatko Og
Ttuszcze Og
w tym nasycone kwasy ttuszczowe Og
Weglowodany 30g
w tym cukry 13g
Btonnik 193¢g
Sél 014 g



WERON.

ZELE ENERGETYCZNE NAMEDSPORT 49

TOTAL ENERGY / AMINO GEL

ENERGIA Z MINERALAMI [BEZGEUTENU

Zel energetyczny z wolno uwalniajgcymi sie
weglowodanami Vitargo®, izomaltuloza (Palatinosa™)
oraz aminokwasami Ajipure®. Zawiera maltodekstryne
oraz fruktoze z niskim indeksem glikemicznym, ktére
dostarczajg energie w postaci glukozy w wolny

i zrébwnowazony sposéb. Jego specjalna formuta
wzbogacona jest o aminokwasy glukogenne: alanine,
ktéra powoduje przyspieszenie metabolizmu miesni,
oraz glicyne. Obydwa aminokwasy uczestnicza

w syntezie glukozy.

SKLAD

Woda, fruktoza 16,69%, palatinoza (izomaltuloza*) 9,92%, maltodekstryna
DE18 9,61%, maltodekstryna DE9 3,20%, Vitargo (maltodekstryna) 2,35%,
L-leucyna, regulator kwasowosci: L-izoleucyna, L-valina, beta-alanina 0,25%,
skoncentrowany sok z limonki, naturalny aromat pomaranczowy, konserwant:
sorbinian potasu; naturalny aromat.

* lzomaltuloza jest zrédtem glukozy o niskim indeksie glikemicznym.

DOSTEPNE PRODUKTY

NMDO030 50 ml/ opak. 32 saszetek / Pomarancza

palatinose”. @ R
L 1] ®

TOTAL ENERGY / HYDRA GEL

®
=3

| Przep | wrrakcie IS

SUGEROWANE UZYCIE

Maksymalnie 2 saszetki dziennie w trakcie treningu.

PRZEZNACZENIE
Energia, koncentracja, wytrzymatosc

Sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

WARTOSC ODZYWCZA w 50 ml

Wartos$¢ energetyczna 431kJ /102 kcal

Biatko Og
Ttuszcze Og
w tym nasycone kwasy ttuszczowe Og
Weglowodany 245¢g
w tym cukry 169
Btonnik <0,2g

ENERGIA | Z MINERALAMI FZWITAMINAMI S BEZGLUTENU

RDA - zalecane dzienne spozycia

Zel energetyczny z weglowodanami o réznym stopniu
wchtaniania. Zawiera izomaltuloze (Palatinose™),
Vitargo®, mineraty oraz maltodekstryne. Total Energy
Hydra Gel wzbogacony jest o witamine C, ktéra
przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia

w trakcie treningdw wytrzymatosciowych,
jednoczesnie poprawiajgc wchtanianie zelaza oraz
metabolizm energii. Zawarty w nim magnez, wapn
oraz potas pomaga w lepszym funkcjonowaniu
miesni.

SKLAD

Woda, Palatinose™ (izomaltuloza*), maltodekstryna: DE18 12,85%, fruktoza
9,82%, sok brzoskwiniowy 9%, maltodekstryna: DE9 3,14%, Vitargo®2,48%,
skoncentrowany sok z cytryny 0,75%, chlorek wapnia, chlorek potasu, chlorek
magnezu, witamina C (kwas l-askorbinowy), zakwaszacz: kwas cytrynowy;
konserwant: sorbinian potasu, naturalny aromat brzoskwiniowy, fumaran zelaza.

* Izomaltuloza jest Zrédtem glukozy i fruktozy o niskim indeksie glikemicznym.

DOSTEPNE PRODUKTY

NMDO031 50 ml/ opak. 32 saszetek / Cytryna-brzoskwinia

palatinose”.
.. ()

®

| Przep | wrrakcie IS

SUGEROWANE UZYCIE

Maksymalnie 2 saszetki dziennie.

PRZEZNACZENIE
Energia, koncentracja, wytrzymatosc

Sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

WARTOSC ODZYWCZA w 50 ml

Wartos$¢ energetyczna 450 kJ / 106 kcal

Biatko Og
Ttuszcze Og
w tym nasycone kwasy ttuszczowe Og
Weglowodany 26,59
w tym cukry 149
Potas 150 mg (15% RDA)
Wapno 60 mg (15% RDA)
Magnez 28,15 mg (15% RDA)
Zelazo 1mg (15% RDA)
Witamina C 60 mg (15% RDA)
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SPORT GEL / HYDRATION

Zel stworzony z weglowodandw prostych oraz ®  PrzED PO
ztozonych, dostarczajacych energie w sposoéb ciggty

i stopniowy z dodatkiem D-Ribose oraz Palatinose". CF SUGEROWANE UZYCIE

Zel Hydration Formula wzbogacony jest o mineraty 1 saszetka bezpogrednio przed lub w trakcie akiywnoSdl
takie jak magnez, ktéry zmniejsza zmeczenie fizycznej.

i wspomaga prawidtowe funkcjonowanie miesni

oraz potas, ktéry przyczynia sie do prawidtowego & PRZEZNACZENIE

funkcjonowania miesni i uktadu nerwowego. . Energia, koncentracja, wytrzymatosc

. Sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

&, SKLAD
Izomaltuloza* 32,8%, maltodekstryna 27,47%, dekstroza 8,32%, fruktoza 3,33%, & WARTOSC ODZYWCZA w25ml
cytrynian potasu, chlorek magnezu, d-ryboza 0,83%, regulator kwasowosci:
kwas jabtkowy, kwas fosforowy, kwas cytrynowy; aromaty, konserwant: sorbinian Wartos¢ energetyczna 295 kJ / 69 kcal
potasu. Biatko 0g
* Izomaltuloza jest zrédtem glukozy i fruktozy. Ttuszcze Og
w tym nasycone kwasy ttuszczowe Og
Weglowodany 1729
] DOSTEPNE PRODUKTY w tym cukry M2g
NMDO085 25 ml/ opak. 15 saszetek / Owoce tropikalne Sal 0,06 g

BIOENERGY

palatinose. RIBGSE:

SPORT GEL / GLUCOGENIC

o Zel stworzony z prostych i ztozonych weglowodanéw ®  PrzED PO
B o réznym czasie wchtaniania (D-Ribose, Isomaltulose
PalatinoseTM), ktére dostarczajg energie &F SUGEROWANE UZYCIE
w SpOSéb Cqu+y i stopniowy. Formuta glukogeniczna 1saszetka bezposrednio przed lub w trakcie aktywnosci
wspomaga synteze glukozy dzieki zawartym fizycznej.
w sktadzie aminokwasom glukogenowym Glicyny
i I-Alaniny (Ajipure®). & PRZEZNACZENIE
. Energia, koncentracja, wytrzymatos¢
& SKLAD . Sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

Izomaltuloza* 32,8%, maltodekstryna 27,47%, woda, dekstroza 9,15%, fruktoza

3,33%, glicyna, l-alanina, d-ryboza 0,83%, regulator kwasowosci: kwas jabtkowy, @ WARTOSC ODZYWCZA w25 ml
kwas fosforowy, kwas cytrynowy; aromaty, konserwant: sorbinian potasu.

. o X Wartos$¢ energetyczna 297 kJ / 70 kcal
*Izomaltuloza jest Zrédtem glukozy i fruktozy.
Biatko Og
(f] DOSTEPNE PRODUKTY Tuszeze 09
w tym nasycone kwasy ttuszczowe Og
NMDO084 25 ml/ opak. 15 saszetek / Lemon Ice Tea Weglowodany 179
w tym cukry Mg
BIOENERGY Btonnik Og

palatinose:: @ ez RIB@SE. s 0079
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SPORT GEL / PURE ENERGY

Zel stworzony ze specjalnej kompozycji @  PRzED PO
weglowodandéw o réznym stopniu wchtaniania

(D-Ribose, Isomaltulose, Palatinose™), dzieki ktérym CF SUGEROWANE UZYCIE

Sportowcy Wytrzyma’roéciowi moga korzystaé ze 1saszetka bezposrednio przed lub w trakcie aktywnosci
statego Zrédta energii na wszystkich etapach fizycznej.

treningu.

@3 PRZEZNACZENIE

& SKLAD . Energia, koncentracja, wytrzymatosc
Izomaltuloza* 32,8%, maltodekstryna 27,47%, woda, dekstroza 8,32%, fruktoza . Sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe
3,33%, aromaty, d-ryboza 0,83%, regulator kwasowosci: kwas jabtkowy, kwas
fosforowy, kwas cytrynowy; aromaty, konserwant: sorbinian potasu.

@ WARTOSC ODZYWCZA w 25 ml

* Izomaltuloza jest Zrédtem glukozy i fruktozy.
Wartos$¢ energetyczna 296 kJ / 70 kcal
) DOSTEPNE PRODUKTY Biatko 0s
Ttuszcze Og
NMDO083 25 ml/ opak. 15 saszetek / Pomararicza w tym nasycone kwasy ttuszczowe og
Weglowodany 1729
BIOENERGY w tym cukry 129

palatinose.  RIBGSE: s 006

SPORT GEL / CAFFEINE

Zel zawiera proste oraz ztozone weglowodany ©) m e ro

o réznym stopniu uwalniania (D-Ribose, Isomaltulose

Palatinose). Dodatkowym zastrzykiem energii &F SUGEROWANE UZYCIE
w kaZde-J fazie WySIH(U JeSt zawarta w nim kofeina (50 1saszetka bezposrednio przed lub w trakcie aktywnosci
mg)' fizycznej.

& SKLAD @9 PRZEZNACZENIE

Izomaltuloza* 32,8%, maltodekstryna 27,47%, woda, dekstroza 9,15%, fruktoza
3,33%, aromaty, d-ryboza 0,83%, regulator kwasowosci: kwas jabtkowy; kofeina,
konserwant: sorbinian potasu.

Energia, koncentracja, wytrzymatosc
. Sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

* Izomaltuloza jest Zrédtem glukozy i fruktozy. @ WARTOSC ODZYWCZA w25 ml
@ DOSTEPNE PRODUKTY Wartos$¢ energetyczna 294 kJ / 69 kcal
Biatko Og
NMDO086 25 ml/ opak. 15 saszetek / Cola-limonka
Ttuszcze Og
w tym nasycone kwasy ttuszczowe Og
BIOENERGY Weglowodany 172¢g
. o - g
palatinose. RIB®SE. w tym oy 2
°go
Btonnik Og

sl 0,079
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Z-KONZEPT to nie tylko marka, to misja
dostarczania klientom najlepszych suplementéw.

Dla Z-Konzept priorytetem jest zapewnienie
najwyzszej jakosci suplementédw posiadajgcych
doskonate sktadniki. Odpowiednio dobrana
receptura poparta jest 20-letnim doswiadczeniem
w dziedzinie suplementacji. Produkty powstaja

w niemieckich fabrykach z najwyzszej jakosci
sktadnikéw, zgodnie z zasadg HACCP oraz
normami ISO i IFS.

Ambasadorem marki jest
DOMAGOJ DUVNJAK

Chorwacki pitkarz reczny, reprezentant
kraju, Pitkarz Reczny Roku 2018 IHF.

Z-KONZER}

South East Handball Assaciation

> s
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ULTIMATE BOOSTER

POBUDZENIE A ENERGIA WYSOKA ZAW. AMINOKWASOW

Mieszanka o réznej szybkosci wchtaniania sie weglowodandw z kofeing stymuluje
organizm i zapewnia energie podczas wysitku (Doping Free). Ultimate Booster
zawiera takze beta-alanine, ktéra prowadzi do podwyzszenia poziomu karnozyny
w miesniach, AKG oraz I-ornityne, dostarczajgcych tlenek azotu (NO), tauryne, BCAA,
glutamine, L-karnityne i jabtczan cytruliny. Karnozyna buforuje kwas mlekowy, ktéry
jest gtéwna bariera dla zachowania wysokiej intensywnosci wysitku. L-karnityna
transportuje kwasy ttuszczowe do komérki i mitochondridéw. Tauryna moze chronié
tkanke przed stresem oksydacyjnym, wystepujgcym podczas podczas treningu.

® W@ wTrRAKCIE PO & SKLAD (DLA SMAKU OWOCOWEGO)

Maltodekstryna, dekstryna kukurydzy, dekstroza, L-glutamina, beta alanina, tauryna, zakwaszacze (kwas cytrynowy, L (+) - kwas
winowy), Alfaketoglutaran argininy, chlorowodorek |-ornityny, aromat (zawiera laktoze), L-karnityna, jabtczan cytruliny, L-leucyna,

SUGEROWANE UZYCIE barwnik spozywczy: buraki w proszku (betanina), L-izoleucyna, L-walina, substancja przeciwzbrylajaca (dwutlenek krzemu), barwnik
Wymieszac 1 porcje w 300 ml wody. ( E 163 [zawiera siarczyny], E 150c), kofeina, substancja stodzaca (acesulfam K, sukraloza), kwas L-askorbinowy, emulgator (lecytyna
Spozy¢ 20 minut przed treningiem. sojowa), olej roslinny (olej palmowy). *Zawiera soje, laktoze i siarczyny. Moze zawierac sladowe ilosci glutenu i biatka jaja kurzego.
& PRZEZNACZENIE A, ROZKLAD AMINOKWASOW w359 @ WARTOSC ODZYWCZA w35g
Pobudzenie, koncentracja, trening sitowy, stymulacja L-Glutamina 3500 mg Warto$¢ energetyczna 457 kJ /107 keal
uktadu centralnego Ornithi 050 Biatk 67
Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty L-Ornithine Hel 1050 mg 1atko 9
zespotowe do 1,5h wysitku max. Alfaketoglutaran argininy 1167 mg Ttuszcze 01g
. w tym nasycone kwasy ttuszczowe 01g
Jabtaczan L-Cytruliny 700 mg
Weglowodany 12g
@) DOSTEPNE PRODUKTY L-Leucyna 679 mg w tym cukry a1g
ZKO5 525 g x 15 porcji / Owocowe L-Tyrozyna 585 mg Btonnik 469
L-Valina 340 mg s6l 0,379
L-Izoleucyna 340 mg Tauryna 2100 mg
BCAA 1358 mg Kofeina 210 mg
Catkowita ilos¢ dodanych aminokwaséw 8361 mg L-karnityna 7169
Witamina C 70 mg Beta alanina 3500 mg
Ekstrakt z guarany 112 mg
w tym kofeina 26,8 mg

BCAA INSTANT

D R I N K ‘ OWD E R REGENRACJA| OCHRONA 'ZWITAMINAMIN NISKA ZAW. CUKRU WYS. ZAW. BCAA

Suplement diety zawierajacy aminokwasy rozgatezione ©) W W TRAKCIE m

(leucyna, izoleucyna i walina), ktére jako podstawowy
budulec biatka, sg najwazniejszym rodzajem & SUGEROWANE UZYCIE

aminokwasow dla sportowcéw. Osoby aktywne powinny 1 porcje =10 g wymieszaé w szklance wody lub soku. Podczas
. . . . L wzmozonego treningu podwoic¢ dawke.
dostarczac do organizmu znacznie wiecej ilosci biatka

i aminokwaséw, niz w przypadku oséb nie¢wiczacych. @ﬁ PRZEZNACZENIE

W przeciwienstwie do wszystkich innych aminokwasow, . Budowa masy mie$niowej, regeneracja, ochrona masy mie$niowej
i < . . . X podczas wysitku
BCAA s metabolizowane bezposrednio, a nie posrednio . Sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

przez watrobe. Oznacza to, ze trafiajg prosto do komoérek

ol ' ' ) @ WARTOSC ODZYWCZA wi10g
miesniowych, powodujac przyspieszenie procesu
wsparcia, regeneracji i ich wzrostu. Dziatanie BCAA Warto$¢ energetyczna 77.4 kJ /18.2 keal
jest bardzo wazne w sporcie zawodowym dla dyscyplin Biatko 6g
sitowych, wytrzymatosciowych i szybkosciowych. Tiuszcze <oig
w tym nasycone kwasy ttuszczowe <01g
Weglowodany 08g
& SKLAD (DLA SMAKU CYTRYNA) w tym cukry 06g
L-Leucyna (30%), zakwaszacz (kwas cytrynowy, kwas jabtkowy), L-izoleucyna S8l <001
(15%), L-walina (15%), flavo, cytrynian potasu, maltodekstryna, emulgator © 019
(lecytyna sojowa), zageszczacz (karagen), przeciwzbrylajacy dwutlenek krzemu BCAA 69
(silikon dio-xid), substancja stodzaca (sukraloza), chlorowodorek pirydoksyny, L-Leucyna 3g
ryboflawina, barwnik (beta-karoten). *Zawiera soje, laktoze i biatko jaja kurzego. L-lzoleucyna 159
L-Walina 1,59

Moze zawierac $ladowe ilosci glutenu.

] DOSTEPNE PRODUKTY

ZK24 500 g x 10 porcji / Melon
ZK25 500 g x 10 porgji / Cytryna

BCAA - aminokwasy rozgatezione (L-izoleucyna, L-Leucyna, L-Valina)
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ULTIMATE RECOVERY POWDER

Ultimate Recovery zostato stworzone, aby dostarczy¢ do organizmu odpowiednig - E
ilo$¢ aminokwasoéw, gtéwnie BCAA i glutaminy tak szybko jak to mozliwe, REE&&ER‘{
bezposrednio po treningu. Jest to czas, gdy zapotrzebowanie na gtéwne sktadniki

odzywcze organizmu jest wysokie, poniewaz procesy regeneracji zaraz po treningu
przebiegajg ze wzmozona intensywnoscia. Ultimate Recovery zawiera dodatkowo
odpowiednig ilos¢ weglowodandw, wptywajacych na produkcje insuliny, ktdra
przyspiesza transport sktadnikdw odzywczych do komérek miesniowych. Ponadto
zawarty w suplemencie cynk przyczynia sie do prawidtowej syntezy biatek

i utrzymania prawidtowego poziomu testosteronu we krwi. Ultimate Recovery
zawiera takze niezbedny aminokwas, tryptofan, ktéry w organizmie zostaje
przeksztatcony w serotonine, wazny neuroprzekaznik.

WYSOKA ZAW. BIALKA

® PRZED W TRAKCIE m % SKLAD (DLA SMAKU CZERWONA POMARANCZA)
g SUGEROWANE UZYCIE Biatko mleka (koncentrat biatka serwatki i izolat) (25%), dekstroza (24%), fruktoza (24%), dtugotaficuchowa woskowa skrobia
kukurydziana (6,0%), substancja zakwaszajgca (kwas cytrynowy), L-leucyna, L-glutamina, L-glicyna (zawiera gluten), L-izoleucyna,
Jedna porcje (70 g) wymieszac¢ z 300 - 400 ml wody L-walina, aromat, weglan magnezu, barwnik z burakéw jadalnych (betanina), emulgator (lecytyna sojowa, mono i diglicerydy
lub mleka o niskiej zawartosci ttuszczu. Stosowac kwaséw ttuszczowych), substancja zageszczajgca (karagen), substancja przeciwzbrylajgca (ditlenek krzemu), tryptofan, cytrynian
bezposrednio po treningu (do 30 min.) lub przed snem cynku, chlorowodorek pirydoksyny, substancja barwigca (beta-karoten). * Zawiera laktoze i soje. Moze zawierac gluten i biatko
(zawiera Tryptofan). Jjaja kurzego.

Y PRZEZNACZENIE

. BT . @ WARTOSC ODZYWCZA w70g b, ROZKLAD AMINOKWASOW w70g
Ochrona, budowanie masy migsniowej, regeneracja
ktad! tral i miesni
dadu centrainego tmiesniowego Wartos¢ energetyczna 115 kJ / 162 keal L-Leucyna 4100 mg
Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty
zespotowe Biatko 231g L-Glutamina 2100 mg
Ttuszcze 09g L-Glicyna 2030 mg
Y] DOSTEPNE PRODUKTY w tym nasycone kwasy tuszczowe 099 L-izoleucyna 2200 mg
Weglowodany 38g .
ZK53 700 g x 10 porcji / Czerwona pomarancza w tym cukry 33¢g L-Walina 2100 mg
Sal 029 L-Tryptofan 100 mg
BCAA* 849
Witamina B 1,4 mg
Magnez 188 mg
Cynk 10 mg

VITACTIVE WORKOUT DRINK

Napéj zaprojektowany specjalnie dla trenujgcych ©) m PO

systematycznie, gdzie nie ma wysokiego

zapotrzebowania na spozycie sodu (aby wykluczyc CF SUGEROWANE UZYCIE
przedawkowam/e).h Eozwala SDOF.ZQdZ|C. 125 ! L 1 porcje (20 g) zmieszac z 200 / 250 ml ml wody
VIT f gotowego orzezwiajgcego napoju o niskiej zawartosci
\ ACTIVE . cukru i niewielkiej kalorycznoéci. gﬁ PRZEZNACZENIE
W swoim sktadzie zawiera 10 witamin i 4 mineraty, . Energia, wytrzymatosé
dzieki temu znakomicie uzupetnia ich niedobory -+ Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

podczas aktywnosci fizycznej.

@ WARTOSC ODZYWCZA w20g
% SKLAD (DLA SMAKU POMARANCZA) Warto$¢ energetyczna 302 kJ /70,9 kcal
Dekstroza, maltodekstryna, substancja zakwaszajgca (kwas cytrynowy, L [+] .
- kwas winowy), aromat, fosforan potasu, fosforan wapnia, weglan magnezu, Biatko <01g
cytrynian sodu, substancja stodzaca (acesulfam K, sukraloza), sél kuchenna, Ttuszcze <01g
kwas L-askorbinowy, Srodek antyadhezyjny (dwutlenek krzemu), olej roslinny w tym nasycone kwasy ttuszczowe <01g
(olej palmowy), nikotynamid, o.ctan DL-alfa tokoferylu, Dipaﬁtotenlan waPnla, Weglowodany 154g
ryboflawina, chlorowodorek pirydoksyny, monoazotan tiaminy, substancja w tym cukry 12,29
barwigca (beta-karoten), kwas pteroilomonoglutaminowy, D-biotyna,
Sol 0,2g

cyjanokobalamina.

* Moze zawierac sladowe ilosci $ladow glutenu, laktozy, soi i biatka jaja kurzego.

fﬂ DOSTEPNE PRODUKTY

ZK35 500 g x 25 porgji
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REGENRACJA OCHRONA | Z WITAMINAMI

Niskokaloryczny i niskostodzony napéj z witaminami
i mineratami. Zawiera kompleks witamin (B1, B5, B6,
B7, B 12, E), L-karnityne oraz magnez. VitActive Syrup
dostarcza wazne dla organizmu mikroelementy

oraz doskonale sprawdza sie podczas dtugotrwatych
wysitkéw, gaszac pragnienie owocowym smakiem.
Napdj zmniejsza zmeczenie, nawadnia i eliminuje
procesy przetrenowania. Koncentrat VitActive

to wygodne rozwigzanie dla klubéw sportowych.
Wydajnos¢ 1:50.

SKLAD (DLA SMAKU POMARANCZA)
Dekstroza, maltodekstryna, kwas Substancja zakwaszajgca(kwas cytrynowy,

L [+] - kwas winowy), aromat, fosforan potasu, fosforan wapnia, weglan magnezu,

cytrynian sodu, stodzik (acesulfam K, sukraloza), sél kuchenna,

L-kwas askorbinowy, substancja przeciwzbrylajgca (dwutlenek krzemu), olej
roslinny (olej palmowy), nikotynamid, octan dl-alfa-tokoferylu, D-pantotenian
wapnia, ryboflawina, chlorowodorek pirydoksyny, monoazotan tiaminy,
substancja barwigca (beta-karoten), kwas pteroilomonoglutaminowy, D-biotyna,
cyjanokobalamina.

*Moze zawierac $ladowe ilosci soi, laktozy, biatka jaja kurzego, glutenu.

DOSTEPNE PRODUKTY

ZK31 1000 ml/ Zielona herbata

ZK32 1000 ml/ Porzeczka

ZK33 1000 ml/ Papaya

ZK38 1000 ml/ Energy z kofeing
ZK39 1000 ml/ Czerwona pomarancza
ZK40 1000 ml/ Brzoskwinia

MEGA AMINO LIQUID

®
=3

m W TRAKCIE PO

SUGEROWANE UZYCIE

10 ml zmieszac z 500 / 550 ml wody.

PRZEZNACZENIE

Ochrona przed odwodnieniem
Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

WARTOSC ODZYWCZA w 500 ml

Wartos$c energetyczna 102 kJ / 24 kcal

Biatko <019
Thuszcze <01g
w tym nasycone kwasy ttuszczowe <01g
Weglowodany 49
w tym cukry 49
Sol 03g

REGENRACJA OCHRONA WYSOKA ZAW. AMINOKWASOW

Mega Amino Liquid to skoncentrowany hydrolizat
biatka, opracowany zostat tak, aby dostarczy¢ do
organizmu od 8000 mg do 13.4000 mg peptyddéw

i aminokwasow w jednej porcji (15 - 25 ml). Mega
Amino Liquid jest lekkostrawny i charakteryzuje sie
znacznie szybszg wchtanialnoscia niz standardowe
suplementy biatkowe ze wzgledu na zaawansowany
proces hydrolizy. Wzbogacony zostat o wysokg
dawke, bo az 200% (RDA) witaminy B6 na porcje,
ktéra przyczynia sie do metabolizmu biatek oraz
glikogenu. Minimalizuje urazy witdkien miesniowych
i znaczaco wptywa na procesy regeneracji

w tkankach. Zachowuje znakomity smak pomimo
wysokiej zawarto$ci aminokwasow.

SKLAD

Hydrolizat kolagenu (42%, pochodzenia wotowego), woda, fruktoza, hydrolizat
biatka serwatki (3%), substancja zakwaszajgca (kwas cytrynowy), aromat,
substancja konserwujaca (sorbinian potasu), stodzik (cyklaminian sodu,
acesulfam K, sacharyna), chlorowodorek pirydoksyny, emulgator (E 471),
substancja barwigca (E 124, E 122).

*Zawiera mleko.

DOSTEPNE PRODUKTY

ZK27 1000 ml/ Wisnia

®
g

[przeo | wrnacie | po |

SUGEROWANE UZYCIE

1 porcje (10 ml) wymieszac z 300ml wody lub innego napoju.

PRZEZNACZENIE

Ochrona miesni, budowanie masy miesniowej, wsparcie organizmu
podczas intensywnego wysitku
Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

WARTOSC ODZYWCZA w15 mi

Wartos$¢ energetyczna 181kJ / 42,6 kcal

Biatko 8g
Ttuszcze <01g
w tym nasycone kwasy ttuszczowe <01g
Weglowodany 22g
w tym cukry 229
Sol 0,062 g
Witamina B6 2,8mg
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ARTHRO FORTE SHOTS ARTHES

REGENRACJA OCHRONA

Koncentrat o delikatnym owocowym smaku, ktéry nadaje zawarty w nim migzsz
z mango. W Artho Forte Shots potgczone zostaty wszystkie dostepne sktadniki
majgce wptyw na stawy. Sg nimi siarczan glukozamina, siarczan chondroityny,
metylosulfonylometan (MSM), kolagen i siarczan manganu. Istotnym budulcem
chrzastki sg zawarte w shotach: glukozamina,, chondroityna i MSM (ktéra dostarcza
siarke). Ponadto hydrolizat Artho Forte zawiera kolagen, ktory jest biatkiem
strukturalnym, odpowiedzialnym za elastycznos$c i szczelnos¢ tkanki tgcznej. Zawarty
w koncentracie mangan przyczynia sie do prawidtowego tworzenia tkanki tgcznej

i wzmocnienia kosci.

® erzep wrrakce I & SKLAD (DLA SMAKU OWOCOWEGO) @ WARTOSC ODZYWCZA w25 mi

Hydrolizat kolagenu (9%), migzsz z mango (7,5%),

siarczan glukozaminy (zawiera skorupiaki), siarczan
chondroityny, metanosulfonylometylen, substancja Biatko 28g
zakwaszajaca (kwas cytrynowy), aromat, substancja

Wartos$¢ energetyczna 58,7 kJ / 13,8 kcal
&F SUGEROWANE UZYCIE

1amputka dziennie. Spozy¢ czysty koncentrat lub g . X Ttuszcze <1g
rozcieficzy¢ z woda. konserwujaca (sorbinian potasu), substancja stodzaca w tym nasycone kwasy tiuszczowe g

(cyklaminian sodu, acesulfam K, sacharyna), siarczan
manganu (E 471), chlorowodorek pirydoksyny. Weglowodany 069
& PRZEZNACZENIE w tym cukry 029
) . s6l 0,089

Regeneracja stawow

Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty Witamina B6 1,4 mg
zespotowe Magnez 2mg
Metylosulfonylometan 500 mg
@ DOSTEPNE PRODUKTY Siarczan glukozaminy 500 mg
ZK03 25 ml x 20 fiolek / Mango w tym glukozamina 420 mg
Chondroitin sulfat 500 mg

L-karnityna petni funkcje transportowa dla kwasow ©) m W TRAKCIE PO
ttuszczowych i dostarcza je do komérek miesniowych

(mitochondriéw), w ktérych przeksztatcane sg CF SUGEROWANE UZYCIE

w energie. Petni takze nieZbedna' r0|e w procesie 1amputka dziennie. Spozy¢ czysty koncentrat lub rozciericzy¢
spalania ttuszczu podczas intensywnego treningu. z woda.

L-karnityna w potaczeniu ze Sladows iloscig chromu

jest rdzeniem tak zwanego ,wspdtczynnika tolerancji & PRZEZNACZENIE

glukozy” (GTF). GTF reguluje poziom cukru we krwi + Odnowa energii

. Lol . Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe
i wyrzut glukozy do komérki. pory Wiy pory zesp

@ WARTOSC ODZYWCZA w25 ml
& SKtAD
Woda, L-karnityna (10%), substancja zakwaszajgca (kwas mlekowy), aromat, Wartos¢ energetyczna 4kJ /0,9 keal
substancja konserwujaca (sorbinian potasu), substancja stodzaca (cyklaminian )
sodu, acesulfam K, sacharyna), chlorek chromu. Biatko <01g
Ttuszcze <01g
w tym nasycone kwasy ttuszczowe <01g
Y1 DOSTEPNE PRODUKTY
Weglowodany <01g
ZK62 25 ml x 20 fiolek / Cytryna-marakuja w tym cukry <01g
Sél <01g
Chrom 25 g

L-karnityna 2500 mg
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SUPERIOR AMINO SHOTS

Superior Amino Shots to skoncentrowany @  PrzED W TRAKCIE m
hydrolizat biatka, dostarcza szybko przyswajalnych

aminokwasoéw (takich samych, jak w Mega Amino CF SUGEROWANE UZYCIE

Liquid) oraz peptyddw (13 620 mg) zawartych

1 shot dziennie, popi¢ wodg. Stosowac bezposrednio po treningu /
W Jednej ampu+ce. Suplement Zapewnia szybkle zawodach. (Mozna doda¢ do napoju np. czystego Rapid Carbo jako

wsparcie dla zapotrzebowania na biatko oraz formuta regeneracyjna).
dodatkowo wzbogacony jest o L-ornityne i L-arginine.
Superior Amino shots szybko zaspokaja niedobér
aminokwaséw i minimalizuje urazy widkien

Gﬂ PRZEZNACZENIE

Ochrona miesni, budowanie masy mie$niowej, wsparcie organizmu
podczas intensywnego wysitku

miesniowych, co znaczaco wptywa na procesy - Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe
regeneracji w tkankach. Zachowuje znakomity smak
pomimo wysokiej zawartos$ci aminokwasdéw. & WARTOSC ODZYWCZA w25mi
Warto$¢ energetyczna 310 kJ / 72,9 kcal
& SKLAD Biatko 1389
hydrolizat kolagenu (42% pochodzenia wotowego), woda, fruktoza, hydrolizat
biatek serwatkowych (3%), substancja zakwaszajagca (kwas cytrynowy), Thtiszcze K H : 8’1 9
chlorowodorek L-ornityny, chlorowodorek L-argininy, L-arginina, aromat, W lym nasycone kwasy tiuszczowe 9
substancja konserwujaca (sorbinian potasu), substancja stodzaca (cyklaminian Weglowodany 379
sodu, acesulfam K, sacharyna), chlorowodorek pirydoksyny, emulgator (E 471), w tym cukry 379
substancja barwigca (E 124, E 122). 36l 0405 g
* Zawiera mleko.
Witamina B6 2,8mg

] DOSTEPNE PRODUKTY

ZK36 25 ml x 20 fiolek / Wisnia

GUARANA SHOTS
Guarana Shot, dzieki ptynnej formie, pozwala na ® m PO

szybsze uwalnianie sktadnikéw, niz ma to miejsce

w przypadku tabletek, przy jednoczesnym CF SUGEROWANE UZYCIE
zachowaniu dtugotrwatego efektu. Guarana - S
. . . . 1amputka dziennie. Spozyc¢ czysty koncentrat
powstaje z suszonych i obranych nasion rosliny lub rozcieficzyé z woda
Paullinia guarana. Pochodzi z Amazonii, gdzie byta
wykorzystywana przez tubylcéw tego regionu «° PRZEZNACZENIE
w celu ztagodzenia apetytu i zmeczenia. Efekt ten - Stymulacja organizmu, mocne pobudzenie (wys. zaw. kofeiny)

Fitness, sporty wytrzymatos$ciowo-sitowe, sporty zespotowe

jest wynikiem tagodniejszego i dtuzszego dziatania
kofeiny niz w kawie. W Guarana Shots 1.800 uzyty

T T ) WARTOSC ODZYWCZA w25 ml
zostat ekstrakt guarany najwyzszej jakosci, uzyskujac
tym samym najwyzszy na rynku poziom kofeiny (180 Wartosc energetyczna 153 kJ /36,1 keal
mg kofeiny to trzy filizanki kawy). Biatko 049
Ttuszcze <01g
w tym nasycone kwasy ttuszczowe <01g
& SKLAD Weglowodany 8,2¢g
Woda, fruktoza, ekstrakt z guarany, zakwaszacz (kwas cytrynowy), aromat, w tym cukry 69g
Srodek konserwujacy (sorbat potasowy), nikotynamid, monoazotan tiaminy, B
K Sol <0,01g
chlorowodorek pirydoksyny.
Witamina B1 11 mg
7] DOSTEPNE PRODUKTY Witamina 86 1,4 mg
. . Niacyna 16 mg
ZK47 25 ml x 20 fiolek / Pomarancza
Ekstrakt z guarany 1800 mg

Kofeina 180 mg
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MAGNESIUM SHOTS + B6

Magnez w ptynie z witaming B6, gwarantuje szybki ®  PrzED W TRAKCIE m
i natychmiastowy efekt. Magnez jest niezbedny

dla prawidtowego funkcjonowania organizmu. &F SUGEROWANE UZYCIE

Odgrywa bardzo wazna role, przyczyniajac sie do

1amputka dziennie. Spozy¢ czysty koncentrat lub rozcienczy¢
zmniejszenia zmeczenia, rownowagi elektrolitowej, z woda.

prawidtowego metabolizmu energetycznego,

funkcjonowania uktadu nerwowego, funkcjonowania & PRZEZNACZENIE

miesni, prawidtowej syntezy biatek, a takze - Regeneracja

utrzymania zdrowych kOéCi i ZQbéW Kombinacja . Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe
cytrynianu magnezu i mleczanu magnezu pozwala
na uzyskanie wysokiej biodostepnos$ci. Jedna porcja
magnezu +B6 (260 mg) stanowi ponad 66% dziennej Wartos¢ energetyczna 87 kJ /20,4 keal

@ WARTOSC ODZYWCZA w25 ml

zalecanej dawki. Magnesium Shot + B6 wzbogacony Biatko <0l
f 4 Ttuszcze <01g
jest o naturalny koncentrat soku z pomaranczy dla W tym nasycone kwasy tuszczowe <o1g
uzyskania najlepszego smaku. Weglowodany 379
w tym cukry 379
& SKLAD Sl <01g
Woda, fruktoza, cytrynian magnezu, mleczan magnezu, substancja zakwaszajgca Witamina B6 1,4 mg

(kwas cytrynowy), koncentrat soku pomarafczowego (3%), aromat,
Magnez 260 mg

substancja konserwujaca (sorbinian potasu), substancja stodzaca (sukraloza),
chlorowodorek pirydoksyny.

7] DOSTEPNE PRODUKTY

ZK59 25 ml x 20 fiolek / Pomarancza

L-CARNITINE 100.000 CHROMIUM

Najwyzszej jakosci koncentrat L-karnityny (Carnipure) ©) m W TRAKCIE PO
w wersji CHROMIUM. Zawarty w produkcie chrom

utatwia jego przyswajanie oraz jest faktorem CF SUGEROWANE UZYCIE
tolerancji poziomu cukru we krwi (GTF - Glucose ) o o
. . 20ml rozrobione z woda bezposrednio przed treningiem
Tolerance Factor), regulujgc tym samym jego 1 dawka w ciagu dnia.
absorpcje do komdrek miesniowych. L-karnityna
100.000 petni funkcje transportu kwaséw & PRZEZNACZENIE
ttuszczowych do komdérek miesniowych, a nastepnie + Ksztattowanie sylwetki

. Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

do mitochondriow, ktore stanowig miejsce spalania
ttuszczy oraz wytwarzania energii. Koncentrat

) , . ) @ WARTOSC ODZYWCZA w20 ml
przeznaczony jest dla osob, ktérych celem jest
intensywne spalanie tkanki ttuszczowej w trakcie Wartosc energetyczna 3,2kJ /0,7 keal
wysitku Biatko <o1g
Ttuszcze <01g
w tym nasycone kwasy ttuszczowe <01g
& SKtAD
i N X X Weglowodany <01g
Woda, L-karnityna (10%), substancja zakwaszajgca (kwas mlekowy), aromat, w tym cukry <01g
substancja konserwujaca (sorbinian potasu), substancje stodzace (cyklaminian .
sodu, acesulfam K, sacharyna), chlorek chromu. Sol <01g
Chrom 20 ug
@ DOSTEPNE PRODUKTY L-karnityna 2000 mg

ZK61 1000 ml/ Cytryna-marakuja
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B-COMPLEX FORTE

Suplement zapewniajgcy 300% zapotrzebowania Q) W TRAKCIE m
dziennego (NRV) na wszystkie witaminy z grupy
B, dostarczanych kompleksowo w pojedynczej &F SUGEROWANE UZYCIE

kapsutce. Jest to rozwigzanie dla kazdego, kto
dba o zdrowie i zrbwnowazona diete. Witaminy
z grupy B to jedne z najwazniejszych substancji «° PRZEZNACZENIE
niezbed nych dla praW|d+owego funkqonowanla -« Wzrost energii, wzmocnienie organizmu, przyspiesza metabolizm
organizmu. Maja bezpos’redni Wp+yW na prace biatek i glikogenu miesniowego, wzmocnienie kosci

. . . . Fitness, sporty wytrzymatos$ciowo-sitowe, sporty zespotowe
serca, miesni, uktadu nerwowego i naczyniowego.
Odpowiednia suplementacja pomaga przeciwdziataé

1 do 2 kapsutek dziennie

. ) - @ WARTOSC ODZYWCZA w 1 kapsulce

anemii, wptywa na przemiane materii oraz dobre
samopoczucie Wartos$¢ energetyczna 9,9 kJ / 2,3 kcal
Biatko 01g
& SKLAD Ttuszcze <019

<

Maltodekstryna, zelatyna (kapsutka), nikotynamid, D-pantotenian wapnia, W tym nasycone kwasy thuszczowe 019
chlorowodorek pirydoksyny, substancja barwigca (dwutlenek tytanu, Weglowodany 059
tartrazyna), ryboflawina, monoazotan tiaminy, kwas pteroilomonoglutaminowy, w tym cukry <01g
cyjanokobalamina. S6l <01g
* Moze zawiera¢ $ladowe iloéci glutenu, laktozy, soi i biatka jaja kurzego. Btonnik <0ilg
Witamina B1 3,3mg
] DOSTEPNE PRODUKTY Witamina B2 42mg
ZK09 60 kapsutek Witamina B6 42mg
Witamina B12 7,5 mg
Niacyna 48 mg
Kwas pantotenowy 18 mg
Kwas foliowy 600 ug

D3 + MINERAL FORTE

Formuta witaminowa szczegdlnie polecana dla ®  PrzED W TRAKCIE m
sportowcdw, przyczynia sie do prawidtowego
funkcjonowania miesni, uktadu nerwowego, a takze &F SUGEROWANE UZYCIE

utrzymania kosci i zebow w dobrej kondycji. Dzienna
dawka (3 kapsutki) zapewnia 300% zapotrzebowania
dziennego na magnez (zmniejszenie zmeczenia), " PRZEZNACZENIE
selen (wspa rcie uktadu odpornosmowego Wspomaga dziatanie uktadu odpornosciowego, pomaga
i ochrona komodrek przed stresem Oksydacyjnym), w prawidtowym wchtanianiu wapnia i fosforu, wspomaga podziat

Kk idh taboli . t biatek komoérkowy
cyn (praW| owy metabolizm | synteza biare )’ Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe
witamine D3 (przyczynia sie do utrzymania wtasciwej
czynnosci miesni, wspomaga funkcjonowanie @ WARTOSC ODZYWCZA w 3 kapsutkach
uktadu odpornosciowego oraz jest odpowiedzialna

1-3 kapsutki dziennie.

. P . Wartos¢ energetyczna M1kJ /2,6 kcal
za prawidtowa budowe kosci i zebdéw) oraz 150% - os
. . , iatko <049
zapotrzebowania dziennego na wapn (podstawowy
B Ttuszcze <01g
budulec kOSCi). w tym nasycone kwasy ttuszczowe <01g
Weglowodany <01g
& SKLAD w tym cukry <0ig
Weglan wapnia (53,1%), tlenek magnezu (34,4%), zelatyna (kapsutka), cytrynian Sal O1g
cynku (1,7%), Srodek przeciwzbrylajacy (sole magnezowe kwasow ttuszczowych, Witamina D 15 pg
dwutlenek krzemu), substancja barwigca (dwutlenek tytanu, tartrazyna), selenian )
sodu, cholekalcyferol. Wapn 1200 mg
Magnez 1125 mg
* Moze zawierac Sladowe ilosci glutenu, laktozy, soi i biatka jaja kurzego.
Cynk 30 mg
Eﬂ DOSTEPNE PRODUKTY Selen 165 pg

ZK70 60 kapsutek
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TRIBULUS ULTRA 90

Tribulus Ultra 90 to jeden z najwyzej ® m W TRAKCIE PO
skoncentrowanych produktéw zawierajacych
Tribulus Terrestris (buzdyganek naziemny) na rynku. CF SUGEROWANE UZYCIE

Zawartos¢ tego ekstraktu wynosi az 90%. Roslina ta
powszechnie uwazana jest za wsparcie dla wzrostow

3 kapsutki dziennie.

receptoréw androgenowych w komérce oraz & PRZEZNACZENIE
wsparcie hormonu LH‘ ktOI‘y odp0W|ada za prOdUqu . Poprawa samopoczucia, podwyzszenie poziomu testosteronu,
testosteronu. zwiekszenie libido, wsparcie odpornosci, przyrost masy miesniowej,
. Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe
& SKLAD .
Ekstrakt z buzdyganka naziemnego 81.1% (w tym 90% saponin), zelatyna @ WARTOSC ODZYWCZA w 3 kapsutkach
(kapsutka), substancje adhezyjne (sole magnezowe kwasoéw ttuszczowych, »
dwutlenek krzemu), substancja barwigca (dwutlenek tytanu, tartrazyna). Wartos¢ energetyczna 34,8 kJ /81 kcal
Biatko 06g
* Moze zawierac $ladowe ilosci glutenu, laktozy, soi i biatka jaja kurzego.
Ttuszcze 03g
w tym nasycone kwasy ttuszczowe 01g
@ DOSTEPNE PRODUKTY Weglowodany 09g
. w tym cukry <01g
ZKO7 104 kapsutki
Sl <01g
Ekstrakt z buzdyganka naziemnego 1800 mg
w tym sapoiny 1620 mg

OCHRONA ENERGIA BEZ ASPARTAMU | BEZ ACESULFAMU BEZ CUKRU

Kreatyna nowej generacji. CreaFast® to 2-fazowa ® m W TRAKCIE m
tabletka zapewniajgca zoptymalizowane uwalnianie

kreatyny na poziomie szkieletowo-miesniowym, CF SUGEROWANE UZYCIE

co znacznie podnosi jej efektywnosc¢. Specjalna 3 x drlennie 1 abletika (energla, regeneradial,
powtoka chroni tabletke przed destrukcjg sokow 3 x dziennie 2 tabletki (budowanie masy).
trawiennych. Faza pierwsza polega na szybkim

dostarczeniu tatwo dostepnej kreatyny. W fazie & PRZEZNACZENIE

drugiej dziatanie kreatynyjest spowalnianie, - Budowanie sity i masy mie$niowej, energia, regeneracja

. Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

zapewniajgc tym samym jej staty i wysoki poziom we
krwi przez dtuzszy czas. Dzieki optymalizacji pracy

PR R @ WARTOSC ODZYWCZA w 3 tabletkach
aktywnych transporterow jelitowych i miesniowych,
CreaFast® przekazuje catg dawke kreatyny do Wartos¢ energetyczna 0kJ /0 keal
komodrek miesni szkieletowych, utrzymujac wzrost Biatko og
zapasow kreatyny miesniowej, znacznie mniejsza Tiuszcze oi1g
. . . w tym nasycone kwasy ttuszczowe Og
dawka, niz w tradycyjnych formach suplementacji
Weglowodany Og
(w 100 % absorbowana). w tym cukry og
Ssél 0og
& SKLAD Magnez 254¢g
Monohydrat kreatyny, wodorotlenek magnezu, substancja powlekajace Kreatyna 3000 mg

(skrobia prezelatynizowana), talk, szelak, glicerol, tlenki zelaza (lll), substancja
wypetniajgca: celuloza mikrokrystaliczna; srodki przeciwzbrylajace: kwas
stearynowy, dwutlenek krzemu, stearynian magnezu.

@ DOSTEPNE PRODUKTY

ZK64 120 tabletek
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28% PROTEIN BAR

Klasyczny Baton Proteinowy o zawartosci 28% biatka ©) m W TRAKCIE m
na porcje to wygodna alternatywa dla smacznej

przekaski. Protein Bar 28% dostarczy odpowiednia

ilo$¢ biatka oraz weglowodanéw miedzy positkami. Do 2 batonéw przed lub po treningu, w zaleznosci
od indywidualnych potrzeb

CF SUGEROWANE UZYCIE

& SKLAD (DLA SMAKU BANAN) @” PRZEZNACZENIE
syrop glukozowy, syrop fruktozowy, biatko mleka (kazeinian wapnia, izolat biatka
serwatki), masa kakaowa, hydrolizat kolagenu, cukier, ttuszcz palmowy, masto
kakaowe, banan, aromat, sol, emulgator: lecytyna sojowa, ryboflawina.

. Regeneracja
. Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

*Moze zawierac $ladowe ilosci glutenu, orzeszkéw ziemnych lub innych (=] WARTOSC ODZYWCZA w35g
orzechow.
Wartos¢ energetyczna 568 kJ / 135 kcal
Biatko 98g¢g
@ DOSTEPNE PRODUKTY
Ttuszcze 379
ZK14 35 g/ 24 batony / Czekolada-Banan w tym nasycone kwasy ttuszczowe 219
Weglowodany 159
w tym cukry 98g¢g
Sél 01g
Witamina B1 1,7 mg

33% CRUNCH PROTEIN BAR

Odpowiednik popularnych batonéw Snickers i Lion, ® m W TRAKCIE m
lecz o znacznie lepszej warto$ci odzywczej. Chrunchy

Bar to rewelacyjny smak i konsystencja, wzbogacony
0 33% biatka wraz z obnizonym poziomem ttuszczu Do 2 batondw przed lub po treningu, w zaleznosci
. . ) ) . . od indywidualnych potrzeb.

i weglowodanow, jest to idealna przekaska o kazdej

g SUGEROWANE UZYCIE

porze dnia. " PRZEZNACZENIE

. Regeneracja, energia
& SKLAD (DLA SMAKU ORZECH) . Fitness, sporty wytrzymatos$ciowo-sitowe, sporty zespotowe
Syrop glukozowy, syrop fruktozowy, biatko mleka (kazeinian wapnia, biatko

serwatkowe), masa kakaowa, hydrolizat kolagenu, cukier, ttuszcz palmowy,

masto kakaowe, banan, aromat, sél, emulgator: lecytyna sojowa, ryboflawina. @ WARTOSC ODzYWCZA w50g
* Moze zawierac $ladowe ilosci glutenu, orzeszkéw ziemnych lub innych
orzechéw. Wartos¢ energetyczna 867 kJ / 207 kcal
Biatko 1749
[T DOSTEPNE PRODUKTY Thuszeze 89
w tym nasycone kwasy ttuszczowe 459
ZK15 50 g/ 24 batony / Orzech Weglowodany 199
ZK16 50 g/ 24 batony / Cytryna w tym cukry 109
ZK17 50 g/ 24 batony / Brownie S6l 03g
Btonnik 0,3mg

50% PROTEIN BAR

Baton w polewie czekoladowej, zawierajacy 50%
biatka (25 g). Doskonale sprawdza sie jako przekaska

@

przed i po treningowa. Zawiera jedynie 0,7 g cukru &F SUGEROWANE UZYCIE
WJedneJ porcjl. W sktad batona WChOqu Do 2 batondéw przed lub po treningu, w zaleznosci
weglowodany o niskim wskazniku glikemicznym od indywidualnych potrzeb.
(z alkoholi cukrowych), ktére majg mniejszy wptyw
na poziom cukru we krwi oraz znacznie mniej kalorii. & PRZEZNACZENIE
. Zwiekszenie masy miesniowej, suplementacja
& SKLAD (DLA SMAKU KOKOS) . Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe
Mieszanka biatka (biatko mleka, izolat biatka sojowego), substancja utrzymujaca
wilgoé: glicerol, polewa z mlecznej czekolady 16% (substancja stodzaca: malitol, masto @ WARTOSC ODZYWCZA w50g
kakaowe, mleko w proszku, masa kakaowa, emulgator: lecytyna sojowa, naturalna
wanilia), hydrolizat kolagenu, woda, ttuszcz palmowy, ptatki kokosowe (3%), aromat, Wartos$¢ energetyczna 776 kJ / 185 kcal
substancja wypetniajgca: celuloza mikrokrystaliczna, substancja stodzaca: sukraloza. Biatko 259
*Zawiera laktoze i soje. Moze zawierac Sladowe ilosci glutenu, orzeszkéw ziemnych
iinnych orzechéw. Tuszcze 659
’ w tym nasycone kwasy ttuszczowe 39¢g
@ DOSTEPNE PRODUKTY Weglowodany 1059
w tym cukry 079

ZK18 50 g/ 24 batony / Kokos )
ZK19 50 g /24 batony / Cytryna sl 029
ZK20 50 g/ 24 batony / Mango Btonnik 05¢g
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FLAVOR DREAM PROTEIN SHAKE SYSTEM
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Innowacyjna koncepcja sktadajgca sie z bazy biatkowej oraz sktadnikéw
smakowych, ktére mozna dowolnie komponowad w zaleznosci od smaku,
jaki chcemy uzyskac. Baza Basic Protein zawiera izolat oraz koncentrat
biatka serwatkowego, biatka mleka, kazeiny i jajka. W kazdym smaku
Flavour Dream znajduje sie dodatkowy btonnik (Nutriose) dla poprawy
smaku. Zestaw nie zawiera sztucznych stodzikéw, ani aspartamu. Jedynym
sktadnikiem stodzacym jest stewia, a koncentrat smakowy jest niezwykle
zblizony do naturalnego. Tak przygotowany shake pozwala na utrzymanie
wysokiego poziomu aminokwaséw we krwi przez dtugi czas.

BASIC PROTEIN 80 POWDER

®
g

SUGEROWANE UZYCIE

PRZED W TRAKCIE m

Wymieszac 1 porcje (5 g) smaku z 1 porcja (30 g) zwigzku
zasadowego, rozpuszczajgc w 300ml wody lub mleka o niskiej

zawartosci ttuszczu.

PRZEZNACZENIE

Budowanie masy miesniowej, regeneracja

Sporty wytrzymatos$ciowo-sitowe, sporty zespotowe

SKLAD

Koncentrat biatka serwatkowego (47,4%), biatko mleka
(25,0%), koncentrat biatka mleka (24,0%), izolat biatka

WARTOSC ODZYWCZA

Wartos$¢ energetyczna

w50¢g

1066 kJ / 252 kcal

serwatkowego (2,0%), albumina jaja kurzego (1,5%), Biatko 34g
emulgator (lecytyna sojowa), substancja przeciwzbrylajaca Thuszcze 569
(dwutlenek krzemu). w tym nasycone kwasy thuszczowe 399
Weglowodany 16,6 g
DOSTEPNE PRODUKTY w tym cukry 1669
ZK74 2000 g x 40 pordji Sol 0539
Btonnik <01g
BCAA* 79
SKLAD (DLA SMAKU BANAN) & WARTOSC ODZYWCZA w5g

Dekstryna kukurydziana, aromat (zawiera
laktoze),substancja zakwaszajaca (kwas jabtkowy),
substancja stodzaca (sukraloza, glikozydy stewiolowe),
substancja barwigca (beta-karoten).

* Moze zawierac Sladowe ilosci laktozy, glutenu, biatka jaja
kurzego i soi.

DOSTEPNE PRODUKTY

ZK75 500 g x 100 porgcji / Banan
ZK76 500 g x 100 porcji / Jagoda
ZK77 500 g x 100 porcji / Cappuccino
ZK78 500 g x 100 porgji / Sernik
ZK79 500 g x 100 porcji / Czekolada
ZK80 500 g x 100 porcji / Ciastko
ZK81 500 g x 100 porcji / Truskawka
ZK82 500 g x 100 porcji / Wanilia

BCAA - aminokwasy rozgatezione (L-izoleucyna, L-Leucyna, L-Valina)

Warto$¢ energetyczna
Biatko

Ttuszcze
w tym nasycone kwasy ttuszczowe

Weglowodany
w tym cukry

Btonnik
Sol

48,8 kJ / 11,9 kcal
O1g

<01g
<01g

11g
01g

359
0,01g
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PRIME WHEY PROTEIN

REGENRACJA OCHRONA

NISKA ZAW. CUKRU WYSOKA ZAW. BIALKA WYS. ZAW. BCAA

Prime Whey to ulepszona wersja juz znanego 100% Whey Protein marki Z-Konzept.
Zawiera wytgcznie naturalne stodziki (sukraloza i stewia), ma lepsza wydajnosc oraz
jest jeszcze lepiej rozpuszczalna niz jej poprzednik. Poprzez dodanie hydrolizatu
biatka serwatki (WPH) i izolatu biatka serwatkowego (WPI) zostata zwiekszona
szybkos¢ absorpcji i zawartos¢ biatka, razem z catkowita iloscig BCAA. Jest to
produkt przeznaczony dla sportowcéw o wysokich osiggach, dlatego tez zwiekszona
zostata wielko$¢ porcji, ktéra obecnie zawiera do 30 g biatka i 6.7 mg BCAA. Prime
Whey Protein idealnie nadaje sie takze jako dodatek do positkow i napojéw. Linia
Platinum PRO jest specjalnie zaprojektowana dla sportowcow, ktérzy daza do
osiggniecia najlepszych rezultatéw i doceniajg czystos¢ produktu pod wzgledem
biologicznym.

® rrzep  wrrakce [ & SKLAD (DLA SMAKU CZEKOLADA)

Whey Protein Matrix (95,7%) (koncentrat biatka serwatkowego 75%, izolat biatka serwatkowego 15%, hydrolizat biatka
serwatkowego 10%), odttuszczone kakao w proszku (4%), emulgator (lecytyna sojowa), substancja przeciwzbrylajaca (dwutlenek

g SUGEROWANE UZYCIE krzemu), stodzik (sukraloza, glikozydy stewiolowe). * Moze zawierac sladowe ilosci glutenu i biatka jaja kurzego.

Wymieszac 1 porcje (38 g) w 300 ml wody, najlepiej po

treningu. £, ROZKLAD AMINOKWASOW w38g @ WARTOSC ODZYWCZA w50g
&ﬁ PRZEZNACZENIE L-alanina 183g L-lizyna 3,47 mg Wartos¢ energetyczna 619 kJ / 146 kcal
Budowanie masy miesniowej L-arginina 0,959 L-metionina 0679 Biatko 30g
Fitness, sporty wytrzymatos$ciowo-sitowe, sporty Kw. L-asparaginowy 3,86 g L-fenyloalanina 1,289 Ttuszcze 199
+ k 1
zespotowe L-cysteina 0,69¢g L-prolina 270g ;/;/utsyggzr:)azszcone wasy 59
Kw. L-glutaminowy 6,419 L-seryna 176 g Weal d 1.9
f) DOSTEPNE PRODUKTY _ : eglowodany =9
L-glicyna 0,68g L-treonina 2479 w tym cukry 119
ZK50 2280 g x 60 porcji / Truskawka L-histydyna 071g L-tryptofan 0729 Sol 0,25¢g
ZK51 2280 g x 60 porcji / Czekolada _ CAM - 6
ZK52 2280 g x 60 porcji / Pomarancza L-izoleucyna 2489 L-tyrozyna 1,099 BCAA 79
L-leucyna 4,04g L-walina 215¢g

I P TEI I REGENRACJA| OCHRONA WYSOKA ZAW. BIALKA NISKA ZAW. CUKRU | NISKA ZAW. TEUSZCZU

Proteinowy shake o wysokiej zawartosci biatka ®  PrzED W TRAKCIE m
(50 g). Doskonale sprawdza sie jako gotowy
zamiennik positku oraz drink potreningowy. Produkt CF SUGEROWANE UZYCIE
zawiera nieWielkq ilosc Weglowodanéw (20 g)' Bezposrednio po treningu, wstrzasnac przed uzyciem. Po otwarciu
a stosunek biatka do weglowodandéw wynosi 2,5:1. przechowywac w lodéwce nie dtuzej niz 48 h.
Taka formuta sprawia, ze shake sprawdzi sie zaréwno
"‘“ jako napdj wspomagajacy budowe miesni, jak &Y PRZEZNACZENIE
. A rowniez w diecie o umiarkowanej kalorycznosci, - Regeneracja, budowanie masy miesniowej

. Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

w celu redukcji tkanki ttuszczowej. Produkt zawiera

jedynie 0.2% ttuszczu i catkowicie pozbawiony jest < WARTOSC ODZYWCZA w500 mI
substancji stodzacych takich jak aspartam, sacharyna,
acesulfam, czy cyklamat. High Protein Drink posiada Wartos¢ energetyczna 1225k /290 keal
kremowa konsystencje oraz wspaniaty smak. Biatko 509
Ttuszcze 19
w tym nasycone kwasy ttuszczowe 05¢g
& SKLAD (DLA SMAKU WANILIA)
Weglowodany 20g
Odttuszczone mleko (90%), biatko mleka (8%), woda, substancje smakowe, w tym cukry 209
stabilizatory: celuloza, guma celulozowa, karagen, substancja stodzaca: i
sukraloza, barwnik spozywczy: ryboflawina. Sol 099

fﬁ DOSTEPNE PRODUKTY

ZK72 500 ml/ Czekolada
ZK73 500 ml/ Wanilia

BCAA - aminokwasy rozgatezione (L-izoleucyna, L-Leucyna, L-Valina)
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B CAA BG TABS REGENRACJA | OCHRONA ENERGIA Z MINERALAMI | WYSOKA ZAW. AMINOKWASOW BEZ CUKRU

© E2E vrace B

SUGEROWANE UZYCIE

Aminokwasy BCAA to inaczej aminokwasy
wyizolowane, egzogenne posiadajg taficuchy
rozgatezione, ktére metabolizuja sie bezposrednio
w miesniach, wspierajgc ich dziatanie. Sprawdzajg
sie idealnie podczas intensywnych ¢wiczen. Zawiera
5.000 mg czystych aminokwaséw w porgji (5 tabl.). % PRZEZNACZENIE
Aminokwasy BCAA 2:1:1 ( L-Leucyna, L-Izoleucyna,
L-Walina) z dodatkiem witaminy B6 wspierajg wtdkna
miesniowe podczas wysitku oraz redukujg procesy
zmeczenia wywotane praca miesni. Dziatanie

BCAA jest bardzo wazne w sporcie zawodowym dla
dyscyplin sitowych, wytrzymatosciowych

5 tabletek przed treningiem lub 3 tabletki przed wysitkiem / 2 po.

Ochrona miesni, budowanie masy miesniowej, wsparcie organizmu
podczas intensywnego wysitku
Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

@ WARTOSC ODZYWCZA w 5 tabletkach

Wartos$¢ energetyczna 103 kJ / 24,5 kcal

i szybkos$ciowych. Regularne stosowanie BCAA Biatko 59
: P : Ttuszcze Og
Wp+ywa Znacznie na zmniejszenie ryzyka W tym nasycone kwasy tluszczowe 0g
powstawania kontuzji. Weglowodany 0g
w tym cukry Og
& SKLAD sol <01g
L-leucyna (30,8%), substancja wypetniajaca: celuloza, L-walina (15,4%), Witamina B6 1,65 mg
L-izoleucyna (15,4%), fosforan tréjwapniowy, substancja przeciwzbrylajaca
(sole magnezowe kwaséw ttuszczowych, dwutlenek krzemu), chlorowodorek Leucyna 2500 mg
pirydoksyny (witamina B6). Informacja dla alergikéw: moze zawiera¢ Sladowe Izoleucyna 1250 mg
ilosci glutenu, laktozy, soi i biatka jaja kurzego. .
Walina 1250 mg

@ DOSTEPNE PRODUKTY

ZK22 120 tabletek

100% BCAA

REGENRACJA OCHRONA WYSOKA ZAW. AMINOKWASOW BEZ ASPARTAMU BEZ CUKRU

© E2E vrace B

ef SUGEROWANE UZYCIE

Proszek zawierajacy 100% czystych, bez smakowych
aminokwasow BCAA, ktére s podstawowymi
elementami budulcowymi biatka. Osoby aktywnie
uprawiajgce sport majg wieksze zapotrzebowanie
na biatko i aminokwasy, niz osoby nie¢wiczace.
Aminokwasy BCAA to inaczej aminokwasy
posiadajace tancuchy rozgatezione (leucyna, & PRZEZNACZENIE
izoleucyna i walina), ktére metabolizujg sie
bezposrednio w miesniach. Silnie wspierajg dziatanie
miesni, dlatego mozna je wykorzystac¢ podczas
intensywnych treningéw. Z BCAA organizm wytwarza
glukoze, co jest bardzo wazne podczas intensywnego

Zalecane spozycie: wymieszac 1 porcje (6 g) w szklance wody
lub soku lub doda¢ do positku.

0% BCAA
__Ingtant pow

Ochrona miesni, budowanie masy miesniowej, wsparcie organizmu
podczas intensywnego wysitku
Fitness, sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sporty zespotowe

@ WARTOSC ODZYWCZA wég

Wartos$¢ energetyczna 101,4 kJ / 23,9

wysitku oraz w trakcie diety niskoweglowodanowej, keal
w ktdrej zawartos¢ glukozy moze byc ograniczona. Biatko 59¢
Ponadto BCAA, a zwtaszcza leucyna, wyzwala Thuszeze <o0ig
. . . w tym nasycone kwasy ttuszczowe <01g
procesy wzrostu w organizmie, aktywujac enzym

. Weglowodany <01g
zwany mTOR. Enzym ten odgrywa wazna role w tym cukry <01g
w aktywacji syntezy biatek. Odpowiednie ilosci BCAA sl <01g
wspomagajg takze uwalnianie insuliny. Oznacza to, BCAA 599

. 2 . . . . L 2,95
7e bezposrednie przyjmowanie BCAA przed i po AN 148 o
Walina 1459

treningu wptywa na proces wzrostu miesni oraz ich
bezposrednig ochrone przed rozpadem witdkien
miesniowych.

SKLAD

L-leucyna (49,2%), L-izoleucyna (24,6%), L-walina (24,6%), emulgator (lecytyna
sojowa). * Zawiera soje. Moze zawierac $ladowe ilosci glutenu, laktozy i biatka
jaja kurzego.

3] DOSTEPNE PRODUKTY

ZK23 400g
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I I REGENRACJA OCHRONA ENERGIA | ZWITAMINAMI WYSOKA ZAW. WEGLOWODANOW WYSOKA ZAW. BIALKA

Zaawansowana mieszanka biatek i weglowodandw, ® m W TRAKCIE m
wspomagajaca rozwdj masy miesniowej. Przyspiesza

proces regeneracji poprzez szybkie dostarczenie &F SUGEROWANE UZYCIE
weglowodandéw do organizmu. Superior Gainer ) N B
. . 75 g przed lub po treningu rozmieszac z woda badz mlekiem,
zawiera w 100% czystg dekstroze (cukier prosty), 1-3 porcji dziennie.
ktéra wchtania sie do krwi w bardzo szybkim tempie,
bezposrednio wywotujac procesy energetyczne. &% PRZEZNACZENIE
Specjalnie opracowana formuta (30% biatka / 70% - Ksztaftowanie sylwetki, regeneracja

. Fitness, sporty wytrzymatos$ciowo-sitowe, sporty zespotowe

wegli) zawiera 4-sktadnikowg mieszanke biatkowa
(izolat, koncentrat serwatki, biatko mleka, biatka

jaja kurzego o wysokiej wartosci biologicznej) oraz
wsparta jest wysoka jakoscig weglowodandw, ktéra Wartosc energetyczna 2169 kJ /513 keal

@ WARTOSC ODZYWCZA w 75g

w sposob dtugotrwaty dostarcza aminokwasow Biatko 3239

i H fAEni Ttuszcze 88g

nlezbednych do rozwoju miesni. w tym nasycone kwasy ttuszczowe 529

Weglowodany 7589

& SKLAD (DLA SMAKU WANILIA) w tym cukry 3269

Malto-dekstryna (46,2%), koncentrat biatka serwatkowego (27,2%), skrobia s6! 19
kukurydziana (12,0%), koncentrat mleczny (3,0%), skrobia pszeniczna (2,5%),

Witamina B1 1,8 mg

modyfikowany skrobia ziemniaczana (2,5%), Srodek zageszczajacy (guma guar,
ksantan), aromat, biatko jaja kurzego w proszku (1,5%), izolat biatka serwatki Witamina B2 31mg
(1,0%), sl kuchenna, emulgator (mono- i digliceryd kwasoéw ttuszczowych,
lecytyna sojowa), substancja stodzaca (sukraloza), chlorowodorek pirydoksyny,
ryboflawina, monoazotan tiaminy, substancja barwigca (beta karoten).
Informacja dla alergikéw: Zawiera soje, laktoze, gluten i biatko jaja kurzego.

Witamina B6 2,4 mg

@ DOSTEPNE PRODUKTY

ZK41 4000 g/ Wanilia
ZK42 4000 g/ Czekolada

RAPID CARBO
Suplement bedgcy w 100% czysta dekstroza, ® m PO

zwang takze glukoza. Wchtaniana sie do organizmu
bardzo szybko i trafia prosto do krwi. Poniewaz CF SUGEROWANE UZYCIE
weglowodany we krwi moga wystepowac tylko

. o | o 1 porcja (50 g) zmieszaé z 300ml wody lub innego ptynu.
W postaci glukozy, najplierw organizm musi je

w glukoze przeksztatci¢. Rapid Carbo to idealny % PRZEZNACZENIE

Wybor’ JeS|I potrzebUJesz SZyka dost(—;-pnej energil . Budowanie masy mig$niowej, uzupetnienie glikogenu, regeneracja
przed treningiem lub w trakcie jego trwania. Pozwala + Fitness, sporty wytrzymato$ciowo-sitowe, sporty zespotowe

na tadowanie zapaséw energii bez obcigzania

uktadu trawiennego i wyklucza problemy gastryczne. & WARTOSC ODZYWCZA w509
Smakuje ,stodko”, ale nie tak stodko jak sacharoza Warto$¢ energetyczna 774 kJ /182 keal
(cukier spozywczy). Jest bardzo tatwo rozpuszczalny, Biatko <01g
dlatego mozna go stosowac z ulubionymi napojami Thuszcze <01g
lub jako dodatek do positku. W trybie regeneracji wtym nasycone kwasy thiszczowe <0lg
. . . . Weglowodany 455¢g
uzywaj do 20 min po wysitku. w tym cukry 455¢
Sél <01g

&, SKLAD

100% monohydrat dekstrozy. Moze zawierac $ladowe ilosci glutenu, laktozy, soi
i biatka jaja kurzego

@ DOSTEPNE PRODUKTY

ZK54 1000 g
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WERON:.

Dbajgc o komfort i wygode sportowcdéw oraz
fizjoterapeutéw, firma WERON oferuje w swoim portfolio
dodatkowe akcesoria, niezbedne do prawidtowego

i funkcjonalnego przygotowania suplementéw, jak réwniez
sprzet do regeneracji potreningowe;j.

Ambasador

MGR BARTLOMIEJ SPALEK

Fizjoterapeuta i trener odnowy biologicznej
W pitce noznej

AKCESORIA



WERON.

AKCESORIA 69

IGLOO 36/56L LODOWKA

Cooler o pojemnosci 56 | zbudowana jest z materiatu izolacyjnego Ultratherm®,
dzieki ktéremu utrzymuje chtéd o wiele dtuzej. Wyposazona jest w trwate kota oraz
uchwyt, ktére znacznie utatwiaja transport chtodziarki, nawet gdy jest bardzo ciezka.
Dodatkowe boczne uchwyty zostaty zaprojektowane w ergonomicznym ksztatcie,
dla utatwienia podnoszenia jej. Cooler tatwo sie czysci, jej tworzywo jest odporne na
plamy oraz przykre zapachy.

(1 PoOJEMNOSC >4 WYMIARY 7] DOSTEPNE PRODUKTY PRODUCENT
56 litrow 43,2 x48,3x50,8cm IGLO1 Niebieski
IGLO8 Czerwony
IGL23 Czarny (wytgcznie na zamoéwienie) laoo
(1 PoOJEMNOSC >4 WYMIARY Y] DOSTEPNE PRODUKTY
36 litrow 577 x 32,7 x 40,3 cm IGL19 Niebieski (wytgcznie na zamdwienie)

IGLOO 15,8L LODOWKA

poliuretanowa. Termos posiada bardzo dobre
witasciwosci termoizolacyjne, kranik zabezpieczony
jest silikonowa uszczelka, a pokrywa zabezpieczajgca
posiada wygodny i poreczny uchwyt.

Wysokosc¢: 35 cm
Srednica: 24 cm (26 cm z kurkiem)

DOSTEPNE PRODUKTY

IGL21 Niebieski / Czerwony

Wszechstronna lodéwka o pojemnosci 15,8l. POJEMNOSC PRODUCENT
Jej klasyczny ksztatt oraz tatwe otwieranie od 15.8 litrow
e goérnej klapy zapewnia wygode i tatwy dostep do WYMIARY a
przechowywanych w niej rzeczy (napoje, jedzenie). IGO0
) ) . . 40,34 x 24,88 x 37,8 cm
Lodoéwka posiada wbudowang izolacje Ultratherm
i ochrone przed promieniami UV. DOSTEPNE PRODUKTY
EL206 Niebieski
EL202 Czerwony
IGLOO 6,6L LODOWKA
Wszechstronna lodéwka o pojemnosci 6,6l. POJEMNOSC PRODUCENT
Jej klasyczny ksztatt oraz tatwe otwieranie od 6.6 litréw
gérnej klapy zapewnia wygode i tatwy dostep do WYMIARY a
iei e j i IGLOO
prze,chowywa'nych W nigj rzeczy (nap‘OJe,Jedzenle). 2085 X 2096 x 30,45 o
Lodowka posiada wbudowang izolacje Ultratherm
i ochrone przed promieniami UV. DOSTEPNE PRODUKTY
IGLO3 Niebieski
IGLO4 Czerwony
IGLOO LEGEND 7,6L TERMOS
Poreczny termos przeznaczony do transportu POJEMNOSC PRODUCENT
i przechowywania cieptych lub zimnych ptynéw 76 litrow
(izotoniki, kawa, herbata, soki). Podwaojne scianki WYMIARY a
polietylenowe wypetnione sg izolacyjng piankg IGLIOO
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IGLOO LEGEND 18,9L TERMOS

WERON:,

Termos - chtodziarka do przechowywania gorgcych POJEMNOSC PRODUCENT
lub zimnych ptynéw (izotoniki, kawa, herbata, soki) 18,9 litrow
0 pojemnosci 18,91. Podwdjne Scianki polietylenowe WYMIARY F~ Y
wypetnione sg izolacyjna pianka poliuretanowa. Wysokos 50 em IGLOO
Termos posiada bardzo dobre wtasciwosci Srednica: 35 cm (40 cm z raczkami)
termoizolacyjne, kranik zabezpieczony jest silikonowa DOSTEPNE PRODUKTY
uszczelka, a pokrywa zabezpieczajgca posiada 6122 Pomaranciony
wygodny i poreczny uchwyt. Idealnie sprawdza sie
podczas meczu, treningu lub w podrdzy.
IGLOO LEGEND 18,9L TERMOS NA KOLKACH
Termos - chtodziarka na kétkach do przechowywania POJEMNOSC PRODUCENT
L_ goracych lub zimnych ptynéw (izotoniki, kawa, 18,9 litréw
— herbata, soki) o pojemnosci 18,9 I. Podwdjne Scianki WYMIARY a9
polietylenowe wypetnione sg izolacyjng pianka Wysokosé: 35 cm IGLOO
poliuretanowa. Termos posiada bardzo dobre Srednica: 38 cm
wiasciwosci termoizolacyjne, a kranik zabezpieczony DOSTEPNE PRODUKTY
jest silikonowa uszczelka. Jest tatwy w transporcie 612 Niebiee
dzieki wytrzymatym kétkom oraz wysuwanemu
uchwytowi. Idealnie sprawdza sie podczas meczu,
treningu lub w podrdzy.
IGLOO 38L TERMOS
Termos - chtodziarka do przechowywania gorgcych POJEMNOSC PRODUCENT
lub zimnych ptyndéw (izotoniki, kawa, herbata, soki) 18,9 litrow
o pojemnosci 38 . Podwdjne Scianki polietylenowe WYMIARY a9
wypetnione sg izolacyjng pianka poliuretanowa. Wysokodé: 565 em IGLIOO
Termos posiada bardzo dobre wtasciwosci Srednica: 40 cm (45 cm z raczkami)
termoizolacyjne, kranik zabezpieczony jest silikonowg DOSTEPNE PRODUKTY
uszczelka, a pokrywa zabezpieczajgca posiada 6120 Pomaranczowy
wygodny i poreczny uchwyt. Idealnie sprawdza sie
podczas meczu, treningu lub w podrdzy.
NAMEDSPORT 0,3L SHAKER
Shaker o pojemnosci 0,3 | z podziatka utatwiajaca POJEMNOSC PRODUCENT
\F‘ uzyskanie odpowiednich proporcji przygotowanych 03 litra
' suplementdéw. Ergonomiczny uchwyt oraz wewnetrzne WYMIARY

sitko z otworami utatwiajg doktadne wymieszanie
ptynu i uzyskanie kremowej konsystencji.

Dzieki zastosowaniu nakretki na ustniku jest bardzo
dobrze uszczelniony, co zapobiega przypadkowemu
wylaniu zawartosci. Shaker NAMEDSPORT wykonany
jest z bezpiecznego dla zdrowia, jak i utatwiajgcego
mycie tworzywa.

Wysokosc¢: 12 cm
Srednica: 8 cm

DOSTEPNE PRODUKTY

NMD165 Pomaranczowy
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NAMEDSPORT O,5L BIDON

- Bidon o pojemnosci 0,5 I. Posiada zamykany ustnik ( POJEMNOSC PRODUCENT
z mozliwoscia blokady, co zapewnia szczelnos¢ 0.5 litra
bidonu i zapobiega wylewaniu sie ptynéw podczas 52 WYMIARY
ruchu. Nakretka posiada odpowiednie wyciecia Wysokogé: 21 cm
utatwiajgce zakrecanie i odkrecanie. Srednica: 7 cm
Bidon NAMEDSPORT dopasowany jest & DOSTEPNE PRODUKTY

do rowerowych uchwytéw na ptyn. )
NMD156 Pomarariczowy

Z-KONZEPT 0,6L SHAKER

Szejker o pojemnosci 600 ml do przygotowywania (J POJEMNOSC PRODUCENT
odzywek, wykonany z bardzo wytrzymatego tworzywa. 06 litra
Zaréwno wieczko jak i zakretka ustnika zakrecane sg 53 wymiARY %
na gwint oraz dodatkowy klips zabezpieczajacy, dzieki Wysokodé: 26 cm
czemu szejker jest bardzo szczelny, a jego zawarto$¢ Srednica: 8,6 cm
nie wycieka. Wewnetrzne sitko pozwala uzyskac &) DOSTEPNE PRODUKTY
szejki o wyjatkowo jednolitej i kremowej konsystencji. k7 N
Shaker zawiera dodatkowag komore do przechowania
jednej porcji proszku, co jest bardzo wygodnym
i porecznym rozwigzaniem, aby nap6j mogt byc¢
przygotowany bezposrednio przed jego spozyciem.
Z-KONZEPT 0,8L BIDON

Bardzo wygodny w uzyciu bidon o pojemnosci {J POJEMNOSC PRODUCENT
800 ml. Posiada duzy otwor, ktéry utatwia napetnianie 08 litra
oraz mycie. Przykrecana pokrywka z komfortowym 52 wymiary %
ustnikiem zapewnia izolacje ptynu oraz wysoka Wysokodé: 255 cm

kit szczelnosé. Idealnie sprawdza sie podczas treningdw. Srednica: 6,5 cm

f] DOSTEPNE PRODUKTY

ZK88 Pomaranczowy
ELYTH NOSIDLO NA BIDONY
Poreczny, plastikowe nosidto na bidony ( POJEMNOSC PRODUCENT
o pojemnosci 0,5 - 0,7. Ergonomiczny uchwyt utatwia 6x07/0,5 litra ¢
przenoszenie do 6 bidonéw w jednej rece. 52 wymiaRy Eh_.lth

Koszyk Elyth zostat wykonany z solidnego tworzywa
i jest bardzo wytrzymaty.

25x20x30cm

f] DOSTEPNE PRODUKTY

EL219 Niebieski
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CRAMER NOSIDLO NA BUTELKI

WERON:,

Kompaktowe i poreczne nosidto z mozliwoscia

Najbardziej profesjonalny posréd dostepnych na rynku
przenos$nych stotéw do fizjoterapii. Jest niezwykle
wytrzymaty i petnowymiarowy. Po ztozeniu miesci sie do
porecznego plecaka na kétkach. Stét klasyfikowany jest

jako urzadzenie medyczne | Klasy.

* Mozliwos¢ personalizacji (logo)

i3 MATERIAL

30 WYMIARY

Tkanina podwajnie 190 x 75 x 20 cm

$ciankowa / PU

NUBIS STOL DO MASAZU

ztozenia na ptasko, co znacznie utatwia transport, gdy
nie jest uzywany. Wykonany zostat z plastikowego,
trwatego materiatu PVC. Miesci 6 butelek

o pojemnosci 1,5 1.

) DOSTEPNE PRODUKTY

NUB000003 Pomaranczowy
NUBO000004 Szary
NUB000005 Czarny

NUB000006
NUB000007

Ciemny niebieski
Jasny niebieski

POJEMNOSC PRODUCENT
6 x 1,5 litra

WYMIARY Gﬁ;
35x6x35cm

DOSTEPNE PRODUKTY

CRA39 Czerwony

PRODUCENT

01 wrasciwosci

Komfort pacjenta

System oparty na ci$nieniu, mobilny
zagtéwek oraz bardzo elastyczny
materiat wierzchni zapewnia pacjentowi
najwyzszy komfort podczas zabiegu.

Mobilnos¢
Po ztozeniu miesci sie do tatwego
w transporcie plecaka na koétkach.

Czas nadmuchiwania materaca
35 s (z pompa elektryczna)

Regulacja wysokosci
60 -85cm

Wymiary plecaka
70 x 45 x 20 cm

Wytrzymatosé

Podstawa stotu wykonana jest

z najwyzszej i niezwykle solidnej
aluminiowej konstrukcji (do 250 kg
obcigzenia).

Design

NubisPro posiada delikatnie
zaokraglone boki oraz dostepny jest
w Kilku kolorach.

Regulacja sekcji gtowy
0 - 15 cm (dtugosd)

Obcigzenie
250 kg

Waga transportowa
14,7 kg (petny plecak)

Przyjemnos¢ w uzyciu

NubisPro to przyjemnos¢ pracowacd
dzieki tatwemu systemowi regulacji
wysokosci.

Latwos¢ roztozenia
2-3 minuty.

Materiat podstawowy stotu
Aluminium malowane proszkowo

Masa stotu
10,2 kg
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ZWIAZEK PILKI
RECZNEJ
W POLSCE

99 W imieniu Zwigzku Pitki Recznej
w Polsce informuje, iz w zakresie
dostaw odzywek, suplementow
diety oraz specjalistycznego sprzetu
sportowego, odziezy termicznej,
stabilizatorow ortez, etc. na potrzeby
kadr narodowych wspdtpracujemy
z firmg WERON od 2013 roku.

Wspdtpraca przebiega bez zaktocen,
charakteryzuje sie wysokim
profesjonalizmem i dbaniem

o spetnienie naszych wymagan

i potrzeb.

RAFAL STANIEC
Dyrektor Administracyjny

POLSKI ZWIAZEK
LEKKIEJ ATLETYKI

99 Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki
informuje, Ze Firma WERON majqca

KLUB SPORTOWY
KORONA KIELCE

99 Klub Sportowy Korona Kielce

korzysta z ustug firmy WERON

od 10 lat. Podczas tego czasu
zarowno wspotpraca, dostarczana
suplementacja, jak rowniez najnowsze
rozwigzania medycyny sportowej
stojg na najwyzszym poziomie, co jest
niezbedne do pracy w elicie swiatowej
pitki noznej. Podczas tak dtugiego
okresu wspotpracy klub sprawdzit
wszystkie produkty dostarczane do
kazdej z grup druzyn Korona Kielce
zaczynajgc od | zespotu, konczqgc na
grupach mtodziezowych, gdzie jakosc¢
dostarczanych suplementow musi byc
bardzo wyselekcjonowana. Zaufanie
do firmy WERON zostato zwienczone
w czerwcu 2018r. podpisaniem umowy
z klubem KORONA KIELCE jako
oficjalny partner medyczny.

tUKASZ MILLER

Fizjoterapeuta | zespotu

WERON:,

wiedzq, nalezytq starannoscig,
wysokim profesjonalizmem,

a takze zrozumieniem naszych
potrzeb i priorytetow. Wszystkim
zainteresowanym ustugami wysokiej
jakosci z petnym przekonaniem
polecamy firme WERON, jako
solidnego i rzetelnego partnera.

BARTOSZ GORSKI

Byty Prezes Zarzqdu Asseco Resovii Rzeszow

KLUB SPORTOWY SLEZA
WROCLAW

siedzibe przy ul. Hoffmanowej 21/2
w Rzeszowie od ponad 3 lat jest
dostawcq odzywek i sprzetu
specjalistycznego do naszego
Zwigzku.

Wspdtpraca jest bardzo dobra,
a zamowienia realizowane terminowo
zgodnie ze ztozonym zamowieniem.

PAWEL OLSZANSKI

Sekretarz Generalny

POLSKI ZWIAZEK
KOSZYKOWKI

99 Niniejszym Polski Zwigzek Koszykdwki

oswiadcza, ze firma WERON
mieszczqgca sie przy ul. Hoffmanowej
21/2 w Rzeszowie jest oraz byta

w okresie co najmniej 3 lat dostawcqg
odzywek oraz specjalistycznego
sprzetu sportowego dla potrzeb
Zwiqzku Koszykowki. Przez caty okres
wspotpracy firma wywigzata sie bez
problemow z ustalonych zamowien.

MACIEJ KRUPINSKI

Departament Sportu

PZKOSZ | KOSZYKARSKI
KLUB SPORTOWY
TWARDE PIERNIKI

99 Chwale sobie wspdétprace z firmg
Weron, poniewaz sq niezawodni.
Rozwiqzujq wszelkie problemy od reki.
Produkty, ktore oferujq sq najwyzszej
Jjakosci. Namedsport sprawdza sie
Swietnie w warunkach ,,bojowych’.

DOMINIK NAROJCZYK

Trener Przygotowania Motorycznego
Twarde Pierniki & PZKOSZ Kadra Mezczyzn

KLUB ASSECO RESOVIA
RZESZOW

99 Asseco Resovia Rzeszow wyraza
zadowolenie ze wspotpracy z firmg
WERON z siedzibg w Rzeszowie, przy
ulicy Hoffmanowej 21/2.

Nasza wspdtpraca rozpoczeta sie
blisko 10 lat temu i nieprzerwanie trwa
do dzisiaj. Firma Weron

w ramach obowiqgzujqgcej umowy
zaopatruje zespot w najwyzszej klasy
suplementy oraz akcesoria medyczne.
Klase produktow potwierdzajg m.in.
cztonkowie sztabu szkoleniowego
Asseco Resovii Rzeszow oraz sami
zawodnicy.

W trakcie realizacji umowy pracownicy
firmy WERON wykazali sie praktyczna

99 Klub Sportowy Sleza Wroctaw Spétka

Akcyjna poleca fakt wspotpracy

z firmg WERON z siedzibq

w Rzeszowie. Dostarczane przez
WERON produkty sq najwyzszej
jakosci. Firma dziata terminowo

i z nalezytq jakoscig obstugi.

Dzieki produktom naszego

partnera praca fizjoterapeutow
klubowych jest tatwiejsza i bardziej
efektywna. Najlepszqg rekomendacja
wspétpracy Slezy z firmqg WERON jest
zadowolenie samych koszykarek,
ktore w sezonie 2016/2017 zdobyty
tytut Mistrza Polski.

KATARZYNA ZIOBRO-FRANCZAK
Prezes Zarzqdu 1KS Sleza Wroctaw S.A.

GKS GIEKSA
KATOWICE

99 GKS GieKSa Katowice S.A. ma

przyjemnosc zarekomendowac firme
Weron z siedzibqg w Rzeszowie przy
ulicy Hoffmanowej 21/2.

Wspdtpraca rozpoczeta sie
poczgtkiem marca 2017 i trwa

stale, poniewaz okazata sie bardzo
pozytywna. W ramach zawartej
umowy firma realizuje dostawe
suplementéw oraz materiatow
medycznych dla sekcji siatkdwki i pitki
noznej naszego Klubu.

Jesli nadrzedng cechq przy zakupie
towaru jest jakosc, to z pewnosciqg
warto postawic na tego dostawce.
W tym przypadku klasa produktow
jest niezaprzeczalna i bardzo
ceniona przez cztonkow sztabow
szkoleniowych obu sekcji.

Nie znajduje zastrzezen do rzetelnosci
firmy. Kooperacja z WERON
przebiega na nie wzbudzajgcym
najmniejszych zastrzezen poziomie.

MARCIN CWIKLA
Prokurent GKS GieKSa Katowice S.A.
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BKS PROFI-CREDIT
BIELSKO-BIALA

99 7 uwagi na prace z czotowymi
zawodnikami, podlegajgcymi statym
kontrolom antydopingowym

9 W zawodowym sporcie nawet
najmniejsze detale majq niebywate
znaczenie, zatem przy wspotpracy

99 Jako BKS PROFI CREDIT Bielsko-

Biata mielismy okazje wypréobowac
produkty firmy WERON w ramach
nawigzanej wspotpracy barteroweyj,
ktora rozpoczeta sie przed sezonem
2018/2019. Po niemal roku korzystania
z produktow mozemy je ocenic
wytgcznie w sposob pozytywny.

Dla nas, jako dla profesjonalnego
klubu siatkarskiego niezwykle wazne
jest, by nasze zawodniczki korzystaty
tylko i wytqcznie z produktow

o najwyzszej jakosci od
renomowanych producentow.

W dzisiejszych czasach rozwdj
sportowy zawodnika, niezaleznie

od dyscypliny sportu, ktérq uprawia,
zwiqzany jest nie tylko z nabywaniem
nowych umiejetnosci i utrzymywaniem
odpowiedniej kondycji fizycznej.
Obecnie wielkqg wage przyktada

sie takze do pozostatych aspektow,
ktore mogq poprawic szeroko pojetq
sprawnosc zawodnika i dzieki temu
przyczynic sie do osiqgania lepszych
wynikow sportowych.

Produkty WERON / NAMEDSPORT>
uzZywane przez nasz zespot
niewaqtpliwie przyczynity sie do lepszej
kondycji naszych zawodniczek oraz
pomagaty w szybszej regeneracji po
wzmozonym wysitku fizycznym.

Co rownie istotne, dzieki swietnej
Jjakosci, produkty dziataty szybko

i dtugotrwale.

Produkty WERON/NAMEDSPORT>

to doskonata propozycja nie tylko
dla profesjonalnych sportowcow, ale
takze dla amatordw, ludzi aktywnych,
ktorzy dbajq o swoje zdrowie

i kondycje fizyczng.

KS PROFI-CREDIT BIELSKO-BIALA

Sztab Medyczny i zawodniczki

ze sportowcami najistotniejsze
znaczenie dla mnie ma skutecznosc
podawanego srodka oraz
bezpieczenstwo zawodnikow

w aspekcie stosowania dozwolonych
substancji. Doskonatej jakosci
suplementy o nieprzypadkowym
sktadzie od firmy Weron to produkty,
ktore skutecznie wspomagajq
organizm w dqgzeniu do okreslonego
celu — niezaleznie czy trenujesz dla
przyjemnosci, czy zawodowo — warto
inwestowac w zdrowe i efektywne
suplementy.

KATARZYNA PIOTROWSKA
Dietetyk Medyczny

99 Jako reprezentacja szosowej kadry

mtodziezowej mielismy okazje
stosowac zestawy odzywek

i suplementow uznanej marki Named
Sport. Preparaty uzywane zarowno
podczas treningow, jak i zawodow
charakteryzowaty sie bardzo dobrg
wydajnosciq i tatwo sie przyswajaty.
Subiektywne odczucia zawodnikow
po zastosowaniu preparatow

czesto pokrywaty sie z deklaracjami
producenta co do efektow uzycia.
Suplementy sq wytworzone

w przewazajqcej mierze z produktow
naturalnych, najwyzszej jakosci,

a przede wszystkim sq bezpieczne
jesli chodzi o zawartosc¢
niepozgdanych konserwantow

i przede wszystkim zabronionych

w sporcie nielegalnych ,,dodatkow’.
Jest to dla nas priorytetem, aby straty
energetyczne i witaminowo-mineralne
po ciezkich wyscigach uzupetniac
preparatami, ktore sq efektywne

i pozwalajg sprawnie i szybko
regenerowac sie przed kolejnym
ciezkim wysitkiem. NamedSport

to sprawdzona marka i mozna jej
zaufac.

TOMASZ KIEDNYS
Dyrektor Sportowy PZKOL podczas 75 Tour De Pologne
Trener Kadry Narodowej U23 PZKOL

w swojej pracy kieruje sie tylko
sprawdzonymi produktami.

W tym wypadku z pomocq przyszta
firma Weron, z ktorg nawigzatem
wspotprace ze wzgledu na wysokiej
jakosci asortyment suplementow.
Sq to suplementy sprawdzonych
firm takich jak Beet It i NamedSport,
posiadajqcych certyfikat Informed-
Sport, gwarantujgc tym samym
bezpieczenstwo ich stosowania.

Ich jakosc zostata wielokrotnie
sprawdzona w najtrudniejszych
wyscigach na swiecie przez kolarzy
takich team’ow jak Astana, Bahrain
Merida, UEA Team Emirates oraz Trek
Segafredo.

Co wiecej, ostatnio Weron sprowadzit
do Polski suplement, na ktdry dtugo
wszyscy czekalismy - produkty
pozyskiwane z cierpkiej wisni odmiany
Montomercy - Cherry Active. Sq to
produkty, ktore wspierajq zawodnikow
podczas regeneracji m.in. redukujqgc
stany zapalne i bolesnosc miesniowq.
Produkty pozyskiwane z wisni moim
zdaniem bedq co najmniej tak czesto
wykorzystywane, jak dobrze przyjety
Jjuz na polskim rynku sok z buraka,
ktory rowniez mozemy nabywac dzieki
firmie Weron.

Co wiecej, sq to doktadnie te

same produkty z buraka, ktore sq
wykorzystywane w wiekszosci badan
na catym swiecie, dzieki czemu mamy
pewnosc ich skutecznosci dziatania.
Dotychczas w badaniach nad

sokiem z buraka udowodniono m.in.
zmniejszenie kosztu energetycznego
wysitku, poprawe wynikow

w powtarzanych wysitkach o wysokiej
intensywnosci oraz wysitkach

typu ,time trail’.

MATEUSZ GAWELCZYK

Dietetyk sportowy. Nauczyciel akademicki Zaktadu
Zywienia i Suplementacji Akademii Wychowania
Fizycznego oraz Slqskiej Wyzszej Szkoty Medycznej
w Katowicach.
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99 Od 2018 roku jestem ambasadorem

marki Namedsport. Jak wiadomo dla
kazdego sportowca najwazniejsze sq
3 rzeczy: trening, sen i odpowiednia
suplementacja! Dzieki Namedsport
mam zapewnione odzywki najwyzszej
jakosci i czuje znaczng réznice miedzy
tym, co byto przed stosowaniem
preparatow Namedsport,

a dzisiejszymi efektami! Nie mogtem
lepiej trafic, Namedsport sponsoruje
takze najlepsze wyscigi kolarskie i nie
tylko. Serdecznie Polecam!

SZYMON SAJNOK
Kolarz szosowy i torowy,
mistrz swiata w Omnium 2018

99 Zawodnicy GVT BMC Triathlon Team

od sezonu 2018 korzystajq

z produktow NAMEDSPORT Polska.
Odpowiednie odzywianie

i prawidtowa regeneracja to kluczowe
kwestie w przygotowaniu kazdego
profesjonalnego sportowca, a juz
zwtaszcza w tak trudnej dyscyplinie
jakaq jest triathlon. Produkty z gamy
NAMEDSPORT Polska stosowane sq
przez zawodnikéw GVT BMC Triathlon
Team w konsultacjach

z dietetykiem druzyny - Mateuszem
Gawetczykiem. Suplementy

w potgczeniu ze zbilansowanq dietg
daty bardzo dobre rezultaty w sezonie
2018 - 58 miejsc na podium, w tym az
26 zwyciestw

- te liczby moéwiq same za siebie.

Produkty NAMEDSPORT Polska to
nie tylko swietna jakosc, ale rowniez
wszechstronnosc. Kazdy

z zawodnikéw mogt dopasowac

dla siebie odpowiednie

suplementy, biorgc pod uwage
sktad i dopasowanie produktu

do odpowiedniego dystansu oraz
wydawatoby sie tak drobiazgowy
element jak smak.

GVT BMC Triathlon Team poleca
produkty NAMEDSPORT Polska!

ZAWODNICY | TRENERZY
GVT BMC TRIATHLON TEAM

2

2

2

Sok z buraka jako jeden z niewielu
produktow moze zmniejszac koszt
tlenowy cwiczen, co oznacza, ze
zwieksza wydajnosc organizmu

w produkowaniu energii niezbednej
do kurczenia sie miesni.

Pomimo tego, ze azotany (substancja
odpowiedzialna za poprawe zdolnosci
wysitkowych) zawarte w produkcie
BEET IT mozemy rowniez znalez¢

w standardowej Zywnosci,

ich zawartosc jest bardzo
zréznicowana. W zwiqzku z tym
Jjezeli zalezy ci na maksymalnym
wykorzystaniu swojego potencjatu
wybierz Beet it, suplement ktory
zostat przebadany pod wzgledem
zawartosci azotanow i swojej
skutecznosci. My polecamy go
naszym podopiecznym!

Kwasy omega-3 petniq wiele funkcji
w organizmie sportowca - ze

wzgledu na swoje wtasciwosci sq
wbudowywane w btony komorkowe,
zaréwno miesni jak i uktadu
nerwowego. W zwigzku z tym

mogq poprawiac¢ m.in. wrazliwosc¢
anabolicznqg czy tez zmniejszac stan
zapalny. Na wyrdznienie zastuguje
fakt, ze OMEGA 3 DOUBLE ++

Jjako jeden z nielicznych produktow
dostepnych na Polskim rynku posiada
certyfikat IFOS, potwierdzajqcy jakosc
suplementu. Rekomendujemy produkt
Omega 3 Double ++ jako suplement
uzupetniajqcy codzienng podaz
kwasow omega-3 w diecie.

Suplementacja soku z cierpkich
wisni moze poprawiac jakosc snu,
zmniejszac bolesnosc¢ miesniowaq,
poprawiac regeneracje, a takze
zwiekszac zdolnosci wysitkowe.
Ze wzgledu na wielokierunkowe
dziatanie substancji zawartych

w soku z cierpkich wisni oraz
naturalny charakter produktu,
rekomendujemy sportowcom
suplementacje CHERRY ACTIVE.

BARTLOMIEJ POMORSKI
Akademia Dietetyki Sportowej

2

NamedSport to producent
suplementow najwyzszej jakosci.
Majqg szerokq game produktow,
jednak do moich ulubiericow
zdecydowanie nalezq: Isonam

i Hydrafit. Swietnie nawadniajqg
organizm podczas treningu i do tego
majq pyszny smak!

ALEKSANDRA TOLOMANOW
Kolarka Torowa, PZKOL

2

Od wielu lat wspotpracuje z firmg
Weron, zarowno w klubach jak

i reprezentacji, poniewaz

mam duze zaufanie do samej

firmy oraz produktow przez niq
oferowanych. Sledzitem przez

lata jak ta oferta byta budowana i jak
wstuchiwano sie w zapotrzebowanie
fizjoterapeutow. W miedzyczasie
firma Weron udowodhnita, Zze bardzo
sprawnie realizuje zamowienia

i wychodzi naprzeciw lojalnym
kontrahentom. Chetnie korzystam ze
szkolen organizowanych

przez firme Weron przy okazji
wprowadzania na rynek wszelkich
nowych produktow.

Jestem pod wielkim wrazeniem jak
duzy sukces na rynku odnosi system
Recovery Pump. Znam ten produkt
doskonale i uzywam od dawna.
Wielu pacjentow byto zachwyconych
efektem terapii oraz tatwosciq obstugi
zestawu. Dzis znam wiele 0sob, ktore
zdecydowaty sie zakupic Recovery
Pump dla siebie samych. W swoje
zdrowie zainwestowali zawodowi
sportowcy, amatorzy ale i osoby
niezwigzane z sportem, pracujgce
ciezko lub zmagajgce sie chocby

z dolegliwosciami krgzeniowymi
chocby koriczyn dolnych.

LtUKASZ WITCZAK
Fizjoterapeuta BM SLAM Ostrow
Wielkopolski. Pion Medyczny PZPS.
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99 Na torze gotowosc do startu jest

kluczowa. Podczas treningu moim
patentem jest zawsze NAMEDSPORT
Sport Zel z kofeing, ktdry szybko
dostarcza energie i daje pobudzenie.
W przerwie na cwiczenia dobra kawa
i oczywiscie Crunchy Protein Bar -

i moge trenowac daleyj.

ADRIAN TEKLINSKI

Kolarz torowy, Mistrz Swiata w Scratchu 2017

9 Trenuje kolarstwo, a co za tym

idzie, ze nie tylko trening ogrywa
kluczowq role w catoksztatcie mojego
przygotowania. Na kazdym etapie
przygotowan musze dostarczac
mojemu organizmowi odpowiednie
suplementy. Dzieki wspotpracy

z firmg NAMEDSPORT> mam
moZzliwosc korzystania z wysokiej
jakosci suplementow. Dodatkowo
firma NAMEDSPORT> posiada
bogatqg oferte produktow. Wszystkim
sportowcom, ktorym zalezy na
wtasciwej suplementacji, gorgco
polecam firme NAMEDSPORT>.

WERONIKA HUMELT
Kolarka MAT ATOM Deweloper Team

9 Uzywam produktéw NAMEDSPORT>

prawie rok czasu i jest to pierwsza
marka, ktdra w petni zaspokaja moje
zapotrzebowania.

Zanim poznatam suplementy
pozytywnie zaskoczyt mnie ich sktad.
Zadnej chemii, ulepszaczy i wszystko
przebadane pod wzgledem jakosci

i czystosci. Jako osoba wyedukowana
w wiedzy suplementacyjnej moge

z petnym przekonaniem powiedziec,
ze marka NAMEDSPORT> w petni
opiera sktad swych produktow na
badaniach naukowych i wytycznych
ekspertow w tej dziedzinie.

Czuje poprawe wydolnosci i wiecej
energii. Regeneracja przebiega
bardzo dobrze, co pozwala mi
wykonywac mocne jednostki
treningowe. Jest MOC!

Polecam wszystkim biegaczom
i aktywnym.

AGNIESZKA JANASIAK

Lekkoatletka, srebrna medalistka mistrzostw Polski.
Biegaczka, Ambasadorka Marki Namedsport,
Zwyciezczyni Wings for Life 2016

2

Beet It, czyli mocna dawka tego, co
mozna wycisnqc z buraka. Idealne
wpisuje sie w suplementacje,
szczegdlnie przed startami.

Uznany jako legalny doping, wiec
nie zaszkodzi zdrowiu, a takze
karierze sportowej. Zarowno w formie
ptynnych shotow, a takze

w postaci batonika, ktory bardzo
czesto towarzyszy mi podczas
treningdw i skutecznie wypart inne
opcje pozywienia na treningu.

WOJCIECH PSZCZOLARSKI
Kolarz torowy, ME w wyscigu punktowym (2018)

L44

NAMEDSPORT> to szeroki wachlarz
suplementow. Znajdziemy wsrod
nich produkty przedtreningowe,

Jjak i takie, ktore stosowac mozna
podczas wysitku, czy tez po treningu.
Duzy wybor smakow, co jest

wazne, jesli z odzywek korzystamy
codziennie. Suplementy bardzo
dobrze sie przyswajajq, pomagajg
sie zregenerowac nawet po bardzo
ciezkim cyklu treningowym. Moim
ulubionym produktem NAMEDSPORT>
sq batony proteinowe Crunchy.
Polecam wszystkim!

MACIEJ PATERSKI
Kolarz Wibatech Merx 7R

2

Cherry Active to swietny produkt!

Nie jest to typowa odzywka,

bo mozesz jg stosowac na rozne
sposoby. Ja uwielbiam dodawac jg
do mojego podwieczorku z jogurtem
naturalnym i ptatkami owsianymi.

Ze wszystkimi swoimi wtasciwosciami
sprawdza sie rewelacyjnie i naprawde
dziata! Miesnie odpoczywajq, stres
oksydacyjny sie zmniejsza, a do

tego, kto lubi smak wisni bedzie
zachwycony!

JOANNA WOLOSZ
Siatkarka reprezentacji Polski
ilmoco Volley
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/8 CERTYFIKATY

INFORMED-SPORT to globalny program
potwierdzajgcy jakos¢ produktow

w zywieniu sportowym. Certyfikat
potwierdza, ze kazda partia suplementéw
oraz surowca opatrzonego logo Informed-
Sport © zostata przetestowana pod katem
zakazanych substancji przez $wiatowe
laboratorium antydopingowe LGC.
Program certyfikacji Informed-Sport zostat
ustanowiony w 2008 roku przez uznane
w $wiecie laboratorium kontroli dopingu
sportowego - HFL Sport Science, znane
obecnie, jako LGC.

€2  www.informed-sport.com
Camipure &

Proces produkcji CARNIPURE © zostat
wynaleziony i opatentowany przez
naukowcoéw z Lonza w Szwajcarii.

Izomer L-karnityny, jest wytwarzany
bezposrednio z naturalnych sktadnikéw.
Marka Carnipure® oferuje dwa rodzaje
L-karnityny: czysty Carnipure® oraz winian
Carnipure®. Krystaliczny Carnipure® jest
czystg L-karnityna, podczas gdy winian
Carnipure® jest solg 68% L-karnityny i 32%
kwasu L-winowego, ktéry jest najwyzszym
stezeniem L-karnityny, w kazdej obecnie
dostepnej na rynku, nie higroskopijnej
postaci soli. Wszystkie produkty
Carnipure® sg jasne, biate jak réwniez
stabilne pod wzgledem ciepta i pH. Moga
by¢ stosowane w suplementach diety

w postaci tabletek, kapsutek

i proszkdéw, a takze w napojach, batonach,
produktach mlecznych i innych produktach
spozywczych.

€2  www.carnipure.com

Kyowa
Quality

®

@

Logo KYOWA QUALITY (KQ) oznacza,

iz dany produkt zawiera szerokg game
czystych aminokwasoéw i zwigzkoéw
pokrewnych, ktére przewyzszaja
powszechne standardy jakosci.

KQ to gwarancja sktadnikow

0 najwyzszych standardach. Kyowa
Hakko to swiatowej klasy producent
szerokiej gamy aminokwasow i zwigzkéw
pokrewnych, witamin i kwaséw
nukleinowych. Marka ta, jako pierwsza
dostarczyta unikalng, innowacyjnag
technologie fermentacji, ktéra umozliwita
produkcje aminokwasow na skale
przemystowsa.

&2 www.kyowaquality.com

L [reapure°

CREAPURE °© to czysta kreatyna.
Certyfikat oznacza, iz produkt zawiera
czysty monohydrat kreatyny. Jest on
produkowany przez AlzChem Trostberg
GmbH w Niemczech, wytacznie

w specjalnie do tego celu stworzonym
zaktadzie produkcyjnym w Trostberg.
Kazda partia Creapure® jest sprawdzana
pod katem czystosci przed opuszczeniem
fabryki. Creapure® jest wymieniony na
liscie Kolonii® (kontrola jakosci). Oznacza
to, ze jest regularnie testowany na
obecnosc¢ zanieczyszczen za pomocy
steryddw lub stymulantéw

w Rhineland Olympic Center w Niemczech.
Kreatyne mozna wytwarzac na kilka
sposobow, jednak AlzChem Trostberg
GmbH wykorzystuje proces, w ktérym jako
surowcoéw uzywa sarkozynianu

i cyjanamidu. Jest to najlepszy

i najbezpieczniejszy znany obecnie sposdb
produkgji kreatyny, ktéry minimalizuje
ryzyko wytwarzania produktéw ubocznych,
takich jak dicyjanodiamid (DCD),

czy dihydrotriazyne (DHT). Czysta kreatyna
nie powinna zawierac¢ wiecej niz kilka ppm
(milionowych) DCD i nie ma wykrywalnych
Sladéw DHT (ktéra moze by¢ szkodliwa dla
zdrowia).

2  www.creapure.com

WERON:,

ﬁ ) AJINOMOTO’

AJINOMOTO jest Swiatowym potentatem
w produkcji aminokwasow czystych
farmaceutycznie. Posiada ponad

350 zatwierdzonych patentéw. Kazdy
aminokwas AjiPure® jest wytwarzany
poprzez fermentacje naturalnych
surowcow. W rezultacie aminokwasy
AjiPure® sg w 99-100% czyste (aminokwasy
innych firm moga by¢ nawet do 6

razy bardziej zanieczyszczone). Firma
Ajinomoto znana jest réwniez z niezwykle
proekologicznego podejscia, organizacja
dziata zgodnie z ,programem zero emis;ji”
(odzyskiwanie i recykling ponad 97%
odpaddw).

€ www.ajipure.com

VITARGO °© jest atestowanym
weglowodanem, posiadajgcym niezwykte
wiasciwosci, ktére zostaty specjalnie
stworzone dla sportowcéw wyczynowych
w celu dostarczenia do organizmu
efektywnej, tatwo przyswajalnej energii
miesniowej (glikogenu). Dziatanie Vitargo®
zostato udowodnione licznymi badaniami
klinicznymi. Zaleta produktu jest wielkos$¢
molekularna Vitargo® wynoszaca od

500 tys do 700 ty$ jednostek. Ponadto
specjalny proces frakcjowania sprawia,
ze Vitargo® dostarcza glukoze do krwi,
watroby i miesni 2 razy szybciej niz
normalne weglowodany.

&2 intlvitargo.com



WERON.

palatinose’.
.. ()

PALATINOSE " jest inteligentnym
weglowodanem pochodzacym

z naturalnych Zrédet. Zapewnia
dostarczenie do organizmu petnej energii
z weglowodandéw (4 kcal/g) w bardziej
zrébwnowazony sposdb dzieki profilowi

o niskim indeksie glikemicznym. Poprawia
utlenianie ttuszczu podczas aktywnosci
fizycznej i wydtuza dostawy energii.
Ponadto jest pierwszym weglowodanem
tagodnym dla zebdéw, niepowodujacym
préchnicy. PalatinoseTM jest substancja
bezwonna, biatg lub prawie biata,
krystaliczng. W dietetyce i suplementacji
sportowej izomaltuloza uzywana jest, jako
sktadnik preparatéw weglowodanowych,
weglowodanowo-biatkowych i przekasek
okoto treningowych. Stanowi znakomita,
niskoglikemiczng alternatywe dla innych
cukréow prostych i maltodekstryny, ceniony
zwtaszcza przez osoby majgce tendencje

do szybkiego przyrostu tkanki ttuszczowej.

€2 www.beneo.com

BIOENERGY

RIBOSE.

BIOENERGY RIBOSE ®© to unikatowy
weglowodan (5-weglowy), ktéry moze byc
stosowany, jako samodzielny produkt lub
dodawany positkéw, napojow

i nutraceutykow. Jest naturalny,
bezpieczny, a jego dziatanie jest
udowodnione klinicznie. Zaden inny
zwigzek nie potrafi zastapi¢ rybozy,

by regulowac procesy metaboliczne,
zaangazowane w synteze puryn

i pirymidyn. Bez tych istotnych sktadnikéw
strukturalnych nasze organizmy szybko
utracityby energie, nie mogac wytwarzac
biatka, a nasze komorki utracityby
zdolnos¢ do replikacji. Odzyskiwanie
energii i naprawa tkanek sg wolnigjsze

w komoérkach serca i miesni, zwtaszcza
po wysitku fizycznym. Ryboza napedza
proces, ktéry uzupetnia ATP i inne
sktadniki energii w komadrkach.

2  www.bioenergyribose.com

\ Y, Cluster Dextrin

CLUSTER DEXTRIN ©, znana réwniez jako
wysokogateziona cykliczna dekstryna lub
HBCD (Highly Branched Cyclic Dextrin),
wyprodukowana w Japonii przez Ezaki
Glico Co. Ltd. (Glico) i jest dystrybuowana
przez Glico Nutrition Co. Ltd. Zostat
opracowany w celu zapewnienia
optymalnych korzysci na bazie
weglowodandw. Cykliczna dekstryna silnie
rozgateziona (HBCD) jest stosunkowo
nowym zrédtem weglowodanéw

w zywieniu sportowcoéw. Wytwarzana

jest przez rozpad skrobi, a unikalny

enzym jest stosowany do tworzenia
skupisk czasteczek cukru. Dalsze

enzymy rozgateziajgce sie sg nastepnie
wykorzystywane do wytworzenia cyklicznej
dekstryny.. HBCD ma wysoka mase
czgsteczkowa i niskg osmolarnosé, co
przyspiesza oprdznianie zotadka. Oznacza
to, ze roztwdr HBCD bedzie zalegat mniej
czasu w zotadku w poréwnaniu

z tradycyjnymi weglowodanami (cukrami),
a zatem zmniejszy dyskomfort po spozyciu
w trakcie i po wysitku. Ponadto szybciej
dociera do jelita cienkiego, umozliwiajac
wchtanianie do krwiobiegu. Kolejng zaleta
HBCD jest zapewnienie dtugotrwatego
uwalniania energii, w przeciwienstwie

do tradycyjnych Zrédet weglowodandw,
takich jak dekstroza, ktére powodujg nagty
wzrost poziomu cukru we krwi

i duzg odpowiedz w postaci insuliny.

HBCD jest wchtaniany stopniowo

i jednostajnie do krwiobiegu, co moze
poméc w trakcie dtugiego treningu oraz

w procesach regeneracji.

€ www.glico.com/nutrition/en/
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Program INTERNATIONAL FISH OIL
STANDARDS " (IFOS ™) to jedyny

program badan i certyfikacji stron trzecich
dotyczacy olejéw rybnych. IFOS wyznacza
najwyzsze Swiatowe standardy czystosci,
sity i Swiezosci. IFOS testuje produkty
rybne w oparciu o partie / serie zgodnie

Z najwyzszymi, najbardziej rygorystycznymi
normami miedzynarodowymi dotyczacymi:
zawartos$¢ substancji czynnych (np.
Omega-3 [EPA + DHA],, metali ciezkich,
catkowitego utleniania i wartosci
kwasowych z oswiadczeniem na etykiecie.
Produkty zatwierdzone certyfikatem

IFOS oceniane sg na podstawie systemu
5-gwiazdkowego zgodnie z wynikami
testow. Produkty, ktére osiggnety
najwyzsze $wiatowe standardy dla

oleju rybnego, otrzymajg upragniona
5-gwiazdkowa ocene IFOS. Kryteria
pieciogwiazdkowe réznig sie w zaleznosci
od tego, czy olej rybny jest produktem
gotowym czy surowcem. Firmy, ktére
zdecydujg sie na subskrypcje programu
IFOS, rozumiejg znaczenie przejrzystosci

i dgza do doskonatosci produktu.

€2 www.nutrasource.ca

Optipep

OPTIPEP © Sports to hydrolizat
zaprojektowany przez naukowcéw
zajmujacych sie sportem. Opiera sie na
dogtebnej analizie sensorycznej z North
Carolina State University (NCSU) i ma na
celu uzyskanie wydajnego odzywiania.
Optipep® to szybko dziatajace biatko
serwatkowe z unikalnym profilem
dipeptyddw, tripeptyddéw i wolnych
aminokwasoéw, ktéry oferuje idealng
rownowage smaku i wydajnosci. Szybko
sie wchtania i skuteczne dostarcza
niezbednych sktadnikéw odzywczych, aby
utatwic¢ wzrost miesni i ich regeneracje.
Optipep® jest w 100% naturalny, w petni
identyfikowalny ze Zrédtem pochodzenia
i produkowany zgodnie z najwyzszymi
standardami.

2 www.carbery.com
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