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ADAM HAMILTON

sportowiec wytrzymatosciowy

‘RecoveryPump to zdecydowanie
najlepsze urzgdzenie jakiego
uzywatem do regeneracji
I utrzymania mojeqgo ciata
w ryzach. Nadaje sie rowniez
doskonale do drenazu
limfatycznego. Tak wiec ogdlne
korzysci zdrowotne sg po prostu

niesamowite.”

CHRIS GRASSICK

GB Hockey, Midfield, kapitan
druzyny Scotland & Surbiton

‘RecoveryPump RP Lite to
swietne rozwigzanie w podrozy.
Korzystam regularnie
w autobusie, gdy wracam do
domu po meczu, a takze na
lotnisku. Doskonaty sposob na
regeneracje w podrdzy. Bardzo
wytrzymata bateria, a sam

produkt jest po prostu genialny.”

‘Jestem tak przyzwyczajony do
korzystania z RecoveryPump, zZe
nie wyobrazam juz sobie innej
techniki regeneracji i nie datbym
rady bez tego rozwigzania.
Korzystam z RecoveryPump

co tydzien i z catg pewnoscig
moja regeneracja duzo na

tym zyskata.”

JONNY MAY

Leicester Tigers & England Rugby

SANTI CAZORLA

pomocnik w druzynie
Villarreal FC, Hiszpania

“Poczgtek przygotowan do
sezonu byt bardzo trudny.
Trudno byto sie obudzic,
dokuczat tez bardzo dotkliwy bol
w nogach. Uzywam
RecoveryPump codziennie
I czuje, Ze jestem
w lepszej kondycji oraz gotow

na wiecej wyzwan.”




KOMPETENCIJE

Producentem petnej gamy produktéw RecoveryPump jest swiatowy lider w dziedzinie medycznych systemow terapii metoda
kompresji pneumatycznej, ktéry dysponuje ponad 40-letnim doswiadczeniem klinicznym oraz dostarcza swoje produkty do
ponad 20 tys. pacjentdéw i sportowcéw w 36 krajach. Specjalistyczna wiedza sprawia, iz urzadzenia do sekwencyjnego
masazu pneumatycznego RecoveryPump wyznaczyly i w dalszym ciggu wyznaczajg standardy w zakresie intensywnej

regeneracji miesni.

Nasz produkt przyczynia sie do sukceséw mistrzowskich druzyn NBA, NFL, NHL, MLB i MLS, a takze mistrzéw triathlonu oraz

catej elity sportowcéw we wszystkich dziedzinach.

Trenerzy sportowi oraz sportowcy na kazdym
poziomie i w kazdej dyscyplinie wybierajg
rozwigzania regeneracyjne RecoveryPump.



JAK TO DZIAEA

Uktad limfatyczny i naczynia krwionosne
wspotpracujg ze sobg, aby w sposdb naturalny
wyptukiwaé wszelkie zbedne substancje z komérek
naszego ciata. Nie bytoby to jednak mozliwe bez
pracy miesni. Dzieje sie tak dlatego, ze uktad zylny nie
dysponuje “pomp3a” w przeciwienstwie do uktadu
tetniczego. Z tego powodu proces oczyszczania musi
by¢ stymulowany ruchami miesni. Sportowcy
tradycyjnie wykonujg w tym celu lekkie ¢wiczenia,

a kurczace sie miesnie przyspieszajg kragzenie krwi

W organizmie, zmniejszajgc tym samym ich bolesnosc.

RecoveryPump zapewnia sportowcom intensywnag

i jednoczesnie naturalng alternatywe pasywnej
regeneracji. Urzagdzenie lokalnie symuluje “aktywng
regeneracje” (jak np. chodzenie) w sposdb pasywny,
gdyz terapie przeprowadza sie w stanie spoczynku.

Leczenie metoda RP zwigksza tzw. powrdt zylny

i gwattownie przyspiesza proces naturalnej, ponownej
absorpcji substancji wywotujgcych bolesnosé

i zmeczenie miesni. Skutecznie usuwa produkty
uboczne przemiany materii, a dzieje sie to szybciej
niz przy zastosowaniu tradycyjnych technik
regeneracji bagdz zwyktego odpoczynku.

POPARTE WIEDZA
NAUKOWA

Udowodniono naukowo, iz masaz metoda
pneumatycznej sekwencyjnej kompresji
przerywanej (ang. ISPC):

REDUKUJE objawy zespotu opdznionego
bo6lu miesniowego, obniza tetno oraz
cisnienie krwi.

ZWIEKSZA pojemnos¢ skurczowg nog.

ZMNIEJSZA opuchlizne i sztywnosc¢.

OBNIZA zmeczenie mie$ni o 45% juz po

20 minutach kompresji sekwencyjnej.




CO NAS WYROZNIA

KOMPRESJA O RZECZYWISTYM (m7n2)Hg)

GRADIENCIE UJEMNYM

RecoveryPump oferuje masaz metodg pneumatycznej 60

sekwecyjnej kompresji przerywanej (ang. ISPC)

o rzeczywistym gradiencie ujemnym. Dla zapewnienia 50

niezmiennego poziomu kompres;ji | prawidtowego RECOVERYPUMP 70mmHg
przeptywu ptyndw, konieczne jest precyzyjnie 0 20 40

skalibrowane urzgdzenie o ujemnym gradiencie.

NACHODZACE NA SIEBIE KOMORY WEWNETRZNE
Opatentowane, nachodzgce na siebie komory wewnetrzne, zapewniaja
kompresje gradientowg przy bezpiecznych i precyzyjnie kontrolowanych
poziomach cisnienia. Komory te zapewniajg odpowiedni poziom ci$nienia
w catym mankiecie. = NAJWYZSZY KOMFORT | SKUTECZNOSC LECZENIA

Produkty innych firm nie posiadajg nachodzacych na siebie komér
wewnetrznych, co sprawia, iz na styku dwéch komér powstajg
obszary o odmiennym lub zerowym cisnieniu. Prowadzi to do efektu
“balonowania” i uniemozliwia sekwencyjng kompresje z rzeczywistym
gradientem. = NIEWYGODA ORAZ NISKA SKUTECZNOSC ZABIEGOW

INNE ROZWIAZANIA

60 80 100

(czas)

RecoveryPump® Inne rozwigzania...
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PRECYZYJNA REGULACJA KROTKI CZAS CYKLU INTELIGENTNA TECHNOLOGIA
CISNIENIA W SZEROKIM Nasze systemy zapewniajg 20 cykli Natychmiastowe i catkowite
ZAKRESIE w ciggu 20 minut, co oznacza od 2 do rozluznienie pomiedzy sekwencjami
Precyzyjna regulacja cisnienia w niskim 5 razy wiecej sekwencji masujacych jest niezbedne dla maksymalizaciji
przedziale zapewnia komfort sportowcom niz produkty innych marek. Efekt whnikania limfy i stymulowania
w okresie rekonwalescencji np. po zabiegu trwajgcego 20 min. dziennie krazenia krwi. Funkcja ta umozliwa
zabiegach lub silnych urazach. Gérny limit odpowiada 12-48 godzinom szybki powrot zdrowej, dotlenionej
zapobiega niebezpieczenistwu powstania tradycyjnego odpoczynku. krwi do konczyn.

efektu opaski uciskowe;. = SZYBSZA REGENERACJA = NATYCHMIASTOWE ROZLUZNIENIE

= BEZPIECZNIE | EFEKTYWNIE

MIESNI



Urzadzenie RPX® 2020 wyposazone jest w nowy, wytrzymaty
wyswietlacz i posiada cztery predefiniowane tryby pracy, a takze

mozliwos¢ zapamietywania wtasnych ustawien. Doskonale

wspotpracuje z naszg aplikacjg RecoveryPump® komunikujac

sie poprzez Bluetooth.

RP)(2020

REGENERACJA
W ZASIEGU REKI

+ Wyswietlacz LCD

+ 4 predefiniowane programy oraz tryb ustawier wtasnych

« Sterowanie za pomocg aplikacji mobilnej poprzez Bluetooth

+ Zgodnosc z réznymi standardami zasilania

+ Wbudowana bateria o duzej pojemnosci

+ Regulacja cisgnienia (od 20 do 100 mmHQ)

+ Tryb izolacyjny

« Wymiary: 22cm x 17cm x 13cm

+ Niewielka waga tylko 2.1 kg umozliwia stosowanie w podrézy
+ Pasuje do wszystkich mankietéw RecoveryPump®



APLIKACJAMOBILNARECOVERYPUMP

Steruj praca najlepszego urzadzenia do masazu bezposrednio ze swojego telefonu

Potgcz sie za pomoca Bluetooth

z kazdym urzadzeniem RPX(r)
2020 i steruj nim zdalnie
korzystajac z aplikacji.
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Reguluj czas, cisnienie, czas
wstrzymania, czas
rozluznienia, tryb pracy lub
cyklu, cisnienie gradientowe
i wiele innych ustawien
poprzez aplikacje
wspotpracujaca z Bluetooth.

Precyzyjnie dostosuj cisnienie dla
poszczegolnych partii ciata. Uzyj wysokich
zakresow cisnienia dla najcieze)
pracujgcych miesni, a nizszych dla
lepszego komfortu w okresie
rekonwalescencji lub po silnych urazach.

%

Doswiadcz efektu petnego
i natychmiastowego rozluznienia pomiedzy
kolejnymi cyklami masazu, ktory
maksymalizuje wnikanie limfy i stymuluje
krazenie krwi, co umozliwia szybki powrdt
zdrowej, dotlenionej krwi do koriczyn.

Zapisuj i udostepniaj swoje
spersonalizowane programy
rehabilitacyjne, rozgrzewajace,
relaksujace, czy regenerujace.

lll

Przegladaj historie danych
zwigzanych z praca urzadzenia,
np. date uzycia, przepracowany

czas, wybrane cykle oraz

ustawione poziomu cisnienia
dla przeprowadzonych
zabiegow.

RPX® 2020 zapewnia cate spektrum korzysci wynikajgcych z przyspieszonej regeneracji, bedac przy tym najefektywniejszym

I najbezpieczniejszym urzadzeniem na rynku. Umozliwia przy tym petng kontrole nad parametrami i dostosowanie ich do potrzeb

uzytkownikéw jednym ruchem. Mozesz stworzy¢ swoj wtasny cykl terapii dostosowany do potrzeb rekonwalescencji indywidualnego

uzytkownika. Nawet po ciezkim treningu, regeneracja z nowym RPX® 2020 to czysta przyjemnosc.




RP LITEPUMP

e Duza moc ™ malawaga. RP Lite wazy jedynie 1.1kg i stanowi ultra mobilne
rozwigzanie: Mozna uzywac go z dowolnym, 4-komorowym, mankietem
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z naszej oferty.

Wbudowana bateria
wytrzymuje 6-8 godz.

Regulacja czasu zabiegu J _
i trybu terapii ciagte] E’ /" Mozliwosé regulacji czasu

\ » wstrzymania (0, 5i 10 sek.)

. . 020 . - Start/Stog
Precyzyjna regulacja ci$nienia i B I 1

(od 20 do 100 mmHg)

ku, po prostu musze mie¢ mozli

zenie bardzo proste

I cisnienia, a tym

rzadzenie jest tak ni

PHILHEALY

sportowiec




PLECAK RP

Lekki, zaopatrzony w regulowane paski. Posiada specjalng
kieszen, ktéra zapewnia tatwe przemieszczenia sie

z urzgdzeniem RecoveryPump®, ktére mozna uruchomié
bezposrednio z plecaka!

WALIZKA RP

Wykonana z twardego materiatu i wszechstronna. Moze byc¢
uzywana oddzielnie lub jako element konstrukcji modutowe;j,
tagczona w réznych konfiguracjach z workami lub
dodatkowymi walizkami.

Do noszenia na plecach, na ramieniu albo na wézku jako
walizka podreczna. Nasze uniwersalne rozwigzanie
posiada regulowane przegrody i zapewnia bezpieczny

transport sprzetu.

TORBA RP

Przestronna torba, ktéra bez trudu pomiesci nawet
najwieksze mankiety. Posiada duzo miejsca w srodkowej
czesci, mniejsze przegrody boczne oraz przegrody przednie,
w ktorych zmieszczg sie dodatkowe rzeczy osobiste.

TORBAZBIORCZARP

CENA: 1599,00 zt

Zaprojektowana w sposéb modutowy, umozliwi tatwy transport wielu urzadzen i mankietow.
W zestawie znajduje sie walizka oraz worek na mankiety, a takze woézek zwiekszajacy
mobilnos¢. Worek jest tgczony bezposrednio z walizkg za pomoca specjalnych zapieé.
Istnieje ponadto mozliwos¢ zwiekszenia przestrzeni tadunkowej za pomocga dodatkowej
walizki. Podréz ze sprzetem regeneracyjnym jeszcze nigdy nie byta tak prosta!

RECOVERYPUMP"




RECOVERY ARM
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!~§553'§ ﬁ. "Q Umozliwia przeprowadzanie indywidualnych
7// \\“'(/' \\} 7/ ;'06 \\\?\\T zabiegéw dla prawej lub lewej reki, pasuje do
% {9 ’("‘»‘ kazdego modelu urzgdzenia RecoveryPump®.
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RECOVERY CORE AR iy

Zapewnia dwustronny masaz 360° od / ]w’ \ 7N

gérnej partii nég po dolne partie L4 \"f "7 "‘1 )

plecow/brzucha w cyklu sekwencyjnym. VR “ o
[

Mozliwos¢ regulacji za pomoca 3 zamkdéw

po obu stronach, co zapewnia
dopasowanie do kazdej sylwetki.

MINIBOOTS

Mini Boots® z serii
RecoveryPump® posiadajg 4
komory i zapewniajg sekwencyjny
masaz pneumatyczny od podeszwy
stopy po tydke. Doskonale
sprawdzajg sie w podrozy.

Y/ iyl N\ /04 \ RecoveryPants® pasuja do konsoli RPX®
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Posiada 4 komory i zapewnia masaz od dtoni *—
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po ramie. Torba wyposazona jest w weze oraz

(<

pasek z redukcja.

Am RECOVERY PANTS

>("”< % 2020, posiadajg 8 komér. Zapewniaja
‘ ' masaz sekwencyjny zaczynajacy sie od
\' !/ stopy, az po dolne partie plecéw i brzucha.

Posiadajg regulacje rozmiaru oraz kata >
nachylenia stopy.
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HALF JACKET

Umozliwia masaz od dtoni po ramie. Mocna, ("\/.\\ "‘ﬂi“
jednostronna, kompatybilna z konsolg !‘iﬁ?“ //)“’M‘\\
RPX®, posiada 8 komor. Peten zakres 7/ h\\‘% \} 7//,/ 'ﬁ"i‘ \,\T
regulacji. Wyposazona w zapiecie “)i {” %’R
umozliwiajace regulacje kata nachylenia \' ‘f |
ramienia podczas zabiegu. Ak 6 b
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RECOVERY BOOTS

Kompatybilne z kazdym modelem konsoli RecoveryPump®. Posiadajg 4 komory, ktére napetniaja
sie sekwencyjnie, od czesci dystalnych, po proksymalne. Poszczegdlne komory podtrzymuja
cisnienie az do zakonczenia cyklu, a nastepnie nastepuje rozluznienie.

RecoveryBoots® dostepne sg w 4 rozmiarach, a takze w wersji szerszej, co umozliwia idealne
dopasowanie do cech fizycznych kazdego uzytkownika.

W celu prawidtowego doboru rozmiaru, nalezy zmierzyé dtugo$¢ szwu nogi od piety do biodra, tak jak zaznaczono liniami
kropkowanymi. Ten pomiar utatwi dobér rozmiaru zgodnie z ponizszg tabelka. Dla rozmiaréw posrednich zalecamy wybér mankietu
0 wiekszym rozmiarze.

Rozmiary butow Wysokos¢ Dtugosé Maks. szerokosé

Krotkie 85
Srednie 95 170 - 183 cm
Dtugie 105 183 -198 cm

Szerokie 105 183 - 198 cm

Bardzo dtugie 115 198 cm lub wiecej




STREFA RELAKSU

Najlepsze druzyny sportowe wiedzg, ze zapewnienie
warunkdw sprzyjajacych regeneracji to nie tylko
priorytet, lecz takze przyjemnos$¢. Nasi specjalisci
ds.regeneracji pomoga w zaprojektowaniu idealnej

Strefy Relaksu wyposazonej w produkty dzieki ktérym

twoja druzyna bedzie mogta cigzko trenowaé

i regenerowac sie z przyjemnoscia.

#TrainHardRecoverHappy




— LUXE LOUNGER

Luxe Lounger to idealny lezak typu Zero Gravity. W czasie masazu za pomoca
RecoveryPump® pozwoli dodatkowo odprezyé sie i zredukowac napiecie.
Posiada petna regulacje z ustawieniami dla masazu wibracyjnego, terapii
cieptem, a takze regulacje podnézka i zagtéwka. Regeneru;j sity z Luxe Lounger

w stanie relaksu i niewazkosci.

Wysokosc
120 cm

Roztozony [
79 cm

Szeroko$¢ 103 cm

Szerokos$¢ 160 cm

CECHY FUNKCYJNE:

+ Plynna regulacja odchylenia -
od pozyciji siedzacej do Zero G

+ Stan niewazkosci jednym
przyciskiem

+ Dwa silniki — wsparcie dla
ndg i plecow

+ Cztery silniki wibracyjne

+ Dwa poziomy ogrzewania

+ Obcigzenie maksymalne —
136kg

+ Solidna konstrukcja z drewna
brzozowego

+ Wymiary: 160cm x 79cm
x 120cm






